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De que € urgente amar e mudar.

Jonielton Oliveira Dantas



AGRADECIMENTOS

As agéncias de fomento: Coordenacao de Aperfeicoa-
mento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES) - Cédigo de
Financiamento 001, conforme Portaria n°® 206/2018; ao
CNPq e aos Recursos do Edital n° 11/2016 - PROEF /Capes/
Fapitec/SE.

Aos docentes e discentes do Programa de Pos-Gradua-
¢ao em Desenvolvimento e Meio Ambiente/PRODEMA, em
razao da celebracao dos 25 anos de sua fundagao, pela de-
dicacdo e compromisso no desenvolvido de pesquisas an-
coradas nas necessidades mais proeminentes da ciéncia e,
consequentemente, da sociedade.




PREFACIO

O ser humano ¢ um ser inquieto, inquisitivo e, principalmente, adap-
tavel e construtor de adequagdes e inovagoes... ndo ha nada que o ser
humano ndo tente dominar, suplantar e, até mesmo, infelizmente, ex-
tinguir. Nao que fosse a verdadeira inten¢do, mas, inquieto como €, mui-
tas vezes age irrefletidamente e, consequentemente, muda a dinimica
natural de sua ambiéncia. E, como escreve Santos logo no primeiro arti-
go desta extraordindria obra, abre a caixa de pandora...

Um programa de carater interdisciplinar como o ofertado pelo
Programa de Pés-Graduacdo em Desenvolvimento e Meio Ambiente
nos presenteia cotidianamente com maravilhosas obras advindas dos
questionamentos e inquietudes de seus pesquisadores, principalmente
problematicas que aflige determinado local ou comunidade, buscando
solucoes para os “males” que se espalham pelo microcosmo do qual so-
mos parte. Destarte, podemos afirmar que corremos atras dos males
espalhados pela curiosidade irrefletida e desmedida de pandora.

O mundo esta em caos. A caixa de Pandora insiste em espalhar males
e, junto com esses, a desesperanca e a dor. E mesmo agora, meados de
janeiro de 2021, o ser humano ainda nao se conscientizou que cabe a si
aprender a pensar para além dos seus erros, passados e atuais, aprender
que agora € o momento exato para recomegar, pensar em si, no outro e
nas geracdes futuras. Olhando, avaliando, corrigindo e principalmente,
refletindo com outros, construindo em parcerias e sendo melhor: aqui
e agora! Presente e futuro! Tal qual muitos trabalhos aqui apresentados,
¢ a hora de trabalharmos juntos buscando solucdes para os achaques
que nos afligem. Nesse momento, somos todos um. Somos ser humano.

Nesse sentido, tenho a honra de apresentar-lhes a obra Educacgdo
Ambiental e a Pandemia do Novo Coronavirus, que traz ao leitor re-



flexdes filosodficas, socioldgicas, socioambientais, educativas, etc., cons-
truidas a partir de situagdes reais da vivéncia cotidiana de pesquisado-
res que sentem no intimo de seu ser a angustia de ver o desmonte de
um pais que vive a desesperanga originada pela perda de milhares de
vidas, propiciada por um virus e por escolhas erroneas de cidaddos que
persistem em ndo aprender com seus erros e de seus antepassados e,
continuam a eleger politicos despreparados, desprovidos de amor ao
proximo e, por conseguinte, desprovidos de um cuidado com o bem es-
tar social; vivemos agora as consequéncias da banalizacao, da ignoran-
cia, da maldade e do egoismo de muitos dos que nos governam.

Andréa Freire de Carvalho



APRESENTACAO

Dois mil e vinte foi um ano dificil para humanidade. Passamos por um pro-
cesso de reinvencdo, de reflexdo, de pensar no outro, de desenvolver o senso
de preservacgdo e poderia escrever muitas outras acoes que o ser humano, ha-
bitante da Terra, teve a necessidade de realizar para se adequar a essa nova
situacao.

O inicio foi marcado pelo apelo a solidariedade, rezamos, oramos, canta-
mos, enviamos mensagens de esperanca, acreditamos nessas mensagens, en-
fim, nos agarramos a toda alternativa que nos mostrasse uma luz no fim do
tunel. De uma forma ou de outra, tentamos nos ajudar enquanto a ciéncia re-
comendava o isolamento, distanciamento, uso de barreiras para evitar o con-
tato com o virus, normas mais rigorosas de higiene que ainda nao faziam parte
da cultura da comunidade. Enfim, foi elaborado um protocolo de sanitizagao
para orientacdo do ser humano na perspectiva de reduzir a dispersao do virus.
Porém, a auséncia de valores coletivos, alimentados por ideais econdmicos e
politicos, fizeram a comunidade nao acreditar na agressividade da Covid-19,
por sua vez ndo atendeu ao protocolo e o Sars-CoV-19 se espalhou, desenca-
deando a maior crise sanitaria nos diferentes continentes.

Essa pandemia nos impde a reflexdo sobre as questdes socioecologicas,
que, infelizmente, de forma equivocada fez parte da agenda do Governo Fede-
ral, a qual contribuiu negativamente para a protecao da satde da populagdo e
sua relacdo com o ambiente. Portanto, se faz mister e cada vez mais necessa-
rio no decorrer dos ultimos acontecimentos face ao enfrentamento vivenciado
pela sociedade para se adaptar aos transtornos que atingem diretamente ou
indiretamente as inter-relacoes existentes na complexidade fundante da orga-
nicidade sistémica que estrutura a nossa comunidade.
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O ano de 2020, especificamente, nos apresentou o desafio de enfrentarmos
uma pandemia que nio pode ser compreendida somente pelo aspecto sanita-
rio, pois devemos considerar os problemas e implicacoes gerados nas esferas
econdmicas, politicas, sociais, ambientais, psicolégicas, culturais e educacio-
nais que emergem de uma reorganizacdo da sociedade e que é necessaria para
retardar o avan¢o do virus que vem impulsionando a pensar formas de agir
diante dessa crise pandémica.

Em meio aos acontecimentos e efeitos nos diferentes aspectos da so-
ciedade, os membros do Grupo de Pesquisa Formacdo Interdisciplinar e
Meio Ambiente (GPFIMA), buscaram entender os impactos da covid-19 na
sociedade. Organizaram estudos, palestras, pesquisas que se materializa-
ram neste livro, EDUCACAO AMBIENTAL E A PANDEMIA DO NOVO CORO-
NAVIRUS: ABORDAGENS INTERDISCIPLINARES, trazendo dez capitulos que
versam sobre a educacdo ambiental refletida e discutida a luz da interdis-
ciplinaridade, ressaltando possibilidades discursivas, epistemologicas, pra-
ticas e nos principios da educacdo ambiental, enfatizando o ensino formal.
Com ideias propulsoras a ressignificagao das reflexoes e das agdes humanas
na estrutura complexa na qual vivemos e da qual viemos e para onde acre-
ditamos que devemos ir.

O primeiro capitulo, “SOBRE AS MAOS DE PANDORA: EMERGENCIAS E ES-
PERANCAS EM TEMPOS DE CRISE’, apoiado na mitologia, faz uma analise cri-
teriosa sobre a condi¢do humana diante de tantos males trazidos pela doenca.

“OS DESAFIOS A COMUNICAGAO VIRTUAL PROFESSOR-ALUNO NO CE-
NARIO DE AULAS REMOTAS ACARRETADO PELA PANDEMIA DA COVID-19",
trata-se de um estudo relevante sobre como os docentes e discentes recebem
as tecnologias de informacao e comunicagdo em sala aula. Esse desafio, mesmo
nao sendo algo novo, se torna importante porque muitos professores e alunos
ainda nao faziam uso de ferramentas tecnoldgicas para comunicagao, tiveram
que introduzir em sua rotina um elemento que necessariamente requer um
repensar da pratica docente.

De um capitulo a outro, vai se confirmando a esséncia do livro - a interdis-
ciplinaridade. “EDUCACOES EM TEMPOS DE PANDEMIA: UM OLHAR REJU-
VENESCIDO SOBRE A NATUREZA NATURAL", apresenta uma reflexdo madura
sobre a articulacio entre o conceito de natureza e a educagio, com énfase na
educacdo ambiental. Relata a influéncia das atitudes, a exemplo do isolamento

EDUCACAO AMBIENTAL E A PANDEMIA DO NOVO CORONAVIRUS



social, assumidas para o enfrentamento da covid-19 com a mudanca da nature-
za, ressaltando o rejuvenescimento de alguns ambientes.

Nao poderia ser diferente ao grupo que questdes sobre a educacao for-
mal estivessem sempre presentes. No capitulo “EDUCACAO AMBIENTAL NAS
ATIVIDADES ESCOLARES NAO PRESENCIAS: UMA ANALISE DO PERCURSO
LEGAL DE UMA ESCOLA DE ENSINO FUNDAMENTAL NO PERIODO DA PAN-
DEMIA DO NOVO CORONAVIRUS’, apresenta-se uma analise sobre a presenca
de temas que envolvam as questdes ambientais e de educagdo ambiental nas
atividades escolares nio presenciais.

O capitulo “ACOES DE EDUCACAO AMBIENTAL NO MUNICIPIO DE ARA-
CAJU-SE EM TEMPOS DE PANDEMIA DE COVID-19: LIMITAQOES E POSSI-
BILIDADES”, avanc¢a na perspectiva de elucidar as limitacdes e possibilidades
para as agdes de educacao ambiental no municipio de Aracaju em tempos de
pandemia de Covid-19. Como fruto de uma pesquisa o que ressalta a fungao
primdria do Grupo de pesquisa, a constru¢do do conhecimento vai na dire¢ao
de elucidar a relacao entre educacao e a democracia ambiental enquanto es-
tratégias interdisciplinares de educagdo ambiental desenvolvidas em ambien-
tes formais e informais.

Seguindo a leitura, esta obra nos apresenta a reflexao que nos conduz ao
importante conceito de sindemia. O capitulo “PANDEMIA OU SINDEMIA?
ASPECTOS SOCIOECONOMICOS E AMBIENTAIS DA COVID-19 NA REGIAO
METROPOLITANA DE ARACAJU”, mediante dados oficiais, analisa os aspectos
socioeconomicos e ambientais da RMA, associando a possivel relacdo dessas
exterioridades aos casos de covid-19 nos municipios da grande Aracaju. Esse
capitulo evidencia a inter-relacio dos fatores socioambientais e a covid-19.

Na continuidade, o leitor tera oportunidade de refletir sobre a “COVID - 19 E
MEIO AMBIENTE: UMA VISAQ’, este capitulo propde uma reflexdo sobre a pan-
demia em rela¢do ao meio ambiente, apontando uma visdo critica sobre a relacdo
do ser humano com a natureza. A autora faz um passeio pelos aspectos cientificos,
politicos, movimentos sociais na busca de explicitar a ligacdo afetiva e a necessida-
de da tomada de consciéncia da populagdo com o cuidar de si e do outro.

As pressoes que pandemia exercem, atingem diretamente a sadde do ser
humano. O capitulo AMBIENTES RESTAURADORES COMO CUIDADO DE SAU-
DE: CONTRIBUIQOES DA PSICOLOGIA AMBIENTAL DURANTE O CONTEXTO
DA PANDEMIA DE COVID-19, nos presenteia com o esclarecimento sobre a

EDUCACAO AMBIENTAL E A PANDEMIA DO NOVO CORONAVIRUS

13



14

importancia da criagdo de ambientes restauradores, geralmente naturais, para
auxiliar na recuperacao e no equilibro da saude.

Continuando na perspectiva do bem estar do humano no contexto da pan-
demia, “SAUDE MENTAL NAS RELACOES E AMBIENTE DE TRABALHO DU-
RANTE A PANDEMIA DA COVID-19, apresenta uma reflexdo sobre as condi¢oes
de trabalho e alerta para a necessidade de que as empresas precisam oferecer
condi¢cdes adequadas de trabalho, suporte social e emocional aos seus colabo-
radores, visando a melhoria da qualidade de vida e satde mental dos profissio-
nais até que a situacao de emergéncia seja suspensa.

“FERRAMENTAS DA QUALIDADE COMO SUPORTE DE PLANEJAMENTO,
EXECUCAO E CONTROLE DE ATIVIDADES NOS MAIS DIVERSOS CONTEXTOS
SOCIOAMBIENTAIS", e “IMPACTOS AMBIENTAIS CAUSADOS PELA EXUMA-
CAO SUMARIA NOS CEMITERIOS: IMPLICACOES PARA O DESENVOLVIMEN-
TO SUSTENTAVEL E ACOES DE EDUCAGAO AMBIENTAL EM MEIO A PANDE-
MIA DA COVID-19” sdo duas pesquisas que se preocupam com a manutencao e
qualidade das questoes socioambientais.

Este conjunto de reflexdes e de pesquisas nos apresenta uma riqueza de
elementos necessarios para amadurecer nossas praticas, nossa visao de mun-
do e nossa relacao com o meio, fundada numa nova perspectiva de educacao.

Diante de tudo que foi escrito neste livro, abrindo a caixa de pandora, va-
mos libertar o dltimo sentimento - a esperanca.

Por fim, recomendo fazer um passeio por essa leitura prazerosa e descobrir
diferentes conceitos, praticas e formas de pensar e de esperanc¢ar o ambiente
e, por conseguinte, um mundo melhor, menos adoecido e com vistas a cura
da covid-19 e da forma como nos relacionamos com o planeta e com nossos
semelhantes nessa comunidade chamada Terra.

Maria Inéz Oliveira Aratjo
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SOBRE AS MAOS DE PANDORA: EMERGENCIAS
E ESPERANCAS EM TEMPOS DE CRISE!

Luiz Ricardo Oliveira Santos

DO OLIMPO A TERRA DOS HOMENS: UM OLHAR INICIAL

A lenda de Pandora nos remete a criagdo da primeira mulher, que viria a
habitar a terra [literalmente] dos homens e que fora criada ja com uma missao
pré-estabelecida de conduzir a vinganga dos/as deuses/as para com eles, oca-
sionada por uma relagdo com o titd Prometeu. Conta a histdria que Zeus, o pai
dos/as deuses/as do Olimpo, de forma a punir o tita por ter roubado o fogo
divino e o distribuido entre os homens, planejou uma maneira de atingir tanto
Prometeu quanto os humanos que habitavam a terra, por terem recebido o di-
vino elemento. Com isso, ordenou ao deus Hefaisto, que hoje corresponderia a
um artista plastico, que projetasse um corpo dotado das mais belas qualidades
fisicas e extremo ar de delicadeza, sendo assim esculpida a primeira mulher, a
qual chamaram Pandora.

Para além dos atributos fisicos, os/as deuses/as do Olimpo dotaram Pan-
dora das mais diversas qualidades, essas especificadas de acordo com o/a
deus/a que a deu tal atributo. Beleza, inteligéncia, seducdo e curiosidade fo-
ram alguns dos artificios dos quais Pandora se munira para atrair Epimeteu,
irmao de Prometeu, com quem viria a se casar. No entanto, todo o mistério da
lenda esta no objeto que a primeira mulher recebeu antes de descer a terra dos
homens e da missao que tal objeto se encarregaria.

A bela mulher foi, entao, enviada a terra junto com uma caixa dotada de
pragas, sendo instruida para jamais abri-la. O objetivo de Zeus era que Epime-
teu abrisse a caixa, espalhando as pragas pelo mundo e que, por isso, levasse
toda a culpa. Contudo, Pandora nao conseguiu seguir as instrucoes do pai dos/
as deuses/as e ela mesma abriu o objeto (Figura 1), espalhando todos os ti-

1 Texto adaptado de palestra proferida durante a Semana da Biologia (2020) do Instituto de Formagao de Educado-
res da Universidade Federal do Cariri (UFCA). O presente estudo foi desenvolvido com apoio da Coordenagio
de Aperfeigoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES) — Brasil. Codigo de Financiamento 001.
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pos de praga existentes, hoje, no planeta, as quais contextualizaremos com as
emergéncias que ora nos assolam.

Figura O1. Pandora (1986) - John William Waterhouse, oleo sobre tela

Fonte: Amazon.com (2020).

Seguida da abertura da caixa e da saida de todas as pragas que nela estavam
contidas, a primeira mulher leva um susto e, imediatamente, fecha sua tampa,
prendendo o unico sentimento bom que ali havia - a esperanga. Apesar de
existirem diversas interpretacdes da lenda, uma das quais dita que a esperan-
c¢a sai para habitar o mundo junto com os demais sentimentos ou, ainda, uma
segunda versao em que fica presa na caixa, servindo de base de conforto para
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a humanidade, é consentido que é nesse sentimento em que os seres humanos
se apoiam nas situagdes de crise, esteja ele dentro ou fora da caixa de Pandora.
Acerca do episddio da abertura da caixa, Hesiodo nos ensina que:

Antes, de fato, as tribos dos humanos viviam sobre a terra sem con-
tato com males, com o dificil trabalho ou com penosas doengas que
aos homens dado mortes. {Rapidamente em meio a maldade envelhe-
cem os mortais.} Mas a mulher, removendo com as mdos a grande
tampa de um jarro, espalhou-os, e preparou amargos cuidados para
os humanos. Sozinha ali ficava a Antecipagdo, na indestrutivel mora-
da, dentro, abaixo da boca do jarro, e para fora ndo voou. Pois antes
baixou a tampa do jarro por vontade de Zeus que ajunta nuvens, o de-
tentor da égide. Mas outras incontaveis tristezas vagam entre os ho-
mens. Na verdade, a terra esta cheia de males, cheio o mar; doencas
para os humanos, algumas de dia, outras a noite, por conta propria
vém e vdo sem cessar, males aos mortais levando em siléncio, ja que
privou-as de voz Zeus sabio. Assim, de modo algum pode-se escapar
a inteligéncia de Zeus (HESIODO, 2012, p. 71)

Efato que as formas de explicagio dos fendmenos da natureza, da origem
humana e da concepg¢ao de mundo trazida pela mitologia antecedem aos
ensinamentos da Filosofia que, por sua vez, pode ser considerada como a
mae de todas as ciéncias. De certo, as Ciéncias Humanas, com seus adventos
proprios, fluem mais livremente pelos caminhos da contextualizacdo e
possuem instrumentos préprios para subsidiar suas discussdes com base
nas artes e nas proéprias ciéncias com rigor caracteristico. Outrossim,
aporto-me em fundamentos epistemoldgicos das Humanidades para
compartilhar tais ensinamentos com o contexto ambiental pelo qual
passam o Brasil e o mundo.

Nessa perspectiva, a orientacdo por meio da mitologia grega para adentrar
ao tema de minha reflexdo se deu, principalmente, em trés esferas: a primeira,
pela natureza que a Mitologia Grega representa para o conhecimento moderno
e contemporaneo, sendo a oportunidade de discuti-la sob alicerces cientifi-
cos. Abracado pelos estudos de Regina e Sato (2014, p. 840), que dizem que “o
mito abarca ndo sé o mundo das ideias e sentimentos, mas o comportamento,
compreendendo que ele torna a vida inteligivel, bem como orienta o devir das
acgoes no cotidiano da vida comunitaria”, sigo, entdo, para a proxima motivacgao.
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A segunda esfera se alicerca na transposi¢do da abertura da caixa, em que
diversos males sao espalhados por todo o mundo, podendo ser relacionado
com os eventos climaticos, desastres ambientais, desmontes da legislacao so-
cioambiental brasileiras e, principalmente, a pandemia de COVID-19, a qual
ndo se caracteriza apenas como situagdo/emergéncia sanitdria, mas ¢ alicer-
cada, principalmente, na relagdo ser humano/natureza.

Por fim, a terceira e ultima esfera, como ndo poderia deixar de ser, traz a
analogia com o fechamento abrupto da caixa pelas proprias maos de Pando-
ra: o aprisionar da esperanga (ou sua manutengao) cuja recorréncia humana
se da sempre em tempos de crise, seja ela individual ou coletiva, mantém
relagdo com possiveis encaminhamentos a serem tomados frente as neces-
sidades contemporaneas. Questiono-me, nesse terceiro momento, sobre as
provaveis medidas mitigatdrias e aposto nas relacdes de empatia, humaniza-
¢do e coletividade.

Pois, conforme cita Santos:

Contudo, Pandora ndo se conteve, descumpriu a promessa feita aos
deuses e ao abrir a caixa ficou aterrorizada com o que vira. Tentou
cessar o mal que fizera fechando a tampa e 14 dentro ficou a esperan-
¢a para confortar a humanidade nos seus reveses (SANTOS, s/d, p. 1).

Nesse sentido, a reflexao que aqui se projeta tem o objetivo de refletir sobre
as emergéncias e esperangas que se apresentam na sociedade nesses tempos
de crise, principalmente as que ascendem na atualidade e no horizonte, subsi-
diadas pela pandemia da COVID-19 e demais fragilidades socioambientais por
que passam o Brasil e 0 mundo. Para tanto, mergulho na literatura e convido
autores/as de diversos ramos do saber, multiplas ciéncias e artes para contex-
tualizar com minha vivéncia de mundo no periodo citado.

Destarte, a fim de melhor direcionar nossas reflexoes, primeiramente serao
apresentadas o que denomino de emergéncias socioambientais (a abertura da
caixa de Pandora) e as discussodes sobre as problematicas originadas e viven-
ciadas com as crises. Posteriormente, o alvorecer da esperanca ¢ tracado sob a
perspectiva da caixa, na qual os futuros passos em dire¢ao a mitigacao da crise
sdo apresentados (e desejados). Por fim, serdo escritas as consideracoes finais
e colocados alguns convites para a reflexao.
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0 ABRIR DA CAIXA: AS EMERGENCIAS

O socidlogo mexicano Enrique Leff (2002) nos ensina que a crise (socio)am-
biental ¢ evidenciada como sendo uma crise da razdo e/ou do conhecimento
e, ainda, pode-se afirmar como sendo, principalmente, do nosso tempo. Nota-
da pelos diversos setores da sociedade, pode, sobretudo, recair em interesses
obscuros, captados pelo ramo empresarial e aludido como capitalismo verde
(GREGORI; ARAUJO, 2013).

No Brasil, antes da pandemia de COVID-19, a qual tratarei adiante, ja vi-
nhamos sendo acometidos por situacdes de desmonte e negligéncia quanto
ao meio ambiente e suas politicas, observadas pelo desmonte de conselhos de
meio ambiente, exclusao de representantes e povos tradicionais da participa-
¢do na gestao ambiental, derramamento de 6leo nas praias, aumento nas taxas
de incéndio e desmatamento no Pantanal e Amazdnia, respectivamente, acres-
cidos dos desastres em Mariana e Brumadinho (Minas Gerais), dentre tantos
outros.

Os referidos eventos refletem o poder que o sistema econdmico exerce
sobre as sociedades contemporaneas, tornando-as incapazes de perceber a
nocividade, para a vida humana, das a¢des de degradacao ambiental. A alie-
nacdo conferida pelo capitalismo frente as acdes de opressdo, degeneracio e
minimizacao de valores éticos perante a acumulacado de riqueza de poucos faz
com que sejamos inaptos a perceber que entregamos, inclusive, nossa propria
vida. Logo, a politica do desmonte a legislacdo e grupamentos ambientalistas
obedecem a um exercicio de poder planejado, dominante e hegemonico.

A subserviéncia ao Capital nas sociedades mundiais ¢ regada aos mais va-
riados tipos de degradacdo ambiental e modos de exploracdo a vida das po-
pulacoes mais carentes e sensiveis as diferencas de classe, realcando casos de
(in)justica ambiental. Para Acselrad (2010), a justica ambiental constitui-se um
processo de ressignificacdo da questdo ambiental da juncdo das temdticas en-
tre meio ambiente envolvidas com a justiga social. Portanto, pensar as formas
como o0s impactos ambientais influenciam no modo de vida das populagdes,
principalmente as mais carentes e marginalizadas, ¢ uma pauta ambiental.

Entrelagados a questdo da justica e meio ambiente ascendem questiona-
mentos sobre quais populagdes sdo postas nas linhas de frente - se me per-
mitem utilizar um termo bastante divulgado nos tltimos meses - do cotidiano
brasileiro? Os eventos socioambientais extremos, ocasionados pelos impactos
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ambientais que geram lucros a poucos também seguem essa propor¢ao de di-
visdo ou acometem a parcela da populacdo que ndo tem acesso as riquezas ge-
radas? Como tais movimentagdes em relacdo ao meio ambiente possibilitaram
o desencadear da veiculagdo de um virus a nivel mundial?

As respostas para essas questoes, apesar de parecerem de rapida resolu-
¢do, envolvem conceitos e contextualizagcdes complexas que tocam em searas
de diversos ramos do saber cientifico e popular, mas que se complementam
no que diz respeito a precarizagao da vida dos menos favorecidos. Em estudo
realizado por Santos e outros/as autores (2020) foi evidenciado que grupos
populacionais historicamente negligenciados, nos quais pode-se incluir ne-
gros, quilombolas e ribeirinhos, possuem baixa protecao ao emprego e acesso
a sadde precdrio estdo mais suscetiveis as infec¢des pelo virus e aos dbitos por
ele ocasionados.

Outros/as autores/as denunciam a necessidade de se observar os diferen-
tes grupos e sociedades quanto as formas de contato, de contagio e de com-
bate ao virus [situagdo ja denunciada por outros tantos estudos no tocante
a doencas negligenciadas e, ainda, sobre a (in)justica ambiental], que retum-
bam diferencas quanto a infec¢do (COSENZA et al., 2020; COUTO, 2020; SILVA,
2020). Nessa seara, dizem os estudiosos da drea que a pandemia que agora
vivenciamos tem raca, classe social e grupos especificos em que age com mais
severidade.

Atrelada a crise contemporanea que aqui introduzi, experienciamos, desde
o final de 2019, uma gama de informagodes sobre um novo virus que acometera,
primeiramente, a China e que, rapidamente, espalhara-se por todo o mundo.
Inicialmente conhecido apenas como um ser pertencente a Familia dos coro-
navirus, o SARS-CoV-2 fez com que o mundo contemporaneo se visse frente
a situagdes nao experienciadas pela maioria da populacdo. Logo, uma série de
informacoes - verdadeiras e falsas - foram disseminadas através das redes e
recebidas pelas pessoas de diferentes formas.

De maneira diversa as demais pandemias vivenciadas pela humanidade,
até as mais recentes, a pandemia da COVID-19, doenga ocasionada pelo virus
SARS-CoV-2, possui o diferencial de acometer sociedades bastante informadas
através da midia, o que nos coloca em dois contextos, pois a quantidade de
informacoes ndo estd atrelada a sua qualidade e veracidade. Em pesquisa rea-
lizada Galhardi e colaboradores/as (2020) afirma-se que as noticias falsas no
campo da saude ndo sdo novidade, mas que é preciso atuar no debate publico,
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sensibilizando a populacdo quanto as mentiras (sutilmente chamadas de fake
news ou noticias falsas) para que se possa evitar sua propagacdo. Nesse senti-
do, ainda criando uma analogia com o mito que substanciei esse estudo, com
a pandemia da COVID-19, possibilitou-se que varias outras pragas saissem de
suas caixas e percorressem o mundo na velocidade de um clique de celular.

Outro fator associado a disseminacao desenfreada de noticias falsas pelas
midias sociais ¢ o negacionismo cientifico e/ou desconhecimento do funcio-
namento e metodologia das ciéncias. Boa parte das pessoas que utilizam as
redes sociais como fonte de informacao sdo alheias ao meio cientifico e, por
isso, podem reduzir a imagem da ciéncia a uma entidade, como algum/a dos
deuses/as criadores da caixa de Pandora, cujo aparecimento se da devido a ne-
cessidade da populacao, independentemente do tempo e sempre corroboran-
do os resultados esperados. Dizendo de outra maneira, ndo existe espago para
o erro e para a refutacdo na ciéncia por aqueles que a tém enquanto entidade.

Consoante Sousa (2006), essa maneira equivocada de pensar a ciéncia
como a Unica e ultima forma de verdade possui génese nos/as préprios/as
cientistas que conferem esse estatuto as suas pesquisas. E inegavel que com o
advento da internet, a comunicacao e divulgacao cientificas ganhou um aliado
nas possibilidades de adentrar ao cenario popular. Entretanto, é preciso levar
em consideracdo a natureza dual das informacdes e a forma de recebimento
dos textos por parte da populacdo que desconhece o desenvolver cientifico.

A publicizac¢do diaria das narrativas produzidas e divulgadas pelas midias
diuturnamente, somada aos eventos de 6bito, interna¢do, ocupacao de leitos,
distanciamento social resultantes de agdes politicas propostas pelo Estado e
até mesmo negacao da propria situagdo de calamidade vivenciada pelo mundo,
materializou discursos que projetaram préaticas polarizadas na populagdo.

Estudos desenvolvidos por professores da Universidade Federal de Sergipe
(UFS) e Universidade Federal de Alagoas (UFAL) argumentaram sobre as pro-
blematicas relacionadas a veiculagdo de noticias falsas e como tais préaticas
podem incidir na utilizacdo de substincias, medicamentos e, ainda, promover
o descrédito na ciéncia e nas instituigdes (MARTINS-FILHO, 2020; MARTINS-
-FILHO; SANTOS, 2020).

Ainda no Brasil, essa polarizacdo se deu em esferas que ja vinham se amon-
toando face as rupturas politico-ideologicas da tltima década (num cenario
otimista), que conduziram o desvelar de uma necropolitica, do sucateamento
das instituicoes e da pedagogia do medo. Assim, tem-se na abertura da caixa
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de Pandora o ascender de elementos que pulverizam de intempéries a popula-
¢do, principalmente a mais carente, e os deixam a mercé das decisoes de quem
detém o poder.

De um lado, estavam os defensores das medidas de distanciamento social,
do investimento em pesquisas cientificas, do fortalecimento das universidades
e institutos como modo de contencao do virus no pais. Todavia, do outro lado,
situavam-se os que acreditavam que o virus era uma producdo laboratorial de
paises com viés econdmico e politico-ideologico diferentes daqueles observa-
dos na maioria dos paises ocidentais, apregoando politicas ideolégicas - mais
do que o comum - a artificios cientificos.

Pulverizados os males presenteados pelos/as deuses/as do Olimpo para
a conducdo de Pandora no mundo dos homens, com a caixa lacrada, cami-
nha a mog¢a munida do receptdculo que poderia mudar a sorte daqueles que
habitavam a terra. Estariam os males distribuidos dentro da caixa ou também
pairavam por sua mente? A tomada de decisdo em abri-la, mesmo instruida
pelas divindades, ¢ uma manifestacdo do poder de escolha que possuem os hu-
manos, mesmo que ja arquitetadas suas a¢des. Por consequéncia, estar do lado
dos homens ou permanecer do lado dos deuses ¢ habitar numa balanca em que
pesam decisoes: subverter a ordem ou me aglutinar ao sistema?

QUANDO SE MOSTRA A ESPERANCA?

A professora da Universidade Federal de Juiz de Fora (UFJF), Angélica Co-
senza e colaboradores/as (2020, p. 17), explicam que “¢ indiscutivel que hoje a
pandemia abre uma janela de oportunidades para o futuro, mostrando a ne-
cessidade de novos modos de ser e existir neste mundo, em que a humanidade
ja exp0s sua face destrutiva por tempo demais” Assim, lanco o convite a refle-
tirmos a partir de questionamentos sobre essa nossa posicao no mundo: como
promover diferentes praticas no convivio com o/a outro/a e com a natureza?
Que caminhos a humanidade pode trilhar para que, de fato, seja uma espécie
mais humanizada? E possivel olharmos para si e para o outro de maneira a nos
enxergarmos de maneira empatica?

Como disse anteriormente, nem sempre as respostas para tais questiona-
mentos podem ser respondidas de maneira simples, mas cada questionamento
- enquanto convite a reflexdo - possibilita que nos posicionemos de maneira
que, apenas por refletir e analisar criticamente nossas posi¢des de privilégio
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em relagdo a muitos/as outros/as iguais a nds, seja um inicio de uma relagdo
mais empatica conosco e com a natureza.

Alenda de Pandora nos diz que o ultimo sentimento que restou na caixa foi
a esperanga, aprisionada ali devido ao susto que a moc¢a tomou quando da saida
dos demais sentimentos ou, ainda, pelo medo da desobediéncia das instru¢des
de Zeus. Nos tempos contemporaneos, a esperanga se projeta na chegada da
vacina capaz de nos livrar de todos os males pulverizados pela ganancia hu-
mana face a degradacdo da natureza e que nos posicione diante de um “novo
normal”. Contudo, inexiste uma vacina ou medicamento capaz de desenvolver
moléculas para a real necessidade humana: a de (re)tornar-se humano, sendo
pela propria vontade.

Um estudo desenvolvido por Hammerschmidt, Bonatelli e Carvalho (2020,
p- 8), nos convida a reflexdo ao argumentar que, apesar das situagoes ruins por
quais passamos durante a pandemia de COVID-19, “o caminho da esperanca
para a metamorfose em relacdo ao ser humano [...] implica e inspira o ma-
peamento, entendimento e reconstrugdo das relagdes vividas”. Outrossim, tal
caminho, trilhado pelos/as autores/as, pode ser pavimentado com multiplos
sentimentos e comportamentos, mas - talvez — nenhum deles reflete melhor a
necessidade que as sociedades tém, frente a pandemia (ou sindemia?) da CO-
VID-19, que a empatia.

Moitoso e Casagrande (2017) acreditam que:

a empatia traduz-se em uma competéncia fundamental a convivén-
cia, a manutencdo da sociedade e ao cuidado com a vida, sem a qual
se torna muito dificil - qui¢4 impossivel - manter a civilidade e a
organizacdo social. E preciso, portanto, compreendé-la como uma
capacidade natural ao ser humano, que necessita ser estimulada e
promovida pela via da educacao familiar e escolar (MOITOSO; CASA-
GRANDE, 2017, p. 222).

A partir dessas provocagoes trazidas dos/as pesquisadores/as citados an-
teriormente, estabelece-se a importancia de a¢cdes humanizadoras na educa-
¢do desde a mais tenra idade. No ambito escolar, que caracteriza uma educa-

2 Em consonancia com Ventura e outros/as (2020), a sindemia associa diversas pandemias que
ocorrem concomitantemente, a exemplo da obesidade e desnutri¢do. Tais pandemias, inclusive,
compdem fatores de risco que agravam os quadros clinicos de pacientes acometidos/as com a
COVID-19.
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¢do formal, o estimulo ao olhar para o/a outro/a, reconhecendo a si mesmo,
estd associada a a¢des de humanizacao em relacio a professores/as e alunos/
as. Posto isso, entende-se que a busca pela interacado afetiva, com o cuidado
para o/a outro/a que se quer observar na fase adulta, deve ser construida ao
longo da vida, principalmente nas fases de desenvolvimento cognitivo e socio-
emocional que acontecem em paralelo a escolarizagao.

O patrono da educacio brasileira afirma que a humanizac¢ao do ser humano
nao se alcanca por meio de mecanismos repressivos, como a forga, e sim por
uma educagdo corajosa, capaz de propor a reflexdo sobre si mesmo/a, sobre
seu tempo e suas responsabilidades (FREIRE, 1967). Esse ato de refletir sobre
que responsabilidades temos, acerca do tempo e de si mesmo, pode abarcar as
caracteristicas empéticas que apontei anteriormente, pois, a0 passo em que
refletimos sobre nds mesmos/as, somos capazes de identificar em nés o que
iremos enxergar no/a outro/a. Todavia, a capacidade de (re)conhecimento dos
limites, potencialidades e possibilidades do/a outro/a s6 faz sentido a partir do
momento que possa compartilhar essas vivéncias consigo e com o/a outro/a.

Com a chegada da pandemia de COVID-19, a qual encontra um alicerce ne-
oliberal, capitalista, individualista e s6rdido, muitos membros/as das socieda-
des colocaram seus interesses pessoais frente a vida daqueles/as que menos
detinham a possibilidade de escolha quanto a recursos necessarios até mesmo
a sua sobrevivéncia. Nao querendo me aprofundar a questdes econdmicas, o
que pode ser observado ¢ que uma parcela da sociedade que mais detém poder
econdmico manipula os interesses do Capital e precariza o direito a vida dos/
as menos favorecidos/as em troca de valores simplorios.

Por meio de uma educagdo fundamentada na empatia e na humanizacao,
enquanto valores concretos e que podem (e devem) ser desenvolvidos ao longo
do desenvolvimento, poderemos vislumbrar o (re)nascimento de tempos em
que a gentileza, o companheirismo, a partilha e, sobretudo, a ética se facam pre-
sentem em todos os momentos, para além das emergéncias socioambientais e
sanitdrias. Ao fechar da caixa, a esperanca permanecera, mas nio trancafiada
como prisioneira por ser o Gnico sentimento bom dentre os males pulverizados
pelos/as deuses/as - com o livre arbitrio humano - mas que possa ser guardada
numa caixa interior, que habita o ser individual e coletivo de todos/as.
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CONSIDERACOES FINAIS

O titulo de nossa reflexao, trouxe dois termos que, a primeira vista, po-
deriam parecer que tratariam de distintas situa¢des: as emergéncias, como
algo que necessita de atengdo ou algo ruim, ja que fiz a analogia com o mito
de Pandora e a esperanga, que traz em seu significado um sentimento bom
apenas no ato de lermos o vocabulo. Caminhando para o encerramento (tem-
poréario) desse nosso caminho, poderia dizer que os termos trazidos como
titulo do manuscrito se complementam, pois a “emergéncia” viria do verbo
“emergir”, vir a tona, complementando-se com a esperanca que tanto mani-
festamos, buscamos e, redundantemente, esperamos nesses momentos di-
ficeis. Ora, o emergir da esperanga, entiao, se posiciona como o resultado
esperado de nossas vivéncias frente as situagdes que a atual crise socioam-
biental nos coloca.

Arrisco-me a falar que, assim como no mito, para encontrarmos a es-
peranca é necessario que passemos por situagdes adversas, pois o senti-
mento derradeiro da caixa ndo teria sua identidade e seu valor agregado
nio fossem os males que foram pulverizados no momento de sua abertura.
A esperanca €, entdo, fortalecida a medida em que nos deparamos com um
ou mais sentimentos ruins. Destarte, € preciso que enxerguemos tanto na
esperanca quanto nos demais males, que podem se manifestar nas doencas,
na fome, na miséria, dentre outros, as manifestacdes de vida, ser humano e
natureza que deles exalam os quais estdo envoltos na caixa, que seria a crise
do nosso tempo.

As a¢oes humanizadas, em tempos de pandemia ou — melhor - em tempos
de saudade, permite-nos refletir sobre os verdadeiros valores a que nos pro-
pomos construir, levar e interagir com o/a préximo/a, realcando a Educagao
como uma pratica da liberdade, capaz de fomentar mentes criticas para per-
ceber a subserviéncia ao Capital, que nos aliena, manipula e afasta dos valores
humanos e do cuidado com 0/a outro/a. Assim, que esses tempos de saudade
possam possibilitar, sobretudo, que nos reconhecamos natureza.
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0S DESAFIOS A COMUNICACAO VIRTUAL
PROFESSOR-ALUNOS NO CENARIO DE AULAS
REMOTAS ACARRETADO PELA PANDEMIA DA
COVID-19

Luis Felipe de Jesus Barreto Araiijo

INTRODUCAO

Nos ultimos anos, a forma de viver em sociedade e de se relacionar com
as outras pessoas foram substancialmente alteradas pela presenca da tec-
nologia. O surgimento da internet, dos telefones celulares inteligentes, das
redes de comunicacdo em geracoes cada vez mais avangadas e de disposi-
tivos cada vez mais portateis e funcionais ocasionaram um grande impacto
em nossas rotinas, na relagdo espago-tempo e na forma como enxergamos
o mundo.

No final do século XX, quando muitas das tecnologias hoje existentes ainda
nao haviam sido concebidas, Costa (1995) ja apontava os significativos impactos
da producao cientifica e tecnoldgica na gestao do conhecimento. O fendme-
no, portanto, ndo ¢ novo. Iniciava-se, a época, um movimento de afirmacdo e
ampliacao do uso da internet, que ganhou velocidade exponencial anos depois,
ja no século XXI. Este movimento nos trouxe uma série de inovacoes e aprimo-
ramentos catapultados por experiéncias tecnologicas anteriores, e acabou por
provocar expressivas alteracoes cotidianas.

Dentro deste contexto, a educagdo também passou por transformagdes. O
processo de ensino-aprendizagem ndo permaneceu indiferente as evolucgdes
da tecnologia. Por mais que o modelo tradicional de sala de aula ainda seja pre-
dominante, os recursos tecnoldgicos acabaram possibilitando uma expansdo
das fontes de informacao, potencialmente consumidas por docentes e estu-
dantes de todos os niveis de ensino.

E neste sentido que se torna importante a discussio acerca destas novas
tecnologias inseridas no processo de ensino-aprendizagem. A forma através da
qualdocentesediscentesrecebemas Tecnologias de Informagdo e Comunicagdo
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em sala de aula (presencial ou virtual) ¢ um desafio contemporaneo que deve
ser investigado e, dentro do possivel, respondido.

Dentro deste desafio exsurge também a discussdo sobre a comunicagdo
professor-aluno em sala de aula virtual: como manter os alunos motivados e
engajados em aulas remotas? Como gerenciar materiais e recursos para ga-
rantir uma aprendizagem de qualidade? Tais questionamentos sdo necessa-
rios e nos remontam a uma grande constatacao: ainda que a tecnologia traga
bons frutos (e, nesta esteira, traga também alguns efeitos negativos como, por
exemplo, o uso de equipamentos tecnoldgicos como instrumentos de distra-
¢do em sala de aula), é necessario discutir e aperfeicoar o modo como tais
ferramentas serao utilizadas.

A tecnologia em sala de aula ndo ¢ - e nem pode ser - um fim em si mes-
ma. E preciso que a tecnologia seja vista como recurso, como ferramenta, que
possibilite a execugdo de um plano de ensino-aprendizagem claramente defi-
nido, de acordo com os objetivos de cada sala de aula, e ndo como o ponto de
chegada. Neste sentido, o modo como a tecnologia ¢ utilizada ganha especial
importancia no debate educacional.

Desta forma, este capitulo abordara a presenca das Tecnologias de Infor-
macado e Comunicacdo no processo de ensino-aprendizagem nos ultimos anos,
como este cendrio foi influenciado pela pandemia da Covid-19 e quais as pers-
pectivas futuras para a educacgdo apés o - ainda incerto - término da situagao
pandémica.

0 CENARIO DE PANDEMIA COMO CATALISADOR DE UM PROCESSO EM ANDA-
MENTO: USO DAS TECNOLOGIAS DE INFORMAGAO E COMUNICAGAO (TICS) NA
EDUCACAO

As Tecnologias de Informagdo e Comunicac¢do (TICs) vinham, nos ultimos
anos, ganhando cada vez mais espago na rotina de professores e estudantes. As
tradicionais bibliotecas fisicas, com exemplares impressos de livros e periddi-
cos, gradativamente passaram a compartilhar espago com bibliotecas virtuais,
onde a portabilidade ¢ o grande destaque. Os mecanismos de busca disponi-
veis na internet (em que pese as adverténcias sobre a necessidade de checagem
de fontes confidveis) permitem que sejam exploradas novas ideias e perspec-
tivas sobre um mesmo tema. As plataformas de videos, dudios e materiais em
texto (embora sua confiabilidade também possa ser questionada em algumas
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situagdes) permitem a socializacdo de conhecimentos de uma forma mais am-
pla em termos de conteuddo e alcance.

Os préprios equipamentos fisicos de sala de aula foram sendo alterados
gradativamente, notadamente em instituicdes onde os investimentos (quer
publicos, quer privados) permitiam a incorporagao de novas ferramentas. As
transparéncias e os retroprojetores deram lugares a projetores multimidia, per-
mitindo que, em sala, sejam compartilhados quaisquer tipos de midias a serem
utilizadas como recursos de aula (videos, imagens, infograficos, slides, dentre
inimeras outras).

Esta evolucdo, todavia, ndo € suficiente para garantir um ensino-aprendi-
zagem de qualidade. A importancia da criticidade e da reflexdo humana, e o
papel do professor como sensibilizador do pensamento critico dos discentes,
nao saem de cena com a entrada de tais recursos. Lobo e Maia (2014) apontam
para uma irreversibilidade do processo de presenca das Tecnologias de Infor-
macao e Comunicacao (TICs) no contexto da sala de aula presencial ou virtual,
advertindo, todavia, que elas ndo sdo um fim, mas um meio, que acabam por
provocar a necessidade de um redesenho das praticas pedagogicas.

Este redesenho provocado pelo uso das TICs em sala de aula vinha sendo
experimentado com significativa velocidade nos ultimos anos, mas foi catali-
sado por uma catastrofe mundial que estabeleceu a obrigatoriedade de isola-
mento fisico: a pandemia da COVID-19!, declarada pela Organizacao Mundial
da Saude, em 11 de marco de 2020 (OMS, 2020). Com a declaragdo da pande-
mia, muitos paises perceberam a gravidade e a letalidade da nova doenga que
passava a ser transmitida ao redor do mundo, ceifando milhdes de vidas em
diferentes paises e continentes.

Diante do quadro lastiméavel, a Organizacao Mundial da Saide passou a re-
comendar medidas que poderiam frear a contaminagdo e evitar uma sobre-
carga nos sistemas de saude. Dentre diversas medidas apresentadas pelas au-
toridades sanitarias, o isolamento social foi uma das principais, englobando a
proibicao de eventos de grande porte e de reunioes em ambientes fechados ou
mesmo abertos, como a sala de aula. Esta necessidade de isolamento acarre-
tou, em varias partes do mundo, a suspensao de aulas presenciais como modo
de evitar o contagio e preservar vidas.

1 Em inglés, COVID-19 ¢ a sigla para Coronavirus Disease 2019, uma referéncia a enfermidade cau-
sada pelo patégeno SARS-Cov-2, um virus respiratério da familia dos Coronavirus.
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No Brasil, a realidade ndo foi diferente. Pesquisa do Instituto DataSenado,
realizada no més de agosto de 2020, apontou que “entre os quase 56 milhdes
de alunos matriculados na educacao bésica e superior no Brasil, 35% (19,5 mi-
Ihdes) tiveram as aulas suspensas devido a pandemia de covid-19, enquanto
que [sic] 58% (32,4 milhdes) passaram a ter aulas remotas” (AGENCIA SENADO,
2020, nao paginado). Ou seja: ao menos 93% dos estudantes deixaram de fre-
quentar as salas presenciais, tendo parte deste publico ficado em situagdo de
suspensao efetiva das aulas e outra parte sendo transferida para as aulas na
modalidade remota.

Os dados sdo referentes a alunos que frequentavam aulas presenciais e,
subitamente, passaram a situacdo de suspensdo ou de aulas remotas. Sabe-se
que tal suspensdo ou transferéncia ndo ocorreu por vontade das instituicoes
de ensino, dos alunos, ou dos docentes, exclusivamente, mas pelo quadro pan-
démico instalado no pais, como também em grande parte dos paises ao redor
do mundo.

Outro dado interessante abordado pela mesma pesquisa é que ha subs-
tancial distincia entre as realidades dos estudantes da rede publica e da rede
privada. Segundo a Agéncia Senado (2020, nao paginado), “dos lares cujos estu-
dantes estdo tendo aulas remotas na rede publica, 26% nao possuem internet.
J4 na rede privada, o percentual cai para 4%.. De fato, a situacdo demonstra
uma realidade ja perceptivel no Brasil, pais cujas desigualdades em aspectos
socioecondmicos sdo gritantes, profundas e, muitas vezes, negligenciadas pelo
poder publico.

Dados do Google Trends demonstram que as aulas remotas passaram a des-
pertar especial interesse de pesquisas no servico de buscas Google, disponivel
na internet, a partir de meados do més de abril, quando, desde ento, as bus-
cas pelo termo “aulas remotas” ou por termos relacionados gravitam em areas
proximas ao pico de popularidade. Tal circunstincia pode ser constatada na
representacdo grafica abaixo exibida.

EDUCACAO AMBIENTAL E A PANDEMIA DO NOVO CORONAVIRUS



OS DESAFIOS A COMUNICAGAO VIRTUAL PROFESSOR-ALUNOS
NO CENARIO DE AULAS REMOTAS ACARRETADO PELA PANDEMIA DA COVID-19

Grafico O1. Pesquisas do termo “aulas remotas” ou termos relacionados nos ultimos 12 meses

Fonte: GOOGLE (2020).

Conforme se percebe, a busca pelo termo “aulas remotas”, cujo indice de
popularidade? beirava a zero no final de 2019 e nos primeiros meses de 2020,
passando a registrar subida em meados de marc¢o e um pico de popularidade
(100) no més de junho, quando, deste entdo, tem orbitado préximo ao topo
(GOOGLE, 2020), demonstra que as pessoas (nao se sabe qual o ptblico busca-
dor, embora possa-se imaginar que docentes e discentes componham boa par-
te dele) nutriram curiosidade e buscaram informacgdo sobre esta nova situagao
imposta pela necessidade de distanciamento social e de evitar aglomeragoes
humanas.

Indaga-se, todavia, o que exatamente os usudrios do servigco de buscas mais
difundido no Brasil estavam pesquisando acerca das aulas remotas. Afinal, o
termo “aulas remotas” é, de certa forma, genérico, e pode comportar buscas
diversas com termos relacionados, que podem sugerir quais as maiores ques-
toes a serem exploradas pelas pessoas que solicitaram as buscas - se elas pro-
curavam entender o que eram aulas remotas, ou mesmo se buscavam obter
informacoes sobre onde assistir aulas nesta modalidade.

Neste sentido, e buscando responder a esta questao, o mesmo relatério do
Google Trends aponta que, no periodo de 15/03/2020 (quando a popularidade
do termo comecou a ascender) e 13/11/2020 (quando os dados foram coleta-

2 Segundo o servigo Google Trends, do buscador Google Inc., “os nimeros representam o interesse de pesquisa re-
lativo ao ponto mais alto no grafico de uma determinada regidao em um dado periodo. Um valor de 100 representa
o pico de popularidade de um termo. Um valor de 50 significa que o termo teve metade da popularidade. Uma
pontuagdo de 0 significa que ndo havia dados suficientes sobre o termo.” (GOOGLE, 2020).
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dos), os cinco principais termos pesquisados foram os que seguem represen-
tados na tabela abaixo:

Tabela 01. Principais termos de pesquisa relacionados a aulas remotas, segundo relatdrio do Google
Trends

Termo de Pesquisa Indice de Popularidade

“aulas remotas educagio infantil” 100
“relatério de aulas remotas” 57
“aulas remotas o que é” (sic) 53

“o que sdo aulas remotas” 51
“aulas remotas significado” 47

Fonte: Elaborado pelo autor (2020), com dados de Google (2020).

Os dados do Google Trends demonstram tendéncias de busca aceleradas a
partir do més de marco, e com termos que podem auxiliar a explicar as princi-
pais questdes trazidas pelos participes do processo de ensino-aprendizagem: a
indagacao sobre tais modalidades de aula na educagdo infantil mereceu especial
destaque, mas as buscas pelo proprio conceito de aulas remotas, com termos
variados empregados, tiveram uma tendéncia crescente no periodo analisado.

O aumento a partir do més de margo possui uma possivel justificativa. Em
17 de margo de 2020, o Ministério da Educacdo publicou a Portaria n°. 343, que
“dispoe sobre a substitui¢do das aulas presenciais por aulas em meios digitais
enquanto durar a situacdo de pandemia do Novo Coronavirus - COVID-19”".
Esta portaria autorizou, em carater excepcional, que as aulas presenciais fos-
sem substituidas por aulas que utilizassem Tecnologias de Informacado e Co-
municagdo - TICs (BRASIL, 2020). Outros atos normativos foram editados pos-
teriormente, ampliando esta possibilidade, sobretudo no ensino superior.

Tem-se, portanto, um contexto de mudancas no processo de ensino-
-aprendizagem que foram provocadas pelas medidas sanitarias decorrentes do
quadro de pandemia. Tal situacdo levou a necessidade de, onde as aulas foram
transferidas para a modalidade remota, haver uma nova compreensao sobre o
processo, e a propria busca pela prépria definicdo de aulas remotas. Foi uma
circunstancia que desafiou os docentes a uma verdadeira recriacio das prati-
cas pedagogicas.

Nao se pode afirmar que foi o cenério de pandemia que trouxe as Tecno-
logias de Informacdo e Comunicagdo (TICs) para a sala de aula, em sentido
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macro. Mas pode-se dizer que este cendrio foi um catalisador de um processo
que ja vinha sendo trabalhado, ainda que paulatinamente e em graus variaveis
entre instituicdes, redes e niveis de ensino.

Como reflete Figueiredo (2020), a “[...] transi¢do for¢ada ao ambiente virtu-
al, ainda que possua diversas limitacoes, agrega caracteristicas operacionais e
metodologicas, hoje, necessarias ao ensino”. A situacao tratada pelo autor € a
de necessaria reflexdo sobre este processo que ja vinha sendo apontado como
uma necessidade e uma realidade em algumas praticas pedagogicas.

Todavia, embora a relagdo virtual professor-aluno nao seja algo necessa-
riamente novo, ndo se pode fugir a realidade da sua intensificacdo durante o
periodo de pandemia, sendo factivel pressupor, pelas vivéncias do periodo, que
boa parte dos docentes e discentes foram inseridos, pela primeira vez, em am-
bientes exclusivamente virtuais, onde diversas adaptacdes foram necessarias.

Nado somente com relacao a forma de abordagem de contetido ou mesmo
de verificacdo da aprendizagem, € que tais adaptagdes foram trabalhadas. Um
dos grandes desafios surgidos neste periodo foi a manuteng¢éo - ou recriagdo -
de uma forma de comunicagdo entre professores e alunos. A comunicagio vir-
tual entre os sujeitos do processo educativo passou a representar importante
componente de toda esta realidade.

DESAFIOS A COMUNICAGCAO VIRTUAL ENTRE PROFESSOR E ALUNO: ESTRATE-
GIAS E PERCEPCOES

As aulas remotas levaram a necessidade de recriacao de praticas docentes
(e mesmo discentes) em salas de aula virtuais. Sdo diversos os desafios iniciais:
motivacdo, adaptabilidade, dominio das ferramentas tecnoldgicas, descon-
flanca em relacdo ao novo modelo, instabilidade ou mesmo impossibilidade de
acesso a internet em alguns locais e, sobretudo, a necessidade de repensar a
forma de comunicacdo com os alunos durante o regular desenvolvimento de
um curso ou disciplina, quer seja durante as atividades sincronas, quer seja no
momento de atividades assincronas.

Para os professores, varios impactos podem ser listados. Ministrar aula
tendo como tnica companhia um computador e uma cimera, ou mesmo um
smartphone ou qualquer outro aparelho capaz de realizar uma transmissao,
passou a ser uma rotina desafiadora. Em algumas plataformas virtuais, tor-
na-se possivel uma maior interacao quando os alunos também disponibilizam
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a transmissao das suas imagens (“abrem as suas cameras”), mas nem sempre
isso é uma regra imposta, o que acaba “desobrigando” o estudante, em alguns
momentos, a proceder desta forma. Muitas vezes, o proprio equipamento do
estudante, ou as suas condi¢des de conexdo, impedem que isto ocorra.

Por isso, as dificuldades no acesso a internet devem ser consideradas, bem
como o tipo e a qualidade dos equipamentos utilizados por professores e alu-
nos. Tudo isso pode influenciar na qualidade da mensagem transmitida, na
forma como ela sera recebida e na possibilidade de que nao haja ruidos na
comunicagdo. Deve-se considerar, também, a possibilidade de que os discen-
tes possuam - ou nao - locais apropriados para estudo, onde possam acom-
panhar as aulas sem distra¢des. E seguro afirmar que no Brasil, de propor¢des
continentais e desigualdades ainda maiores, nem sempre estes recursos serao
possiveis.

Tal cendrio faz com que a comunicagdo entre professores e alunos se torne
um grande desafio na condugdo das aulas e do que fora planejado para o per-
curso de aprendizagem durante um determinado mdédulo, disciplina ou curso.
Desafios, contudo, nao significam dbices intransponiveis, ainda que possamos
considerar que nem todos possuam a mesma possibilidade material de trans-
por estes obstaculos.

Repensar as praticas pedagogicas e trabalhar mecanismos que facilitem a
comunicagdo entre docentes e discentes pode encurtar a relacio no ambiente
virtual, possibilitando que alunos e professores estejam mais proximos e pos-
sam, por esta circunstancia, colher melhores frutos do processo de ensino e
de aprendizagem.

Oliveira, Pavan e Costa (2020, p. 01) apontam que:

[...] para atender as demandas do processo de ensino e de aprendi-
zagem em tempos de pandemia as ferramentas tecnoldgicas tornam-
-se um elemento essencial, contudo, ha necessidade de pensarmos
um processo de formacgdo docente que possibilite a apropriacdo dos
saberes técnicos dessas ferramentas articulado com metodologias e
didaticas adequadas que potencializem nio sé o ensino, mas também

a aprendizagem.

A apropriacao da tecnologia acabou ocorrendo no contexto de sala de aula,
e diversos desafios foram sendo enfrentados pelos docentes e discentes. Falar
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em desafios, ¢ importante reprisar, ndo significa falar em barreiras intranspo-
niveis ou em problemas inconcilidveis. Falar em desafios pressupoe a necessi-
dade de visualizar e contornar o problema, diante da recriacao de praticas e
da releitura de conceitos. A adaptabilidade, a resiliéncia e a abertura ao novo
- tanto para docentes quanto para discentes - sdo elementos fundamentais
neste processo.

Neste sentido, surge uma primeira e consideravel situagdo desafiadora no
momento de aula: a auséncia de contato visual com os alunos dificulta a per-
cepg¢ao docente sobre a compreensado do assunto trabalhado por parte dos es-
tudantes. O contato visual existente na sala de aula “presencial” permite que o
professor avalie, em alguma medida, as reagoes nao-verbais dos discentes, que
podem denotar compreensao, divida, inquietagdo ou algum outro sentimento
com relacdo a compreensao do conteudo.

Nas salas virtuais, em situacdes nas quais o professor visualiza apenas a
propria tela, reduz-se esta percepgdo. Ndo se consegue avaliar a reagdo nao-
-verbal, e tampouco se consegue saber se, efetivamente, os alunos encontram-
-se presentes “do outro lado” da tela. E neste momento que surge a neces-
sidade de reinvencdo de praticas, e incorporacdo de novos mecanismos que
permitam esta interacdo, tornando possivel uma comunicacio eficiente e que
forneca ao docente um feedback dos alunos.

Existem ferramentas que possibilitam a interacdo em tempo real do pro-
fessor com o aluno, e auxiliam no desenvolvimento de competéncias e habili-
dades. A gamificacdo, o uso de formularios, a construgdo de mapas mentais e
nuvens de palavras, por exemplo, sdo modelos de ferramentas que podem ser
exploradas na pratica docente em tempos de virtualizagdo.

Uma das ferramentas que podem ser adotadas € o Google Classroom?, ferra-
menta que disponibiliza um espago restrito a professores e alunos de uma de-
terminada turma, tendo como principais recursos e aplica¢cdes a possibilidade
de organizar as atividades da turma, de criar postagens engajadoras de intera-
¢do entre professor e aluno, a possibilidade de tanto docente quanto discente
estabelecerem feedbacks privados de atividades e materiais e a possibilidade
de criacdo de uma agenda virtual compartilhada entre professor e alunos com
os compromissos daquela turma, favorecendo a comunicacdo. H4, também,

3 Acessivel em: https://classroom.google.com
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ferramentas assemelhadas em outros servigos, como o Microsoft Teams?, que
também disponibiliza recursos assemelhados.

Outro recurso que também merece atencio ¢ o Kahoot’, que trabalha com ga-
mificacdo e com a possibilidade de criacdo de um “quis” para os alunos, apresen-
tado em tempo real. O docente insere as perguntas e opgoes de respostas, € a
propria plataforma cria um ambiente gamificado para as perguntas, onde os estu-
dantes sao estimulados por cores, formas geométricas e demais elementos ludicos.

A ferramenta Mentimeter6 permite a interacdo, também em tempo real,
com os discentes, sem a necessidade de aplicativos ou softwares previamente
instalados, possibilitando o recebimento de feedbacks por parte do docente
em relacio, por exemplo, ao contetido de uma aula. E possivel utilizd-lo ainda
para criagdo de uma “nuvem de palavras’, o que favorece a pratica de tempes-
tade de ideias, podendo, por exemplo, ser utilizada para introduzir os alunos a
um tema ou avaliar a percep¢ao da turma sobre um determinado assunto a ser
trabalhado futuramente.

E variado o leque de ferramentas e recursos que podem ser utilizados. Mas,
sozinhas, estas ferramentas ndo significam muita coisa. O papel do professor
¢ fundamental em todo este processo, e a sua capacidade de gerir a sua tur-
ma e estas ferramentas podera conduzir a uma exitosa pratica pedagdgica em
ambiente virtual. Deve-se ter em conta, contudo, que nem todos os alunos e
professores possuem o mesmo grau de conhecimento das ferramentas tec-
nolégicas. E preciso que haja um processo de capacitacio docente e discente
para uso destas ferramentas. E preciso, também, ser flexivel para ndo tornar o
processo excludente, e adaptar préaticas para as diferentes realidades.

Néo se pode afirmar, categoricamente, que o uso da tecnologia, por si so,
torna um processo de ensino-aprendizagem mais qualificado ou menos qua-
lificado. Diversos fatores influenciam esta relacdo, como o modo de uso das
ferramentas, a presenca de uma metodologia de aula adequada a modalidade
de ensino e a (in)existéncia de barreiras de acesso tecnologico, como qualidade
e quantidade de equipamentos e estabilidade da conexao de dados.

O desafio da comunica¢do em sala de aula neste modelo, portanto, é real,
mas contornavel. Ndo se pode esquecer que a integracdo, as atividades prati-
cas, a construcao coletiva de ideias e pensamentos, os debates, a construgdo de

4 Acessivel em: https: //teams.microsoft.com
5 Acessivel em: http: //www.kahoot.com
6 Acessivel em: http: //www.mentimeter.com
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relagdes sociais, sdo indubitavelmente favorecidos pelo ambiente fisico da sala
de aula. Estas construgoes sdo nitidamente impulsionadas pelo debate “olho
no olho”, sem os delays’ existentes na comunicagdo virtual e sem as barreiras
de acesso tecnologico, bem como pela possibilidade de a comunicagdo ocorrer
como um todo: de forma verbal e nao-verbal. Por algum tempo, as ferramentas
tecnoldgicas nao serdo capazes de suprir satisfatoriamente a totalidade destas
questdes, mas ndo se duvida que poderao, um dia, chegar a este ponto.

O processo das aulas remotas, contudo, tende a produzir bons frutos quan-
do pressupomos um cendrio realistico e possivel onde as barreiras de acesso
seriam reduzidas ou eliminadas. Figueiredo (2020, p. 01) aponta, neste con-
texto, que “os recursos digitais podem vir a flexibilizar o ensino, favorecendo
tanto as institui¢des, quanto os professores e, principalmente os estudantes,
desde que, estejam acessiveis e tecnicamente vidveis.”. Mas em que medida tais
resultados poderiam ser benéficos e trazer ganhos a todo o processo parece
ser a grande chave da questdo?

Segundo Figueiredo (2020, p. O1):

As aulas remotas permitem ao discente iniciar ou manter seus estu-
dos mesmo fora do ambiente escolar fisico. Assim, ao serem inseri-
dos no meio virtual, estudantes de diversas localidades tém acesso ao
conteudo de interesse, mantendo o distanciamento social, reduzindo

a necessidade de deslocamentos e evitando aglomeragoes.

O cenario desenhado por Figueiredo (2020) esta diretamente atrelado a
adocdo destas praticas como meios de cumprimento do distanciamento social
e respeito as normas sanitarias impostas pelas autoridades de saide, especifi-
camente durante o ano de 2020, para que fosse possivel a manutengao das au-
las nas diversas instituicdes de ensino sem que a saude e a seguranga sanitaria
fossem comprometidas pela reunido de pessoas em uma sala de aula, conforme
recomendacgoes dos 6rgaos técnicos.

Todavia, apesar da excepcionalidade do momento, ¢ possivel projetar que
a tendéncia de afirmagdo destes novos modelos de ensino ¢ real e ganhara
espaco nos préximos anos, sendo necessaria a adaptagdo e a necessidade de

7 Termo em lingua inglesa, incorporado ao vocabulério tecnolégico, que significa “atraso’, geral-
mente utilizado para indicar atrasos entre a emissdo da mensagem e a sua recepgao nas comuni-
cagoes virtuais.

EDUCACAO AMBIENTAL E A PANDEMIA DO NOVO CORONAVIRUS

43



44

Luis Felipe de Jesus Barreto Aratjo

eliminar barreiras de acesso para garantir um processo educacional mais in-
clusivo, sem que ninguém seja deixado para tras. Oliveira et al. (2020) apontam
para este cenario, destacando que o retorno das aulas presenciais e as praticas
educativas no periodo pés-pandemia tendem a experimentar alteracoes sig-
nificativas, diante da intensa mudanca vivida nos tempos da pandemia. Para
os autores, a mudanga de rotina foi tdo evidente que o retorno ao status quo
tornar-se-4 impensavel sem que haja alteracoes.

CONSIDERACOES FINAIS

A necessidade de repensar a pratica docente em sala de aula diante da evo-
lucao da tecnologia e da presencga das TICs em sala de aula ndo é necessaria-
mente nova, mas a sua aceleracdao no ano de 2020 tampouco ¢ desprezivel.
De fato, podemos estar presenciando um cendrio educacional de importantes
transformacodes, que s6 poderdo ser confirmadas daqui a alguns anos ou dé-
cadas. Nao se deve, todavia, esquecer que o cendrio de pandemia ¢é lastimavel,
catastréfico e letal, e que suas consequéncias emocionais e sociais perdurarao
por longo tempo.

As TICs sao ferramentas e meios, ndo fins. Portanto, a familiaridade com a
tecnologia adquirida durante o momento de isolamento social e aulas remo-
tas - tanto por docentes quanto por discentes - podera ser um importante
legado, que nao significard, necessariamente, uma transformagdo radical no
modo como vivemos e praticamos a educagdo. No entanto, ndo ha davidas de
que diversas praticas pedagdgicas remanescerdo deste periodo e continuardao
presentes nos proximos anos.

Os desafios de comunicagao experimentados em aulas remotas sdo contor-
naveis, mas dependem de uma estrutura que envolve recriagdo das praticas,
apropriacdo dos saberes técnicos, politicas publicas de acesso a internet com
qualidade e adaptacao dos integrantes do processo de ensino e de aprendiza-
gem. Se bem conduzido este processo — como algumas experiéncias exitosas
ja demonstram - € possivel que o modelo de aulas remotas (notadamente aulas
ao vivo) seja utilizado em numerosas situagdes. Desta forma, as ferramentas
atualmente disponiveis na internet podem estreitar relacoes e conferir uma
comunicagdo mais fluida em ambiente virtual, proporcionando a docentes e
discentes melhores resultados, bem como e uma aprendizagem mais efetiva,
quando tal modelo for adotado.
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A comunicacgdo é importante ndo s6 para o contetido de uma aula, mas tam-
bém para a necesséaria relacdo entre os discentes e entre estes e o docente,
considerando que o ensino também envolve o desenvolvimento de habilidades
sociais, como a adaptabilidade e a capacidade de relacionamento.

Neste sentido, o que se projeta é a presenca cada vez mais intensa de TICs
em sala de aula - seja remota, seja virtual - e, com isso, a necessidade de rein-
ventar préaticas. A reflexdo atual sobre o assunto conduzird a uma adaptacio
pensada e bem trabalhada, possibilitando melhores praticas no futuro. O pla-
nejamento, a organizacao e a apropriacao destes saberes, somada a uma neces-
séria inclusdo digital - anunciada ha anos - pode tornar os ambientes virtuais
de aprendizagem ferramentas importantes, complementares a uma sala fisica
ou mesmo auténomos. Estes ambientes poderdo, em curto espaco de tempo,
ganhar terreno na educacao brasileira. Anuncia-se, portanto, uma era de trans-
formacoes e recriagdes, e, para ela, é crucial o papel da ciéncia e do pensamento
académico critico como balizas da conducao de todo este processo.
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EDUCACOES EM TEMPQS DE PANDEMIA:
UM OLHAR REJUVENESCIDO SOBRE A
NATUREZA NATURAL

Cldudia Fernanda Teixeira de Mélo

Jodo Carlos Pinto de Barros

INTRODUCAO

Sem margem de duvida o ano de 2020 ficarda marcado por séculos na his-
toria da humanidade, seja pelas vidas que foram ceifadas frente ao devastador
virus da COVID-19, como também pelas alteragdes positivas, mesmo que in-
fimas, ao meio ambiente.

No Brasil essas alteragdes se delinearam em varias vertentes. O isolamento
social imposto a populacao foi fator preponderante para que houvesse uma
timida “reestruturacdo” do ecossistema. Com a diminuicdo da circulagio de
pessoas nas cidades, nas areas naturais destinadas ao turismo, bem como com
a menor utilizacdo de combustiveis fésseis, aos poucos parte do meio ambien-
te se regenerou.

Entretanto, tais beneficios momentaneos durante a pandemia nao servem
de parametro para indicar que o ecossistema se restaurou de toda agressao
causada pelo ser humano frente a séculos de exploracdo desenfreada. A dimi-
nuicao dos gases poluentes langados na atmosfera nos grandes centros, aguas
mais limpas, animais marinhos desovando no litoral brasileiro com maior in-
tensidade e frequéncia, sdo exemplos de beneficios noticiados nos dltimos me-
ses durante o periodo pandémico, o que desencadeia importantes reflexdes
sobre temas ambientais no nosso pais.

Contudo, o presente capitulo versa sobre alguns tipos de educagdes vigentes
que se sucederam desde o inicio da pandemia, proporcionando um novo olhar
para a natureza natural, que oportunamente se rejuvenesceu em alguns ambien-
tes, diante das medidas protetivas do isolamento social, frente a pandemia.
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EDUCAGOES E EDUCACAO AMBIENTAL PARA O TEMPO PRESENTE

O processo de educagdes pode ser apresentado como eixo de condugao na
acdo diretiva no que tange aos aspectos formais e ndo formais no ambito esco-
lar. O formato aplainado por educacoes permeia o entorno do sujeito, que pode
entdo acionar mudancgas em seu ambiente, numa perspectiva plural, resultada
sob um discurso cultural.

Pensar em outras educagdes, neste momento contemporaneo, [...]
enquanto uma importante metéfora para os processos educacionais.
Pensar, quem sabe, na ideia de uma escola-labirinto, espaco com
magnificas possibilidades de caminhos diferenciados, onde o se per-
der é valorizado, porque possibilita uma enorme diversidade de ca-
minhos e soluc¢des; onde chegar a um lugar é importante, claro, mas
sem que isso imponha a perda da riqueza do caminhar, do se perder
e do experimentar as indmeras possibilidades trazidas pelo préprio
caminhar (e agora, navegar). Espaco, portanto, da criacio e da expe-
rimentacdo (DE LUCA PRETTO, 2011, p. 109).

Neste contexto, nos tempos vigentes os processos de educacoes se deli-
neiam em diversos espacos, além do ambiente escolar. E, esses processos se
apresentam como possibilidades em atingir espacos e novas experienciacoes
diante de situacoes apresentadas a sociedade, uma vez que, “reflete-se mais
detalhadamente sobre a proposta de pensar a educagdo numa perspectiva plu-
ral, ou seja, em educagdes” (DE LUCA PRETTO, 2011, p. 95).

Com base no discurso acerca das situagdes do cotidiano, esse processo de
educacdes também pode ser representado nas agdes e sentidos que o ser hu-
mano pode entdo compreender, quando se questiona:

Como procedemos em nosso cotidiano, quando realizamos tarefas
das quais nio sabemos o sentido, ou a utilidade? H4 motivacdo? Ha
compromisso? [...] Por outro lado, quando o ser humano conhece o
sentido da situacdo que vai empreender, ou estd diante de um pro-
blema significativo a resolver, € natural que essa situagdo o instigue.
O impulsione na busca de solugdes. O motive. Esse ¢ um pensamento
contemporaneo, no qual identificamos um rico referencial para que a

escola e as praticas pedagogicas voltem a ter sentido ou razio de ser.
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[...] Isso vem ao encontro da natureza do ser humano. [...] Pressupoe
uma educagdo que consiga dar sentido, em sua teoria e pratica (HEN-
GEMUHLE, 2008, p. 60-61).

Sendo assim, a pratica educacional pode ser vista no cotidiano, encontra-
da nas respostas sobre a forma de educacio e os saberes necessarios para a
formacdo humana. Como complementa Morin (2011), acerca dos saberes ne-
cessarios para a educagao do futuro, especificamente sobre como ensinar a
condi¢do humana,

A educacdo do futuro devera ser o ensino primeiro e universal, cen-
trado na condi¢do humana. Estamos na era planetaria; uma aventura
comum conduz os seres humanos, onde quer que se encontrem. Es-
tes devem reconhecer-se em sua humanidade comum e, a0 mesmo
tempo, reconhecer a diversidade cultural inerente a tudo que é hu-
mano (MORIN, 2011, p. 43).

Com base nas afirmativas propostas, o procedimento de educar para um
futuro melhor (melhores condi¢des humanas - sociais e culturais) correspon-
de aos mecanismos que promovem conhecimentos rememorados nas ciéncias
naturais, dando énfase a condi¢gdo humana no mundo atual. E, como uma das
acoes diretas esta posta em muitas atividades de ensino a Educag¢do Ambiental
(EA), que pode ser um caminho produtivo as abordagens que remetem ao aper-
feicoamento da condi¢do humana no universo inter e extraescolar, através de
exposicdo de temas exemplificados da EA correlacionados as competéncias e
habilidades desenvolvidas dentro e fora da escola.

A EA pode ser classificada como universal sob a perspectiva educativa, afir-
mada na construcao de cidadania, resultante na consciéncia dos direitos e de-
veres de todos que compoe o meio ambiente. Com isso, a EA também resulta
na discussao dos aspectos culturais, sejam eles de ordem material e simbdlica,
assim como as concepgodes das praticas pedagdgicas. Os avancos da propria EA
e seu processo de materializacdo cientifica, pedagogica e politica favorecem
uma demonstracdo de como a EA interfere na formacao, na identidade e nos
desafios da préatica educativa.

Tratando sobre “Educagdo Ambiental no Brasil”, Lima (2011) caracteriza sob
uma perspectiva historico-social e critica, a fungdo da EA no Brasil e sua con-
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tribui¢do para superar desafios colocados pela crise socioambiental contem-
poranea, cuja interface é a qualidade de vida humana e dos ecossistemas.

A explanagdo abordada por Lima (2011) transpoe uma leitura o meio am-
biente como problema, debate e movimento social, a partir da implicacdo da
EA com a formacao, as identidades e os desafios atuais. Sobre a formacao e
a dinamica do campo da EA o autor declara que: “[...] A EA surgiu justamen-
te como critica a auséncia de uma abordagem dos problemas ambientais no
interior da educacdo constituida, ou seja, a educacido ndo tinha uma reflexdo
e um saber atualizados e disponiveis para responder aos novos desafios que
surgiram com a crise ambiental” (LIMA, 2011, p. 151).

Dentre suas argumentagoes, o referido autor ainda destaca que no Brasil;
a dinamica da EA passou por vérias reformulagdes pedagogicas, a fim de me-
lhor e articular os estudos dos fendmenos naturais e sociais, e a distribui¢ao
de contetdos programaticos fundamentados nas disciplinas afins. Essa mesma
dindmica foi movida pela politizacdo da EA e toda influéncia dos movimentos
sociais e das ONGs, que favoreceram novos rumos para as praticas pedagogi-
cas na educagao brasileira.

Isto posto, esse valor é atenuado diante dos didlogos ampliados e concre-
tizados em algumas instancias em relacao a acdo humana no meio ambiente,
apontadas como relacoes afetivas e de possiveis intervengdes cidadas.

Os cidadaos e cidadas do mundo, atuando nas suas comunidades, é
a proposta traduzida na frase muito usada nos meios ambientalis-
tas: “Pensamento global e acdo local, acdo global e pensamento local’.
Claro que educac¢do ambiental por si sé nio resolverd os complexos
problemas ambientais planetérios. No entanto, ela pode influir deci-
sivamente para isso, quando forma cidaddos e cidadas conscientes
dos seus direitos e deveres. Tendo consciéncia e conhecimento da
problemadtica global e atuando na sua comunidade e vice-versa have-
r4 uma mudanca na vida cotidiana que, se ndo € de resultados imedia-
tos, visiveis, também ndo serd sem efeitos concretos. Os problemas
ambientais forma criados por homens e mulheres e deles virdo as so-
lugdes. Estas ndo serdo obras de génios, de politicos ou tecnocratas,
mas sim de cidadaos e cidadds (REIGOTA, 2009, p. 18-19).

Nesse contexto, a EA permite uma construgdo extraescolar, voltada para
essa dimensdo da educagdo ambiental, ao que necessario se faz rememorar
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uma leitura agucada dessa dindmica, perante aspectos sociais, econdmicos e
culturais. Essa fundamentacao pode ser completada na discussao que Reigota
(2009) faz acerca do que é a Educagdo Ambiental, denotando que todos nos so-
mos seres vivos deste planeta, dependentes vitais da biosfera terrestre, e que
independente de sua localizacao ou espaco de habitacao, todos devemos re-
conhecer nossa identidade terrena fisica e bioldgica, e é exatamente por meio
da analise cultural que nés podemos entender o ambiente e suas dimensdes.

O humano € um ser, a um sé tempo, plenamente bioldgico e plenamen-
te cultural, que traz em si a unidade originaria. [...] A cultura acumula
em si o que ¢ conservado, transmitido, aprendido, e comporta normas
e principios de aquisicdo. O homem somente se realiza plenamente
como ser humano pela cultura e na cultura. Ndo ha cultura sem cé-
rebro humano (aparelho biolégico dotado de competéncia para agir,
perceber, saber, aprender), mas ndo ha mente, isto ¢, capacidade de
consciéncia e pensamento, sem cultura (MORIN, 2011, p. 47-48).

Com isso, a dindmica da EA se comporta como um mecanismo de atuacdo
humana diante das atuais perspectivas educativas, a fim de delinear a maior
presenca de elementos naturais, em funcao da proximidade fisica e psicolégica
do homem com a natureza.

Guimaraes (2007) responde as inquietacdes sobre “A dimensao ambiental
na educacgao’, através de reflexdes e novas elaboragcdes sobre a EA e a formacao
do educando, certificando que a EA ¢ um campo de conhecimento em constru-
¢d0 a partir da pratica cotidiana que é conduzida pelos que realizam o processo
educativo. Pois,

Em fun¢do da maior proximidade entre o ser humano e a natureza, do
menor impacto ambiental sofrido e a maior presenca de elementos
naturais, se comparados aos grandes centros urbanos, é que caracte-
rizou-se genericamente o meio rural como uma area menos alterada
ambientalmente. [...] Os dois meios (urbano e rural) estdo condicio-
nados e interagem em fun¢do dos mecanismos do sistema produtivo
do modelo urbano-industrial, [...] mas em uma escala local de andlise
podem ser caracterizadas muitas diferenciagdes socioecondmicas,
culturais e do meio biofisico. Na EA essas diversidades devem ser
trabalhadas pelo educador, de modo que sensibilize o educando de
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acordo com a sua realidade local, ou seja, trabalhar a vivéncia imedia-
ta para chegar a uma vivéncia plena (GUIMARAES, 2007, p. 36).

Por essa razdo, ao pensar nos planos de agdes de educacao ambiental para as
escolas, ndo se pode justificar diferenciacdes ou mesmo prioridades para qual-
quer meio (urbano ou rural). A EA acontece de forma diferente em cada meio,
com adaptacoes e solugdes adequadas para cada espaco, em funcao dos fatores
culturais, dos habitos, e demais caracteristicas biofisicas e socioecondmicas.

O processo pedagégico da educagdo ambiental como educagao poli-
tica enfatiza a necessidade de se dialogar sobre e com as mais diver-
sas defini¢des existentes, para que o préprio grupo (alunos e alunas
e professores e professoras) possam construir juntos uma defini¢cdo
que seja a mais adequada para se abordar a problematica que se quer
conhecer e, se possivel, resolver (REIGOTA, 2009, p. 37).

Deste modo, a EA se expde como um trabalho continuo de conscientizagdo
na relagdo do ser humano com a natureza, o que favorece acdes mais har-
monicas para a dimensdo ambiental entre os seres vivos e demais elementos
constitutivos (cultura, grupo social, educagdo e outros) que compde o homem
em plenitude com o meio. Como confirma Guimaraes (2007, p. 30), “em EA é
preciso que o educador trabalhe intensamente a integracao entre ser humano
e ambiente e se conscientize de que o ser humano ¢ natureza e ndo apenas
parte dela”

No entanto, tudo remete as educacoes como, por exemplo, as praticas so-
cioambientais que desempenham um papel central de ressignificacdo, onde
a EA se torna elemento estratégico para a formacdo e consciéncia ambiental,
perante as relacdes sociais, econdmicas, politicas, educacionais e principal-
mente culturais. Isto é, lanca-se uma insercdo de saberes (mais humanos e
mais reflexivos) sobre a relacao sociedade-natureza e da propria construgao
de cidadania ecologica e planetaria.

A Educacdo Ambiental é uma praxis educativa e social que tem por
finalidade a construcgéo de valores, conceitos, habilidades e atitudes
que possibilitem o entendimento da realidade de vida e a atuagdo la-
cida e responsavel de atores sociais individuais e coletivos no am-

biente. Nesse sentido, contribui para a tentativa de implementagdo de
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um padrdo civilizacional e societario distinto do vigente, pautado numa
nova ética da relacio sociedade-natureza (LOUREIRO, 2005, p. 69).

Todavia, a construcdo desses valores, conceitos, habilidades e atitudes sé
se permite ser absorvida no ambito escolar formal e ndo formal, quando entdo
se denota o sentido do pertencimento desses jovens e adultos com o seu habi-
tat, seu lugar, ou melhor, seu territdrio.

Pois, “[...] 0 que acontece aqui, neste lugar, é parte de um processo em que
o mundo inteiro estd de alguma forma implicado. Isso ¢ muito existencial e
ontoldgico” (RELPH, 2012, p. 31). Ou seja, necessario se faz refazer o percurso
do universo que o ser humano faz parte, desprendendo-se de velhos habitos e
enxergando novos conceitos, que antes passavam despercebidamente, vendo
entdo estes espacos como ambientes naturais e também culturais.

0 SER HUMANO E O SEU MEIO NATURAL EM TEMPOS DE PANDEMIA

Diante do contexto atual pandémico, percebe-se que o ser humano se de-
parou com um reflexo do ambiente natural, como resposta pelo tempo dado a
natureza sem o contato com o proprio homem e suas agdes cotidianas: tran-
sito, poluicdo, descartes, dejetos, e tantos outros problemas que remetem a
falta da acdo humana. Essa reflexdo remete ao processo de educagdes que se
elevam ao pensar da educagdo ambiental na contemporaneidade.

E importante salientar que, “[...] o mundo contemporaneo tem trazido sur-
presas e situagdes de tal complexidade que nos tém deixado perplexos, qua-
se atordoados. Nao temos mais possibilidade de analisar nenhuma area com
abordagens simplificadas” (DE LUCA PRETTO, 2011, p. 96).

No discurso de Rousseau (2011), sobre “Do Contrato Social’, o homem ¢é
bom por natureza, e este deveria refletir como as instituicdes poderiam entao
ser mais justas, preservando a liberdade, com o pensar no bem supremo. Po-
rém, esse mesmo discurso denota o ser humano e suas ac¢oes diretas no meio
natural, uma vez que, “[...] o que o homem perde pelo contrato social é a liber-
dade natural e um direito ilimitado a tudo quanto aventura e pode alcancar.
O que com ele ganha ¢ a liberdade civil e a propriedade de tudo que possui”
(ROUSSEAU, 2011, p. 29).

Nesse sentido, esse meio natural poderia ser entdo considerado um bem
supremo que pode ser revisto em tantos discursos que ddo conotacdo aos
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questionamentos acerca do homem e sua relacdo com a prépria natureza, isto
é, interrogando sobre o que € esse “homem” e o que ¢ o “homem na natureza”
(CONCHE, 2006),

Entretanto, existe uma coeréncia considerada minima entre o ser vivo € o
meio, fato que denota dependéncia entre estes, mas que tudo ecoa em efeitos
sobre o ser vivo, é este em sua estrutura que determina sua propria mudanca,
mesmo diante de cenarios dificeis e atipicos (MATURANA, 2001).

Para tanto, ressalta-se a importancia em dialogar sobre os principais con-
ceitos que apresentam o meio ambiente e sua relacdo com o homem, assim
como as diferencas e necessidades do homem para com a natureza. Sabe-se
que desde os primoérdios da existéncia humana a relagdo com a natureza é fa-
tor preponderante para a sua sobrevivéncia. Ao que corrobora Larrere (2012),
sobre as relagcdes do homem com a natureza, quanto a situacao de direito da
natureza e deveres do homem, denominando também de “contrato natural’,
num discurso globalizado entre o meio ambiente e a humanidade, tendo como
base os discussoes acerca dos problemas ambientais no mundo.

Porém, dessa relagdo homem com a natureza se origina a consciéncia am-
biental, que nada mais € do que um raciocinio 16gico, que busca ter o entendi-
mento sobre o funcionamento sistematico da natureza em relagdo as acoes do
homem, cujas a¢des causam impactos com efeitos devastadores a curto, médio
e longo prazo.

Ainda sobre a relacao entre o ser humano e o seu meio natural, diante de
uma situacdo como uma pandemia, é importante afirmar como declara Leff
(2011) que todo esse pensar implica na busca e na consolidacao de novos valo-
res na forma de ver e também de viver no mundo, tudo parte da complexidade
ambiental, fato que precisa apresentar a construcao de novos padroes cog-
nitivos na relacdo homem/natureza, mas que também compromete a ordem
disciplinar do proprio conhecimento universal.

Nesse contexto, ressalta-se que, é preciso desenvolver uma consciéncia
ambiental, e que falar em desenvolvimento evolutivo sustentavel, neste liame,
faz com que o ser humano nado se dissocie do meio ambiente em que vive,
mas sim, ele se torna um so6 ecossistema uno e indivisivel, ndo havendo distin-
cdo entre eles, permitindo entao que se tenha um entendimento de que toda
agressdo praticada tera um reflexo em propor¢oes muito maiores. Como por
exemplo, Milaré (2011) defende que ndo é marca exclusiva de nossos dias, ape-
nas a percepcao de possivel mudanga diante de um fendmeno atual.

EDUCACAO AMBIENTAL E A PANDEMIA DO NOVO CORONAVIRUS



EDUCAGOES EM TEMPOS DE PANDEMIA

Posto isto, imperioso observar a importancia em se ter, cumulativamente a
uma consciéncia ambiental, onde o maior intuito que se almeja ¢ ter um enten-
dimento amplo sobre a esséncia das normas positivadas em relacio a protecdo
do bem juridico tutelado: o meio ambiente.

Ao que na percepg¢ao de Sachs (2000), essa realidade suscita a questao da
superacao dos “limites planetarios”, para além dos quais as atividades huma-
nas possam impulsionar o planeta em direcdo as situacdes desconhecidas ou
mesmo definido como perigosas acerca do desequilibrio climatico, tais como:
perda da biodiversidade e mudancas climaticas. Sendo assim, resulta-se na re-
organizacdo de um meio natural perante a ndo acao humana nesse ambiente.
Ao que em tempos de pandemia, diante de um cenario instituido como “iso-
lamento social”, a ndo circulagdo e acdo direta do homem, nas ruas, pragas,
praias, bosques, parques, possibilitou uma regeneracao situacional desse meio
natural.

Como entdo, declara Andrade (2020, p. 1) que, “[...] eu, vocé, nés somos am-
bientes, nés somos parte integrante dele. Ndo estamos a parte, e sim somos
parte! Enquanto humanidade, nés nido nos servimos do meio natural assim,
pura e simplesmente, sem nenhuma consequéncia — mesmo que imperceptivel
de imediato - a esse comportamento atrelada”.

Por essa razao, muitos estudiosos jazem com analises e discussoes sobre
o meio natural em tempos de pandemia, opinando que, a situagdo mundial do
atual coronavirus tem possibilitado compreender a outra face ou olhar deste
para com o proprio meio ambiente. Sdo fatos, relagoes, efeitos que ja puderam
ser contabilizados no meio natural como resultado positivo de um ressurgir da
natureza em seu sentido de isolamento nos tempos vigentes.

UMA NATUREZA NATURAL QUE SE REJUVENESCEU EM CICLOS DE ISOLAMEN-
TO SOCIAL

O rejuvenescer da natureza natural usufruiu da pausa entao consentida em
tempos pandémicos, para acenar que o homem precisa reaprender a se comu-
nicar com ela, ao fato de que, a reducdo dos males causados ao meio ambiente
ainda ¢ pequena, mas que fora percebida nesse momento atual.

Um exemplo notério desses reflexos no meio ambiente a nivel mundial, é
que apos quase 80 anos a montanha Dhauladhar, que faz parte da cordilheira
do Himalaia, pode ser avistada novamente na India. Tal fendmeno somente foi
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possivel de ocorrer devido a queda da polui¢do atmosférica pela diminuicdo da
producdo nas fabricas e o transito reduzido na quarentena.

Outro exemplo, demonstrado em percentuais, destaca que; as emissoes de
carbono diminuiram entre 5.5% e 5.7% durante o ciclo inicial da pandemia no
mundo, considerando que parte da populagdo se encontrava em quarentena.
Diante disto, foi percebida uma melhor qualidade do ar, principalmente nas
grandes cidades (IQAIR, 2020).

Por conseguinte, de acordo com uma noticia publicada pelo jornal indiano
India Times, em abril deste ano, as aguas do Rio Ganges, um dos rios mais
poluidos do mundo, estdo ficando cada vez mais limpas devido a diminuicao
no consumo de insumos pelos humanos, assim como, o portal de noticias Gl,
noticiou em marco do corrente ano, que as aguas dos canais de Veneza, na
Italia, estdo mais claras, transparentes e sem o mau cheiro tipico, tudo devido
a acentuada diminui¢do dos barcos que ali transitam.

Somando aos exemplos citados, como visdo de rejuvenescer esse meio na-
tural diante da pandemia atual, ratifica-se que,

[...] diversos outros organismos internacionais como FAO, OIT, CE-
PAL, UNICEF, FMI, Bancos Internacionais de desenvolvimento, como
BID e Bando Mundial e centros universitarios tém apresentado es-
tudos e indicativos dos aspectos fundamentais que devem constar
desta nova fase do desenvolvimento mundial. Muitos afirmam que o
mundo e os paises nio serdo os mesmos no pé6s CORONAVIRUS, des-
tacando exatamente as questdes da pobreza, fome, exclusdo social,
violéncia, concentracdo/distribuicdo de renda, trabalho, emprego,
novas formas do trabalho, o avanco da tecnologia, a robotizagdo, a
inteligéncia artificial e, claro, no centro de tudo isto a questdo am-
biental (SILVA, 2020 p. 2).

Importante frisar, que o fendmeno do isolamento social também acarretou
numa diminui¢do acentuada na pratica de alguns crimes ambientais perpetrados
por pessoas fisicas e juridicas, sendo mais um fator positivo em favor da natureza.

Sabe-se que a legislacao protecionista ambiental do nosso pais é consi-
derada como uma das mais especificas do planeta, pois a estruturacdo dessas
normas positivadas € capaz de definir as infragoes e, por conseguinte, suas
sangdes, devendo ser respeitadas por todos. Notoério é o entendimento do pro-
cesso evolutivo do ser humano, principalmente no que se tange ao comporta-
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mento social e suas nuances, como por exemplo: as relagdes entre os setores
econdmico-financeiros e a natureza.

Contudo, existem diversas lacunas interpretativas da Lei que acabam por
permitir de forma indireta que a impunidade seja perpetuada, assim como a
falta de conhecimento da legislacao por parte da sociedade sdo fatores negati-
vos que impulsionam as praticas de crimes ambientais.

Posto isto, no intuito de amenizar os danos causados ao meio ambiente,
chega-se a conclusdo de que se torna imprescindivel o acesso ao conhecimen-
to cientifico legal por parte da sociedade. Sendo assim, deve-se reconhecer a
importancia da conservagdo do meio ambiente em tempos de pandemia, como
por exemplo, buscando ter a consciéncia de combate e alteragdo de uma cultu-
ra milenar enraizada no extrativismo exacerbado e sem controle dos recursos
naturais. Este argumento averigua ainda que,

Em primeiro lugar, a tendéncia tem seguido a direcio oposta: o apreco
pela natureza nunca foi tdo grande quanto hoje, sobretudo nos paises
que superam os problemas da pobreza e da fome, e tém relativamente
poucas terras virgens remanescentes em seu territorio. As extensdes
naturais sao valorizadas como uma coisa de imensa beleza e como um
reservatério de conhecimentos cientificos a serem ainda adquiridos,
por causa das oportunidades recreativas que oferecem e pelo fato de
algumas pessoas simplesmente gostarem de saber que ali ainda existe
uma coisa natural, relativamente intocada pela civilizacao moderna. Se,
como todos esperam, as futuras geracoes forem capazes de prover as
necessidades basicas da maioria das pessoas, podemos esperar que,
nos proximos séculos, elas também passem a valorizar a natureza pelos
mesmos motivos que nos a valorizamos (SINGER, 2012, p. 286).

Ndo obstante, todo o processo mencionado da natureza natural em tempos
de isolamento social, permitiu entdo compreender que a esséncia desse ciclo
restaurador para o meio ambiente se consolidou como uma agao direta das edu-
cacgoes e suas praticas comuns e situacionais decorrentes nos lugares naturais.

Esse sentido rejuvenescedor da prépria natureza passa a ser emitido pelo
processo de educacdo como ponto de novas praticas humanas, seja de cunho
tedrico ou mesmo metodologico, que possa transformar o contexto atual da
sociedade em distintas dimensdes (como a dimensio social, ambiental ou mes-
mo econdmica), na inten¢do de atingir uma formacao irrestrita do préprio ho-
mem (DANTAS; SANTOS; SOARES, 2019).
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Porém, a relacdo do homem com o meio ambiente nesses tempos de pan-
demia, consentiu uma revisdo de alternativas sustentaveis, como por exemplo:

Nesse cendrio, a dimensdo ambiental tem se apresentado como uma
proposta que busca envolver atores da area educacional, a fim de po-
tencializar o comprometimento e o compartilhamento de conheci-
mento por meio de préaticas interdisciplinares. Com isso, almeja-se que
a produg@o do conhecimento contemple as inter-relagcdes coexisten-
tes entre natureza e sociedade (SILVA; SANTOS; SOARES, 2020, p. 138).

Diante dessa proposta de reconhecimento do bem propagando a natureza
diante do isolamento social, € possivel ressignificar positivamente essa conclu-
sdo acerca do COVID-19 e as ag¢des propostas, que por meio de acdes educati-
vas assegura-se que,

A pandemia do novo coronavirus ndo afetou apenas a saide de mi-
lhdes de pessoas. Ela também provocou profundas implicagdes a
economia, as formas de relacionamentos e as questdes ambientais.
Com a pesquisa foi possivel verificar que, embora as consequéncias
da COVID-19 sejam gigantescas, ha alternativas que podem mitigar
seus impactos tais como as politicas de recuperacao da economia, o
isolamento social e as praticas estimuladas pela Educacdo Ambiental
e pela Psicologia Ambiental. [...] Em detrimento das medidas de iso-
lamento social, as pessoas tiveram que se reinventar, se redescobrir
e se adaptar, nunca ficar em casa trouxe tantas reflexdes. Por outro
lado, as preocupacoes fazem-se presentes, principalmente com os
cendrios futuros (SILVA; SANTOS; SOARES, 2020, p. 142).

Ao que se complementa que, somente dessa forma ¢ que se pode compre-
ender como o homem poderd continuar seu processo evolutivo, atendendo
suas necessidades com muito mais qualidade, garantindo um futuro harmoni-
co para as proximas geracgoes.

Por fim, infelizmente, diante do cendrio atual brasileiro, ndo existem expec-
tativas de melhores dias em se tratando de preservacdo ambiental, h4 que se
ter a consciéncia de que sem educagado de base, dificilmente chegar-se-a por
agora a um patamar desejavel.
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EDUCACAO AMBIENTAL NAS ATIVIDADES
ESCOLARES NAO PRESENCIAS: UMA ANALISE
DO PERCURSO LEGAL DE UMA ESCOLA DE
ENSINO FUNDAMENTAL NO PERIODO DA
PANDEMIA DO NOVO CORONAVIRUS

Débora Evangelista Reis Oliveira
Ronise Nascimento Almeida

INTRODUCAO

Este trabalho teve como objetivo geral apresentar e analisar a presenca de
temas que envolvam as questdes ambientais e de Educacdo Ambiental nas Ati-
vidades Escolares Ndo Presenciais no ano da pandemia do novo coronavirus
na Escola Estadual Sdo Cristévao (ano letivo de 2020) nos decretos e outros
documentos legais. As Atividades Escolares Nao Presenciais (AENP) na Unidade
de Ensino Escola Estadual Sao Cristévao, vinculada a Diretoria de Educagao
de Aracaju, iniciaram-se a partir de uma reunido com a participagdo da Equi-
pe Diretiva, Professores e Equipe Técnico-Pedagogica no dia 29 de maio de
2020 e conforme confirmacao, para deliberar sobre a adesdo desta Instituicao
a proposta de oferta de Atividades Escolares ndo Presenciais, regulamentadas
por meio da Portaria n°® 2235/2020/GS/SEDUC. Este trabalho foi desenvol-
vido analisando os principais documentos legais e as principais metodologias
(ativas) proposta na Base Nacional Comum curricular (BNCC), no Curriculo de
Sergipe (2018) e no projeto politico pedagégico da escola (2020), nos decretos
estaduais e portarias da secretaria estadual de educacao de Sergipe nesse pe-
riodo de pandemia nas AENP.

A Escola Estadual Sdo Cristovao (EESC) é mantida pelo Governo do Estado
de Sergipe, através da Secretaria de Estado da Educac¢do e com subordinagao
direta da Diretoria de Educagdo de Aracaju-DEA. A criagdo desta escola se deu
pelo Decreto Lei n° 2591 de 18 de julho de 1973, sancionada pelo Governador
Dr. Paulo Barreto Menezes, atendendo a uma reivindicagcao da comunidade do
Conjunto dos Motoristas em Aracaju-SE.
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As AENPs contemplaram as normas vigentes citadas que representam os

pilares da educacao brasileira e enfatiza as seguintes bases legais:

* A Resolugdo N° 5/2015/CEE, que estabelece diretrizes operacionais
para elaboragdo do Projeto Politico Pedagogico e seus instrumentos de
execucdo das instituicdes de Educagio Béasica integrantes do Sistema
de Ensino do Estado de Sergipe.

*  AResolugdon®2/2017/CNE, que institui e orienta a implantacdo da Base
Nacional Comum Curricular, a ser respeitada obrigatoriamente ao longo
das etapas e respectivas modalidades no ambito da Educagdo Bésica.

* A Resolugao n°04,/2018/CEE, que regulamenta a implementacdao do
Curriculo do Estado de Sergipe nas redes de ensino e nas instituicoes
educacionais integrantes do Sistema de Ensino, e da providéncias cor-
relatas e as demais normas vigentes acerca das modalidades e demais
tematicas presentes neste documento.

UM PANORAMA DA ESCOLA NO ANO LETIVO DE 2020

A escola funciona em dois turnos (matutino e vespertino), oferta os anos
iniciais do ensino fundamental (1° ao 5° ano), trabalha com o desenvolvimento
de diversos programas e projetos em varias areas, incluindo Educa¢do Ambien-
tal e possui o Atendimento Educacional Especializado (AEE).

Atualmente, a Escola Estadual Sdo Cristévao atende 149 (cento e quarenta
e nove alunos) no Ensino Fundamental do 1° ao 5° ano, nos turnos matutino e
vespertino, com faixa etaria de 06 a 12 anos, constituido basicamente de alunos
do proprio bairro e comunidades adjacentes, caracterizado por uma clientela
heterogénea. De acordo com as classes sociais, 31% desses sdo atendidos pelo
Programa Bolsa Familia.

O INDICE DE DESENVOLVIMENTO DA EDUCAGAO BASICA -IDEB DA ESCOLA
(METAS PROJETADAS E RESULTADOS ALCANCADOS)

O IDEB 2017 nos anos iniciais da rede estadual, atingiu a meta, no entanto,
alcancgou 6,1. Pode melhorar para garantir mais alunos aprendendo e com fluxo
escolar adequado. E estamos na luta por mais conquistas.

A qualidade da Educagdo Basica no Brasil tem sido monitorada, sobre-
tudo, pelo indice de Desenvolvimento da Educa¢io Bésica (IDEB), criado
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em 2007, que combina o desempenho dos alunos no Sistema Nacional de
Avaliacdo (SAEB), para os estados, e na Prova Brasil, para os municipios, e
o fluxo escolar. Observamos o indice e foram considerados, na anélise, o
desenvolvimento da escola, no que tange ao alcance das metas estipula-
das pelas Secretaria de Estado da Educacao de Sergipe e pelo INEP, e as
proporg¢des de alunos que atingiram o nivel adequado na competéncia de
leitura e interpretacdo de texto e na de resolucdo de problemas. Concomi-
tantemente, foram analisadas, junto aos professores da escola, informagoes
que contextualizassem os dados quantificados. Os resultados mostraram
evolucdo gradual e continua.

Considerando o que preconiza a BNCC, que visa atender as necessidades
do aluno do século XXI, faz-se necessario que a escola ndo siga somente o
contetido programatico, mas também os pressupostos inerentes ao proces-
so educacional que favorecem o desenvolvimento de habilidades e compe-
téncias, por meio da aprendizagem significativa que valoriza o conhecimento
prévio do aluno e estabelece um vinculo indissociavel entre a aprendizagem e
o contexto social, politico, econdmico cultural e ambiental no qual o individuo
estd inserido.

Desse modo, a BNCC, partindo do conceito da Educacao Integral trabalha
com foco nas habilidades e nas competéncias. Nas AENP observou-se o dire-
cionamento para o objetivo que gradativamente os educandos vivenciam cada
uma no decorrer do processo e as questoes ambientais e de Educagao Ambien-
tal se fizeram e se fazem muito presente nas competéncias.

As dez competéncias gerais em sua esséncia sao apresentadas da seguinte

forma:

1. Conhecimento: Valorizar e utilizar os conhecimentos historicamen-
te construidos sobre o mundo fisico, social, cultural e digital para en-
tender e explicar a realidade, continuar aprendendo e colaborar para a
construcao de uma sociedade justa, democrética e inclusiva.

2. Pensamento cientifico, critico e criativo: Exercitar a curiosidade in-
telectual e recorrer a abordagem prépria das ciéncias, incluindo a in-
vestigacdo, a reflexdo, a analise critica, a imaginagdo e a criatividade,
para investigar causas, elaborar e testar hipdteses, formular e resolver
problemas e criar solug¢des (inclusive tecnolégicas) com base nos co-
nhecimentos das diferentes areas.
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Repertorio Cultural: Valorizar e fluir as diversas manifestacdes artisti-
cas e culturais, das locais as mundiais, e participar de praticas diversifi-
cadas da producdo artistico-cultural.

Comunicacao: Utilizar diferentes linguagens - verbal (oral ou visual-
-motora, como Libras, e escrita), corporal, visual, sonora e digital - bem
como conhecimentos das linguagens artisticas, matematica e cientifica,
para se expressar e partilhar informacdes, experiéncias, ideias e senti-
mentos em diferentes contextos e produzir sentidos que levem ao en-
tendimento mutuo.

Cultura digital: Compreender, utilizar e criar tecnologias digitais de in-
formacao e comunicacao de forma critica, significativa, reflexiva e ética
nas diversas praticas sociais (incluindo as escolares) para se comunicar,
acessar e disseminar informacgdes, produzir conhecimentos, resolver
problemas e exercer protagonismo e autoria na vida pessoal e coletiva.
Trabalho e projeto de vida: Valorizar a diversidade de saberes e vivén-
cias culturais e apropriar-se de conhecimentos e experiéncias que lhe
possibilitem entender as relacdes proprias do mundo do trabalho e fa-
zer escolhas alinhadas ao exercicio da cidadania e ao seu projeto de
vida, com liberdade, autonomia, consciéncia critica e responsabilidade.
Argumentacao: Argumentar com base em fatos, dados e informacoes
confiaveis, para formular, negociar e defender ideias, pontos de vista
e decisdes comuns que respeitem e promovam os direitos humanos, a
consciéncia socioambiental e o consumo responsavel em ambito local,
regional e global, com posicionamento ético em relagdo ao cuidado de
si mesmo, dos outros e do planeta.

Autoconhecimento e autocuidado: Conhecer-se, apreciar-se e cuidar
de sua saude fisica e emocional, compreendendo- se na diversidade hu-
mana e reconhecendo suas emocoes e as dos outros, com autocritica e
capacidade para lidar com elas.

Empatia e cooperacdo: Exercitar a empatia, o didlogo, a resolucao de
conflitos e a cooperacgdo, fazendo-se respeitar e promover o respeito
ao outro e aos direitos humanos, com acolhimento e valorizacao da di-
versidade de individuos e de grupos sociais, seus saberes, identidades,
culturas e potencialidades, sem preconceitos de qualquer natureza.
Responsabilidade e Cidadania: Agir pessoal e coletivamente com auto-
nomia, responsabilidade, flexibilidade, resiliéncia e determinacao, to-
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mando decisdes com base em principios éticos, democraticos, inclusi-
vos, sustentaveis e solidarios.

O Curriculo de Sergipe foi construido fundamentado na BNCC e os princi-
pios contidos no Curriculo caracterizam o perfil de aluno que se pretende for-
mar, refletindo os valores dessa Instituicao Educacional e com grande enfoque
na Educacao ambiental. Seguem com explanacao os oito principios:

Criatividade: Desenvolver a capacidade de criar ideias novas e tteis, através de
uma motivacdo suficiente para florescer a capacidade de criar solu¢des para
as situagoes desafiadoras do cotidiano e descobrir como implementa-las nos
diversos aspectos da aprendizagem, tornando-se um ser humano em potencial
para a apreensao do que esta proposto na sociedade moderna e a partir desse
contexto inovar.

Colaboracao: Perceber-se como parte de um coletivo (familia, escola, grupo
social, comunidade, cidade, estado, pais) capaz de se relacionar com o outro e
trabalhar junto em equipes, exercitando a competéncia de ser lider e liderado
e se reconhecendo como um ser corresponsavel pelo outro e pelos grupos dos
quais faz parte.

Criticidade: Saber investigar, filtrar e organizar a imensa quantidade de infor-
macoes que lhe sdo ofertadas diariamente, a fim de estabelecer um pensamen-
to estruturado e critico acerca de determinado assunto. E também a habilidade
de fazer as perguntas certas, de reconhecer a raiz dos problemas e de olhar
para uma questdo sob diferentes perspectivas

Respeito a Diferenga: Saber lutar, combater a discriminagcdo e o preconceito
que afetam a autoestima do estudante, isso se reflete no aprendizado e pode ser
uma das causas da desisténcia do aluno. E uma atitude que precisa ser encam-
pada pela coletividade, ndo € uma responsabilidade s6 de quem ¢ discriminado,
a escola precisa ser o espago que proporcione a reflexdo e mudanca de postura.

Equidade: Desenvolver a capacidade de apreciar, de fazer um julgamento justo,
comportar-se a partir do senso de justica, imparcialidade, respeito a igualdade

de direitos.
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Autonomia: Fazer escolhas, tomar suas proprias decisoes, saber decidir diante
de alternativas reais e postas em condicao de poder escolher entre uma e ou-
tra. Para a efetivacdo dessa condicdo, é de fundamental importincia a garantia
de direitos.

Inclusdo: Participar da garantia do direito de todos a educacdo. Concretiza-
-se na igualdade de oportunidades e a valorizacao das diferencas humanas,
contemplando, assim, as diversidades étnicas, sociais, culturais, intelectuais,
fisicas, sensoriais e de género dos seres humanos.

Sustentabilidade: Desenvolver a capacidade de interagir com o mundo atual,
satisfazendo suas necessidades de forma consciente e responsavel, compro-
metendo-se com as geragdes futuras, seja no ambito ambiental, social ou eco-
noémico.

A Escola Estadual Sdo Cristovao oferta os Anos Iniciais, portanto, recebe os
alunos provenientes da Educacdo Infantil. E importante enfatizar que a Base
Nacional Comum Curricular apresenta a Educagao Infantil organizada em cin-
co campos de experiéncia (O eu, o outro e o nds * Corpo, gestos e movimentos
* Tragos, sons, cores e formas * Escuta, fala, pensamento e imaginagdo  Espa-
¢os, tempos, quantidades, relacdes e transformacoes) que estdo integrados e
precisam ocorrer no processo de ensino e aprendizagem simultaneamente e
trabalhar com projetos pedagogicos de Educacao Ambiental favorece a apren-
dizagem significativa e a consciéncia ambiental da crianca.

Para além dos campos de experiéncia, é necessario garantir os seis direitos
de aprendizagem: Conviver, Brincar, Participar, Explorar, Expressar e Conhe-
cer-se. Os eixos estruturantes da Educacdo Infantil sio denominados Intera-
¢oes e brincadeiras e durante o percurso vislumbrado no contexto histérico
em que o conceito de “ser crian¢a” vai se modificando, a BNCC e o Curriculo
definem que os atos de cuidar e educar sdo indissociaveis. Cuidar do ambiente,
cuidar do planeta, ter Educa¢ao Ambiental.

Apoiada no direito a Educacao Basica, de acordo com a Lei 9.394,/1996, art.
32, que estabelece as diretrizes e bases da educacio nacional: Art. 32. O ensi-
no fundamental obrigatoério, com duracdo de 9 (nove) anos, gratuito na escola
publica, iniciando-se aos 6 (seis) anos de idade, tera por objetivo a formagao
bésica do cidaddo, mediante: (Redacdo dada pela Lei n° 11.274, de 2006) I - o
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desenvolvimento da capacidade de aprender, tendo como meios basicos o ple-
no dominio da leitura, da escrita e do calculo; II - a compreensao do ambien-
te natural e social, do sistema politico, da tecnologia, das artes e dos valores
em que se fundamenta a sociedade; III - o desenvolvimento da capacidade de
aprendizagem, tendo em vista a aquisi¢ao de conhecimentos e habilidades e a
formacio de atitudes e valores; IV - o fortalecimento dos vinculos de familia,
dos lagos de solidariedade humana e de tolerancia reciproca em que se assenta
a vida social.

Nessa direcdo, o estudante inserir-se-a na interacdo e correlagdes existen-
tes entre as areas, na construcao e na consolidagdo do aprendizado, envolvido
nas dez Competéncias Gerais, destacadas na BNCC, que norteiam a integrali-
dade do sujeito, abordando para além do cognitivo as dimensdes socioemocio-
nais, socioculturais e socioambientais.

MEIO AMBIENTE E EDUCACAO AMBIENTAL NO CURRICULO DE SERGIPE

As competéncias especificas de ciéncias da natureza para o ensino funda-
mental reforcam a presenca das questoes ambientais e educacao ambiental
nas escolas, abaixo as competéncias:

1. Compreender as Ciéncias da Natureza como empreendimento humano,

e o conhecimento cientifico como provisorio, cultural e histérico.

2. Compreender conceitos fundamentais e estruturas explicativas das Ci-
éncias da Natureza, bem como dominar processos, praticas e procedi-
mentos da investigacdo cientifica, de modo a sentir seguranca no de-
bate de questoes cientificas, tecnoldgicas, socioambientais € do mundo
e do trabalho, continuar aprendendo e colaborar para a construgdo de
uma sociedade justa, democratica e inclusiva.

3. Analisar, compreender e explicar caracteristicas, fendmenos e proces-
sos relativos ao mundo natural, social e tecnoldgico (incluindo o digital),
como também as relacdes que se estabelecem entre eles, exercitando
a curiosidade para fazer perguntas, buscar respostas e criar solugoes
(inclusive tecnoldgicas) com base nos conhecimentos das Ciéncias da
Natureza.

4. Avaliar aplicagoes e implicacoes politicas, socioambientais e culturais da ci-
éncia e de suas tecnologias para propor alternativas aos desafios do mundo
contemporaneo, incluindo aqueles relativos ao mundo do trabalho
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5. Construir argumentos com base em dados, evidéncias e informagdes
confiveis e negociar e defender ideias e pontos de vista que promovam
a consciéncia socioambiental e o respeito a si proprio e ao outro, aco-
lhendo e valorizando a diversidade de individuos e de grupos sociais,
sem preconceitos de qualquer natureza.

6. Utilizar diferentes linguagens e tecnologias digitais de informagdo e co-
municagdo para se comunicar, acessar e disseminar informacoes, pro-
duzir conhecimentos e resolver problemas das Ciéncias da Natureza de
forma critica, significativa, reflexiva e ética.

7. Conhecer, apreciar e cuidar de si, do seu corpo e bem-estar, compre-
endendo-se na diversidade humana, fazendo-se respeitar e respeitando
o outro, recorrendo aos conhecimentos das Ciéncias da Natureza e as
suas tecnologias.

8. Agir pessoal e coletivamente com respeito, autonomia, responsabilida-
de, flexibilidade, resiliéncia e determinacao, recorrendo aos conheci-
mentos das Ciéncias da Natureza para tomar decisoes frente a questdes
cientifico-tecnoldgicas e socioambientais e a respeito da saude indivi-
dual e coletiva, com base em principios éticos, democraticos, sustenta-
veis e solidarios.

Nas Ciéncias da Natureza conforme o Curriculo de Sergipe, nos anos ini-
ciais é necessario que os educandos desenvolvam competéncias e habilida-
des que viabilizem a compreensao e atuagao no seu cotidiano, pois 0s mesmos
sdo extremamente ativos, curiosos e participativos e ja trazem conhecimentos
prévios acerca das experiéncias vividas, que serdo ressignificadas, com base
nas unidades tematicas introduzidas na escola.

E necessério destacar que, em especial, nos dois primeiros anos da escola-
ridade basica, em que se investe prioritariamente no processo de alfabetizacao
das criancas, as habilidades de Ciéncias buscam propiciar uma abordagem ade-
quada para a ampliacdo dos contextos de letramento, por isso, é fundamental,
um olhar estruturado, assegurando aos educandos dos anos iniciais o ingresso
na diversidade de conhecimentos ao seu processo de ensino aprendizagem.

O Curriculo de Sergipe (2018), reafirmando o que preconiza a BNCC, com-
preende que ¢é preciso oferecer oportunidades para que os estudantes envol-
vam-se em processos de aprendizagem nos quais possam vivenciar momentos
de investigacao que lhes possibilitem exercitar e agugar sua curiosidade, aper-
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feicoar sua capacidade de observagdo, de raciocinio 16gico e de criacdo, desen-
volver posturas mais colaborativas e sistematizar suas primeiras explicacoes
sobre o mundo natural e tecnolédgico, sobre seu corpo, sua saude e seu bem-
-estar, tendo como base para o desenvolvimento das habilidades, os conheci-
mentos, as linguagens e os procedimentos proprios das Ciéncias da Natureza.

AS METODOLOGIAS ATIVAS NAS ATIVIDADES ESCOLARES

O Curriculo de Sergipe (p.58) caracteriza o momento de transicao entre as
etapas com o seguinte recorte de texto:

[...] O primeiro dia de aula marcou uma drastica ruptura com o tra-
balho desenvolvido. As criangas ndo sabiam o que podiam fazer. As
carteiras arrumadas em fileiras, voltadas para o quadro, a mesa da
professora na frente, a presenca de criancas reprovadas, a auséncia
de outras que compunham a turma anterior, o abecedario e os nu-
merais na parede, tudo indicava um ano diferente. Ndo era permitido
correr, ir ao banheiro, brincar de pique, batucar, cantar ou olhar pela
janela. Havia um descompasso entre as criancas que vieram da edu-
cacdo infantil e as outras. Abaixar a cabeca e esperar ndo faziam parte

do repertoério do ano anterior [...] (p. 58).

A BNCC, o PPP, as AENP e o Curriculo de Sergipe evidenciam que as meto-
dologias ativas sdo parte significativa desse elo, pois proporcionam uma mu-
danca no ambiente tradicional, imposto a partir dos anos iniciais, visto que, a
colaboragdo ¢ um principio primordial nessas metodologias que favorece os
trabalhos de Educacdo e conscientizacdo Ambiental.

Para aprender com colaboracdo, pesquisas e projetos é necessario olhar
para o colega, escuta-lo, dar ideias, compartilhar, ou seja, as carteiras estarao
provavelmente dispostas como na Educacdo Infantil e todo espago da escola
torna-se espaco para aprender. Promover esses momentos e fazer das meto-
dologias uma prética efetiva no cotidiano escolar, faz essa transi¢do ser mais
suave, tranquila e desde cedo semeamos os principios do Curriculo nos edu-
candos (CURRICULO DE SERGIPE, 2018).

O processo de ensino e aprendizagem tradicional nos mostra que as crian-
cas sdo podadas em suas iniciativas e criatividade com a ruptura que ocorre
Nos anos iniciais.
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No Descritivo do Projeto Politico Pedagdgico apensado a Resolugdo
n°1/2019/CEE, elaborado pela técnica produtora Flora M. Lima Teixeira Ma-
chado (2018), destacam-se as seguintes metodologias ativas:

1. Ensino Hibrido - ¢ o intercambio entre o ensino presencial e as propos-
tas de ensino online - ou seja, integra a Educagdo a tecnologia, que faz
parte de forma tdo intensa do nosso cotidiano.

2. Aprendizagem baseada em problemas - A aprendizagem baseada em
problemas tem como proposito fazer com que os estudantes aprendam
através da resolucao colaborativa de desafios. Essa metodologia incen-
tiva a habilidade de investigar, refletir e criar perante a uma situacao.

3. Aprendizagem baseada em projetos - Segundo o autor William Ben-
der, esse tipo de Aprendizagem permite que os estudantes confrontem
questdes e problemas do mundo real significativos para eles, determi-
nem a maneira de aborda-los e estabelecam uma acdo cooperativa em
busca de solugdes.

4. Aprendizagem entre times (colaborativa) - tem por finalidade a forma-
¢do de equipes dentro da turma, através do aprendizado que privilegia o
fazer em conjunto para compartilhar ideias.

Assim no periodo da pandemia do novo coronavirus (2020) as metodologias
ativas foram essenciais para as AENP e para o desenvolvimento de estudos de
Educacao Ambiental com as criangas no ensino fundamental contemplando o
proposto na legislagdo, no curriculo, no PPP e na BNCC.
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MUNICIPIO DE ARACAJU-SE EM TEMPQOS
DE PANDEMIA DE COVID-19: LIMITACOES E
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INTRODUCAO

Nesse ano de 2020, foi anunciada pela Organiza¢do Mundial da Satude (OMS)
uma nova pandemia no mundo, denominada de Coronavirus (Covid-19). O sta-
tus de pandemia ndo se encontra relacionado ao namero de pessoas contami-
nadas, mas o quanto ela se alastra por todo o planeta. O Ministério da Sadde
do Brasil vem tragando estratégias com a finalidade de conter a contaminacao,
dando possibilidade para o tratamento e diagndstico da Covid-19.

No caso especifico dos reflexos iniciais da pandemia no municipio de Ara-
caju destaca-se o Decreto n°® 6.094, de 16 de marc¢o de 2020, por meio do qual
se apresentam as medidas para enfrentamento emergencial de saude publica
e de importancia internacional, provenientes da infec¢do humana pelo novo
Coronavirus, e dispde acerca das providéncias correlatas.

Nesse contexto suscitou-se a seguinte problematica: Quais as limitagoes e
possibilidades para as acdes de educacdao ambiental no municipio de Aracaju
em tempos de pandemia de Covid-19? Com a intenc¢ao de responder ao pro-
blema proposto realizou-se pesquisa bibliografica em artigos cientificos, livros
e outros trabalhos de pesquisa, pautando-se no método de carater qualitativo,
o qual potencializou a analise da pesquisa. Ao mesmo tempo, na investigacdo
houve o levantamento das a¢oes desenvolvidas pela Secretaria Municipal do
Meio Ambiente (Sema) durante a pandemia de Covid-19 e no periodo do ano
de 2019.

Aintencdo de se considerar na investigacao as agoes de Educacao Ambien-
tal desenvolvidas pela secretaria nos anos 2019 e 2020, realizadas o mesmo
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periodo, foi o de obter um estudo comparativo do quantitativo dessas acoes
realizadas. Contudo, antes de realizar a referida analise comparativa no sub-
topico que trata das agdes da Sema em tempos de pandemia de Covid-19, tra-
cou-se um panorama geral do aporte doutrindrio que trata de temas como:
reflexdes da pandemia de Covid-19; o processo interdisciplinar de educagao
ambiental em tempos de pandemia; educacao ambiental e sua democratizagao
em tempos de crise; politicas publicas socioambientais, gestao e planejamento
ambiental.

No recorte desse estudo consideraram-se as politicas ambientais realiza-
das como ac¢oes que atuam direta ou indiretamente na promogao da educagao
ambiental. E importante ressaltar que 08 de fevereiro de 2013, através da Lei n°
4.359, foi criada na capital sergipana a Secretaria Municipal do Meio Ambiente
(Sema) com o objetivo de promover a gestdo ambiental na cidade de Aracaju.
Por isso, nessa pesquisa foram consideradas as ac¢oes divulgadas no site da
prefeitura, atribuidas a mencionada Secretaria.

Dentre os resultados da andlise das a¢des da Sema, constatou-se que na
necessidade de isolamento social devido ao Coronavirus houve uma significa-
tiva redugdo no niumero de a¢des de educagdo ambiental realizadas pela men-
cionada Secretaria, em especial, sem que houvesse a realizagdo da “Semana do
Meio Ambiente”, evento tradicional promovido pela Sema. Apesar das limita-
¢coes pode-se verificar a promocao de educacdo ambiental durante o periodo
da pandemia, bem como possibilidades de promocao das aludidas agdes.

REFLEXOS DA PANDEMIA DE COVID-19

A evolugido pandémica da Covid-19 trouxe como consequéncia diversas mu-
dancgas ocorridas em varios setores sociais, tais mudangas que, a priori, eram
consideradas medidas temporarias, passaram a tornar-se definitivas, tendo em
vista a dilatagdo temporal ocorrida pela propagacao da pandemia e, com isso,
as demandas essenciais da sociedade como, por exemplo, a troca de atividades
que eram realizadas de forma presencial por meios de realizacao de tais tarefas
de forma domiciliar, sendo o caso dos trabalhos na modalidade home office, os
pedidos via delivery, as aulas de forma remota, dentre outras mudancas dema-
siadamente significativas para todos (MOREIRA, 2020).

Nessa perspectiva, Cruz (2020) traz o principio da dignidade da pessoa hu-
mana que entra no atual cenario com um objetivo muito nobre: o de assegurar
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o minimo necessario para a existéncia humana, tal asseguracao ¢ direcionada,
principalmente, as pessoas mais carentes, trazendo formas para que, por meio
de beneficios sociais, as pessoas possam se alimentar, comprar remédios, pro-
tegcdes contra o contdgio do virus e até mesmo garantir o minimo possivel de
higiene pessoal, sem se descuidar com a prote¢dao do meio ambiente para as
presentes e futuras geracdes.

No entanto, além de mudancas educacionais, trabalhistas e das necessida-
des basicas diarias, houve as mudancgas empregaticias, as quais fomentaram
um grande salto no indice de desemprego no Brasil e no mundo, além da pa-
ralisacao de alguns érgdos publicos e autarquias essenciais para o provimen-
to de servicos indispensaveis para alguns grupos, como a previdéncia social,
atividades educacionais, servicos ambientais, dentre outras politicas publicas
(MOREIRA, 2020).

Segundo Cruz (2020), a Covid-19 provocou uma mudanga global devido ao
grande problema sanitario que ele causou no mundo todo, gerando graves pro-
blemas nos mais diversos setores do mundo globalizado. Pois, a maior preocu-
pacdo na esfera mundial foi (ou pelo menos deveria ser) a protecao da vida dos
seres humanos. Em paises como o Brasil a pandemia tem se espalhado devido a
conflitos politicos internos, gerando instabilidade institucional e impactos no
mundo académico, cientifico e juridico. Ressalta-se que o Supremo Tribunal
Federal assegurou aos estados e municipios federativos autonomia nas deci-
soes sobre o enfrentamento da Covid-19.

Nesse contexto, os entes federados passaram a promover com maior prio-
ridade politicas publicas de inclusdo digital. Dentro dessa perspectiva, as uni-
versidades e institutos federais forneceram editais de inclusao digital, os quais
fornecem chips de acesso a internet e subsidio para aquisicdo de equipamen-
tos eletronicos para alunos que moram em lugares sem acesso a internet e
para alunos que ndo possuem condi¢des de ter aparelhos eletronicos que os
permitam acompanhar as aulas de forma remota (MOREIRA, 2020). A amplia-
¢do do ensino remoto pelos entes federados surge como uma possibilidade de
promover o processo interdisciplinar de educagdo ambiental em tempos de
pandemia, como sera exposto a seguir.
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0 PROCESSO INTERDISCIPLINAR DE EDUCAGAO AMBIENTAL EM TEMPOS DE
PANDEMIA

Na sociedade atual, a recorréncia das discussoes acerca das relagdes socie-
dade-natureza e sustentabilidade tem se intensificado. Dentro desta perspec-
tiva e diante do cendrio da pandemia de covid-19, o estudo proposto estende
o debate acerca da utilizagao de estratégias interdisciplinares de educagdo vi-
4veis para a ampliacdo no namero de parceiros na promocao da sensibilizacao
ambiental. Deste modo, ¢ premente a necessidade de se incentivar as praticas
educativas familiares amparados pela democratiza¢do da educagao ambiental
em espacos formais e informais.

Para Aradjo (2019) o processo de educagdo ambiental deve ser entendido
como um instrumento de governanga, avido para suscitar questoes ambientais
e incentivar a participacdo popular que fortaleca o sentimento de pertenci-
mento. A génese deste tipo de educagdo é a de ser uma ferramenta interdis-
ciplinar que promove a sensibilizacdo sobre a importancia do meio ambiente
para a vida das pessoas.

Neste contexto, surge enquanto estratégia interdisciplinar de democrati-
zacao da educacao ambiental. Segundo Philippi Jr. et al. (2000) na atualidade,
devem-se buscar recursos interdisciplinares mais aprofundados e amparados
nos seus aportes teodricos e metodolédgicos, dirigidos a gestao, ao manejo e
apropriacdo dos recursos ambientais. A interconexao entre as variadas areas
do saber ¢ primordial para consolidar o processo de educacdo ambiental.

A reflexdo sobre as citadas interconexoes, no século XXI, requer a utili-
zacdo de um pensamento filoséfico e complexo. Para Silva (2018) a ética so-
cioambiental ¢ norteada pela racionalidade complexa e interdisciplinar, por
visualizar o meio ambiente ndo como sindnimo de natureza, mas como espaco
propicio para interacoes entre a cultura, a sociedade e a mecanica da natureza,
dentro de um processo de interagdo dindmica.

Conforme Santana (2017) a concepg¢ao que se tem na atualidade sobre
meio ambiente ¢ diferente da que se tinha outrora, do mesmo modo o direito
ambiental tem evoluido, dai a necessidade da adocdo de novas praticas de
sensibilizagdo ambiental. Ao recorrer ao pensamento filosofico pretende-se
relacionar a democracia ambiental com o ensino remoto como estratégia in-
terdisciplinar de educacdao ambiental em tempo de pandemia de covid-19.
Com isso, tem-se favorecido reflexdes atuais sobre novas estratégias inter-
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disciplinares para a promocdo da sensibilizacdo ambiental com o envolvi-
mento da familia.

Faz-se necessario uma ampla reflexdo acerca da relagdo homem-natureza
na busca por promocdo da sustentabilidade, que para Flores (2012) reflete na
capacidade de atender as demandas do presente sem comprometer as possibi-
lidades das geragoes futuras. Essa reflexdo possibilita pensar em uma formacgao
que transcende os conteudos disciplinares, voltados para formar para a vida.
Com isso, deve-se considerar que além da educagdo ambiental formal pratica-
da nas escolas, pode-se ter a democratizacdo ambiental em espagos informais
como no caso da educagdo domiciliar.

EDUCACAO AMBIENTAL E SUA DEMOCRATIZAGAO EM TEMPOS DE CRISE

Sobre o tema a Educacao Ambiental, Aradjo (2019, p. 11) ressalta que ¢ a
procura constante “[...], do individuo (homem) e do coletivo (sociedade) visan-
do a solucdo dos problemas ambientais, levantando informagoes e avaliando a
construgdo de uma conviccao critica e realista junto a sociedade civil organi-
zada em conformidade com a sustentabilidade”

Neste contexto, Baganha et al. (2018) ensina que a Educag¢do Ambiental encon-
tra-se comprometida com uma nova realidade em que h4, “[...] a transicao para es-
colas e sociedades sustentaveis deve contribuir para animar e fortalecer cada pes-
soa em seu compromisso com a manutencao da vida e a constru¢ao de um mundo
melhor, para humanos e demais seres com os quais compartilhamos o planeta”

Na concepcao de Mitra (2017, p. 269) “Cuando regulamos nuestro ambiente,
lo estamos moldeando segun determinada vision. [...]. Pelo la regulacion tam-
bién puede privilegiar algunas visiones sobre otras, y su carga, afectar despro-
porcionadamente a algunos habitantes sobre otros” Depreende-se do exposto
que, na definicdo das normas que regulam nosso meio ha uma imposicao de
alguns sobre outros.

A ampliacao da sensibilizacao ambiental da populacao reflete diretamente
a esséncia da “Democracia Ambiental” que segundo Paiva (2018, p. 266) “[...]
possibilita que o individuo tenha a capacidade de exercer sua liberdade ao
meio ambiente qualificado, participando ativamente na sua protecao e, quan-
do necessario, socorrer-se ao Judiciario para obter a protecao necessaria, [...]"

A democratizagdo em tela reflete-se no engajamento do poder publico mu-
nicipal de forma efetiva na defesa do meio ambiente. Na concepcao de Souza
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etal. (2016, p. 7) “[...] as cidades ndo param de crescer, e muitas vezes, para nao
dizer quase sempre, fazem-no sem o necessario cuidado de termos de orde-
namento e gestdo do territdrio”. O crescimento das cidades coloca em risco o
direito ao meio ambiente ecologicamente equilibrado.

Dentre os diversos problemas urbanos da sociedade contemporanea, a de-
mocratizacdo da educacdo ambiental tem destaque consideravel, pois incide
em questdes que envolvem a saude, bem-estar, equilibrio ambiental, dentre
outros que colocam em risco a vida. As casuisticas que envolvem os citados
problemas das cidades, inclusive, as iniciativas de como resolver a aludida pro-
blematica sdo de relevante interesse para as pessoas que habitam nos centros
urbanos.

Em pleno século XXI, ¢ imprescindivel a ampliagdo das discussdes acer-
ca a importancia do cumprimento dos “Objetivos do Desenvolvimento Sus-
tentavel (ODS)”. Dentre os ODS tem-se o que dispde sobre a necessidade de
se garantir uma vida saudavel e agenciar o bem-estar para todos, em todas
as idades. Quando o governo ndo promove a educacdo ambiental de forma
ampla sequer oportuniza que os pais e seus filhos saibam da existéncia do
mencionado ODS.

E nitida aimportancia legal da familia na formagio educacional das criangas.
Sobre o tema, o art. 205 da Constituicdo Federal de 1988 (CF /88): “A educagao
direito de todos e dever do Estado e da familia, serd promovida e incentivada
com a colaboracao da sociedade, visando ao pleno desenvolvimento da pessoa,
seu preparo para o exercicio da cidadania e sua qualificagdo para o trabalho”
(BRASIL, 1988), ou seja, a responsabilidade de educar ¢ compartilhada.

Conforme se depreende da CF/88 todos devem contribuir com a educa-
¢do e que a familia é considerada um ambiente favoravel para a formagdo am-
biental. Contudo, o ensino familiar ndo pode ser visto como um substituto do
ensino escolar, mas sim como uma complementac¢do, uma participagio ética e
conjunta dos pais na educacao de seus filhos.

Sobre o tema, Paiva (2018) ressalta que consolidar a democracia ambien-
tal é incentivar o desenvolvimento sustentavel, pois neste cenario a educagao
ambiental ird possibilitar o acesso mais amplo aos instrumentos legais para
tutelar o meio ambiente. Por isso, a inten¢ao deste estudo é despertar para a
importancia da formacao dos pais para que sejam multiplicadores do respeito
ao meio ambiente dentro de seus lares, pois muitos do que os filhos aprendem
foi dentro do convivio familiar.
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No século passado, Freire (1996) ja alertava para a necessidade de uma “Edu-
cacao Ambiental Dialoégica” em que os individuos se predispéem a aprender e
com isso permite uma relacao dialégica que engendra inquietagdo e curiosi-
dade. Neste contexto, o didlogo democratico surge como principal elemento
para a promogao da formac¢ao ambiental dos pais, o que habilita estes para que
em seus lares sejam multiplicadores da educagdo ambiental de seus familiares.

Na visdo de Paiva (2018) a educagdo, bem como o meio ambiente, direi-
tos fundamentais do Homem, demonstram-se como ferramentas para adogao
de postura consciente e geradora de responsabilidades, por isso a educagdo
e a cidadania sdo consideradas processos indissocidveis e devem acontecer
na familia. Na promocao da democratizagdo ambiental ¢ fundamental o papel
desempenhado pelas politicas publicas, necessitando adotar praticas direcio-
nadas para sustentabilidade ambiental, com ampla participacao social.

POLITICAS PUBLICAS SOCIOAMBIENTAIS, GESTAO E PLANEJAMENTO AMBIENTAL

Para que se tenha a efetividade no direito ao meio ambiente ecologica-
mente equilibrado faz-se necessario a adogdo de politicas publicas socioam-
bientais. Dentre elas, a de educacdo ambiental que apresentem a sociedade
novas estratégias para buscar e ampliar o namero de parceiros na defesa do
meio ambiente. Sobre o tema, Santana (2017, p. 90) “Salienta-se que somente
através do conhecimento sobre as vantagens de se ter um ambiente adequado
e saudavel é que as pessoas buscam alternativas para implementar tal intento”

A educacdo ambiental ¢ uma das politicas publicas socioambientais volta-
das a garantir o apoio social para as agoes de gestdo ambiental. Dentro desta
perspectiva e visando a democratizagdo ambiental, o art. 225 da Constitui¢do
Federal de 1988 expoe que: “Todos tém direito ao meio ambiente ecologica-
mente equilibrado, bem de uso comum do povo essencial a sadia qualidade de
vida, impondo-se ao Poder Publico e a coletividade o dever de defendé-lo e
preserva-lo para as presentes e futuras geragoes”. Sem duvidas, o planejamen-
to e a gestdao ambiental tém assumidos dimensoes de atividades imprescindi-
veis para a promogdo da qualidade ambiental. Para Rodriguez e Silva (2016) os
instrumentos de planejamento e gestao ambiental sdo ferramentas indispen-
saveis para o desenvolvimento da politica ambiental.

Para que as referidas politicas sejam exitosas faz-se necessario o engaja-
mento da coletividade. Soares (2015) ressalta que a gestdo participativa ¢ a ges-
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tdo que tem a participacdo da comunidade e pode ser entendida como o modo
de gestdo com foco no processo em que cada grupo é responsavel por suas
acoes. A democratiza¢do no acesso as praticas ambientais ¢ uma importante
ferramenta para a sensibilizacdo da populacdo acerca da necessidade de se
promover o equilibrio ambiental.

Sobre o tema, Fiorillo e Ferreira (2015, p. 122) cita que, “No direito funda-
mental ao meio ambiente ¢ preciso questionar até que ponto as estratégias
postas em agdo para a sustentabilidade nio representam apenas uma forma
de capitalizagdo da natureza’, onde as decisoes individuais acaba prevalecendo
sobre o interesse da coletividade. As mencionadas decisdoes podem compro-
meter o equilibrio ambiental.

Santos e Guimaraes (2010) destaca que um dos grandes desafios do Esta-
do € o de congregar os interesses individuais e coletivos. Com a democracia
ambiental objetiva-se um maior envolvimento da sociedade no processo de
gestao ambiental.

Dal Forno (2017) detalha que o processo de gestdao ambiental envolve o pla-
nejamento realizado para a direcao de pessoas. O planejamento ¢ o instrumen-
to por meio do qual se define como o referido processo vai ocorrer, conside-
rando as condicionantes ambientais.

Dentro desta perspectiva, Carvalho e Mendonca (2018, p. 57) destaca que
“[...], as condicionantes socioambientais que circundam a realidade do indivi-
duo, e da comunidade na qual esta inserido ganham peso, visto que interfere
ao tempo em que podem ser determinantes na proliferacdo e/ou prevaléncia
de enfermidades no ambiente”. As mencionadas condicionantes interferem di-
retamente na promogao da sustentabilidade.

Oliveira et al. (2017) salienta que tratar de desenvolvimento sustentavel é
considerar a imprescindibilidade e interconexdo das dimensdes econdmico-
-sociais inseridas no processo de procura por qualidade de vida para o indivi-
duo e pelo individuo, no contexto da vida em sociedade. A ideia da democrati-
zagdo da educacao ambiental ¢ defendida enquanto instrumento cooperativo
para solucionar os problemas ambientais da modernidade.

Politicas publicas socioambientais, gestdo e planejamento ambiental sdo
temas fundamentais para em tempos de crise, como no caso da pandemia de
covid-19 possam-se definir estratégias que possibilitem praticas de educagao
ambiental. A pandemia mostrou como nunca a importancia da familia na edu-
cacdo dos filhos e isso pés covid-19, pode colaborar na propositura de projetos
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que envolvam a participacido dos pais em eventos de educagdo ambiental para
que estes possam ser multiplicadores no convivio familiar.

ACOES DA SEMA EM TEMPOS DE PANDEMIA DE COVID-19

O estudo recorreu ao levantamento das a¢oes desenvolvidas pela Secreta-
ria Municipal do Meio Ambiente (Sema) durante a pandemia de Covid-19. Como
foi visto ao longo dos topicos, o trato com as a¢des de educacgio ambiental é do
interesse de toda a sociedade. Nesse contexto, o modo como foram conduzi-
das as referidas acoes na capital sergipana pelo poder publico municipal ¢ de
grande relevancia para a populacdo local. Dentro dessa perspectiva, o principal
resultado esperado a partir dos dados coletados foi o de cumprir com o objeti-
vo geral da pesquisa, que € o de debater acerca das limitagdes e possibilidades
para as praticas de educacao ambiental na capital sergipana durante a pande-
mia de Covid-19.

Nao h4, nesta pesquisa, nenhuma intencao de esgotar a tematica abordada.
Contudo, pretende-se tragar um panorama geral das limitacdes e possibili-
dades das préaticas de educagcdo ambiental em tempos de pandemia, visando
alertar aos gestores publicos e a sociedade em geral sobre como vem sendo
geridas as referidas praticas e, em consequéncia disso, possam servir de es-
tudo para promover acoes direcionadas a melhoria da educag¢do ambiental no
municipio pesquisado. Através da andlise proposta com o presente estudo, o
poder publico municipal e a sociedade civil organizada podem incentivar agoes
que tenham sido desenvolvidas e/ou implementadas.

De acordo com os dados coletados no site da Prefeitura Municipal de Ara-
caju (PMA), na pagina eletronica que apresenta as noticias das agdes desenvol-
vidas pela Sema obteve-se o seguinte resultado.
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Quadro 01. AcGes desenvolvidas pela Sema entre 12/03/2019 a 12/12/2019

N° | Data da Acao realizada pela Sema
Divulgac¢ao

01  31/05/2019 Prefeitura de Aracaju promove Semana do Meio Ambiente com agdes voltadas
a educagdo ambiental de forma gratuita e aberta ao publico.

02 11/07/2019 Prefeitura de Aracaju reforca manutencédo preventiva de arvores urbanas re-
cém-plantadas.

03 30/07/2019 Prefeitura pede apoio da populagdo na identificacdo de terrenos propicios a
proliferacdo do Aedes.

04 07/08/2019 Prefeitura leva ao Jabotiana a¢des do Programa Aracaju Mais Verde.
05 27/08/2019 Prefeitura de Aracaju leva agdo do Plante com a Gente ao bairro Aruana.

06 30/08/2019 Procedimentos de fiscalizagdo ambiental da Prefeitura sdo apresentado a alu-
nos de Ecologia e Ciéncias Biologicas.

07 04/09/2019 Com Projeto Aracaju Mais Verde, Prefeitura planta 50 mudas de ipé no Augusto
Franco.

08 13/09/2019 Prefeitura participa da construgdo das diretrizes nacionais de gestdo de areas
verdes urbanas.

09 24/10/2019 Prefeitura participa de semindrio sobre recursos hidricos promovido pela UFS.
10 19/10/2019 Prefeitura visita nova sede de monitoramento das manchas de 6leo em Brasilia

11 22/11/2019 Prefeitura participa de II oficina de construgio do programa de Areas Verdes
Urbanas em Brasilia.

12 05/12/2019 Prefeitura desenvolve acdes de educagdo ambiental para sensibilizagdo da po-
pulacdo.
Fonte: Aracaju (2020), adaptado pelos autores.

Conforme observado nas informacgdes do quadro 01, divulgadas no periodo
de 12/03/2019 a 12 /12 /2019, ou seja, em 09 (nove) meses ocorreram 12 (doze)
acoes da Sema no municipio de Aracaju. Dentre elas, destaca-se que a primeira
versa sobre a tradicional Semana do Meio Ambiente com ac¢oes voltadas a edu-
cacdo ambiental, que ocorreu de forma gratuita e aberta ao publico em geral.
No Quadro a seguir serdo apresentadas as agdes desenvolvidas pela Sema no
periodo de 12 de mar¢o a 12 de dezembro de 2020.
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Quadro 02. AcSes desenvolvidas pela Sema entre 12/03/2020 a 12/12/2020

N° | Data da Acio realizada pela Sema
Divulgagdo

01 13/03/2020 Prefeitura realiza primeira reunido do ano com alian¢a global de cidades sus-
tentaveis.

02 26/03/2020 Servicos da Secretaria do Meio Ambiente também podem ser realizados pela
internet.

03 07/04/2020 Servigo online de Licenciamento Ambiental garante agilidade e sustentabili-

dade.

04 06/05/2020 Adocao de boas praticas garante a Prefeitura mais um selo da Agenda Ambien-
tal A3P.

05 10/08/2020 Prefeitura d4 continuidade as acdes de plantio compensatoério em diversas
avenidas.

06 01/12/2020 Sema realizou mais de mil fiscalizagdes durante a pandemia.
Fonte: Aracaju (2020), adaptado pelos autores.

No periodo constante no quadro 02 foram identificadas 06 (seis) acoes
da Sema no municipio de Aracaju, ou seja, a metade do que fora realizada no
mesmo periodo do ano anterior. Contudo, nas a¢des divulgadas ndo se verifica
nenhuma diretamente relacionada com a educacdo ambiental. A respeito da
pandemia tal constatagdo preocupa, uma vez que, apesar das limitagdes im-
postas pela necessidade de isolamento social se tem outras possibilidades de
realizar eventos e acoes de sensibilizacao ambiental. Para entender as princi-
pais limitagcdes e possibilidades da promocao das acoes de educagido ambiental
na capital sergipana em tempos de Coronavirus elaborou-se o quadro a seguir.
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Quadro 03. LimitacGes e possibilidades da promocdo da educacdo ambiental em Aracaju em tempos
de pandemia de Covid-19

01

02

03

04

05

06

07

08

09

10

Dificuldade de se promover even-
tos presenciais voltados a promo-
¢do da sensibilizacdo ambiental

Identificar e fiscalizar os locais de
recorrentes descartes irregulares
de residuos sélidos que sdo proble-
mas ambientais e de satide publica,
a exemplo, de méscaras, recipien-
tes para acondicionamento de al-
cool em gel, dentre outros residuos.

Coibir as praticas de polui¢do so-
nora e perturbacdo do sossego no
municipio de Aracaju que aumenta-
ram com o isolamento social.

Manter o servigo de coleta seletiva
com a mesma frequéncia em tempo
de pandemia.

Promover a manutencao preventiva
de arvores urbanas recém-planta-
das durante a Covis-19.

Mobilizar a comunidade estudantil
e a populacdo aracajuana em geral
a participar de eventos em que se
estimule a preservacdo ambiental.

Capacitar os servidores da admi-
nistracao municipal que atuam com
a educacdo ambiental para atuarem
na realizagdo de agdes remotas.

Atender todas as demandas re-
cebidas pela Sema relacionadas a
educacdo ambiental em tempos de
pandemia de Covid-19.

Estruturar a Secretaria Municipal
do Meio Ambiente de Aracaju e
prover o seu funcionamento para
atender as demandas por educagio
ambiental no “novo normal’.

Promover a sensibilizagdo ambien-
tal de forma ludica.

Fonte: Pesquisa direta dos autores (2020).

Realiza¢do de atividades educativas remotas direciona-
das a promocao da educagdo ambiental.

Promover ac¢oes de sensibilizagdo para contar com o
apoio da midia e da populagdo durante o processo de
identificagdo e fiscalizagao das referidas localidades em
que se tém pontos viciados de descarte irregular de re-
siduos e novos pontos de descarte que venham a surgir
durante a pandemia de Covid-19.

Intensificacdo das fiscalizacdes e manter equipes de
plantdo com o apoio de parceiros para atender as de-
nuncias referentes a poluicio sonora e perturbacio do
sossego na capital sergipana.

Sensibiliza¢do da populagao sobre a importancia da co-
leta seletiva para que a comunidade se sinta motivada
a participar.

Sensibilizar a populacdo e propiciar o apoio para o de-
senvolvimento das a¢des de prevencao das arvores ur-
banas recém-plantadas.

Realizacdo dos mais variados eventos de forma remota
envolvendo a familia e buscando promover a sensibili-
zagdo e sensibilizagdo ambiental.

Promover cursos de capacitagdo técnica relacionados
a educagdo ambiental para os referidos servidores mu-
nicipais da Sema para realizacdo de a¢des remotas em
tempos de pandemia e dando continuidade no p6s Co-
vid-19.

Informatizagcdo da secretaria, gerenciamento de pro-
cessos, firmar parcerias e buscar fontes de financia-
mento para desenvolver suas atividades de sensibiliza-
¢do ambiental.

Publicagdo de leis municipais visando providenciar os
meios necessarios para promover a estruturacio e o
funcionamento da Sema visando se adaptar ao “novo
normal’”.

Realizacdo de apresentagdes virtuais do Teatro Am-
biental da Sema visando promover a continuidade das
acgoes de sensibilizagdo ambiental.
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Para ilustrar, no quadro anterior foram expostos os principais resultados
obtidos apds pesquisa na pagina oficial da PMA. Dentre as limitagoes, desta-
cam-se aqueles que tratam das seguintes agoes: dificuldade de se promover
eventos, identificar e fiscalizar os locais de recorrentes descartes irregulares
de residuos solidos, coibir as praticas de poluicdo sonora e perturbacdo do
sossego, promover a sensibilizacdo ambiental de forma lddica, dentre outras
durante a pandemia de Covid-19.

No que concerne as possibilidades, destacam-se a realizacao de atividades
educativas remotas direcionadas a promocao da educagdo ambiental, desenca-
dear acdes de sensibilizacdo para contar com o apoio da midia e da populagdo
durante o processo de identificacao e fiscalizacao das referidas localidades em
que se tém pontos viciados de descarte irregular de residuos e novos pontos
de descarte que venham a surgir durante a pandemia de Covid-19. Além dessas
possibilidades, faz-se necessario sensibilizar a populacido sobre a relevancia
da coleta seletiva para que a comunidade se sinta motivada a participar, uma
vez que com o isolamento social ha uma tendéncia de aumento da produgdo
de residuos domiciliares, dentre esses residuos decorrentes dos cuidados no
enfrentamento da Covid-19.

Por exemplo, uma das alternativas de promoc¢ao da educagao ambiental em
tempos de pandemia seria a de promover apresentagdes virtuais do Teatro Am-
biental da Sema visando agenciar a continuidade das a¢des de sensibilizacao
ambiental. Nesse momento, em que as familias tém participado de forma mais
ativa da educagao das criancas seria uma excelente oportunidade de envolver
os pais na promocao da sensibilizacdo ambiental juntamente com os filhos.

CONSIDERACOES FINAIS

A presente investigacdo possibilitou refletir doutrinariamente acerca da re-
lacdo entre educacao e a democracia ambiental enquanto estratégias interdis-
ciplinares de educacdo ambiental, desenvolvendo-se em ambientes formais e
informais visando despertar o sentimento de pertencimento ao meio ambiente.

O presente artigo possui significativa relevancia social, ambiental e acadé-
mica, porquanto nao € mais concebivel, deixar de diagnosticar o problema da
continuidade de a¢cdes de educacdo ambiental, assim como, ndo se admite a
omissdo do poder publico municipal e da sociedade civil organizada, diante de
tudo que ja fora apresentado. Por isso, recorreram-se as estratégias interdis-
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ciplinares de educacdo e democracia ambiental para ampliacdo e continuidade
nas acoes de sensibilizacdo, mesmo em tempos de pandemia. Dai a necessida-
de de debater acerca das limitacoes e possibilidades de educacao ambiental.
Nos resultados obtidos constatou-se que com a necessidade de isolamento
social durante a pandemia provocou uma reducao no numero de acoes de edu-
cacdo ambiental realizadas pela Sema.

Sem duvidas a aludida pandemia provocou diversas mudancas nas politicas
publicas, dentre elas as de educagao ambiental. Dentro dessa perspectiva o
presente estudo teve por finalidade debater acerca das limitacoes e possibili-
dades para as praticas de educacdo ambiental na capital sergipana durante a
pandemia do novo Coronavirus.

Dentre as limitacdes mencionadas, destacam-se a dificuldade de se promo-
ver eventos, identificar e fiscalizar os locais de recorrentes descartes irregu-
lares de residuos soélidos, coibir as praticas de poluicdo sonora e perturbacao
do sossego, promover a sensibilizacao ambiental de forma ludica, dentre outra,
durante a pandemia de Covid-19.

Com a pandemia e o consequente isolamento social diversas politicas
socioambientais foram afetadas. Entretanto, apesar das dificuldades im-
postas ao poder publico municipal cabe a ele procurar e tracar estratégias
interdisciplinares de governanga ambiental para manter as relacoes ho-
mem-natureza.

A democracia ambiental surge como uma eficiente estratégia de se ensinar
a diferenca entre o certo e o errado na relagdo homem-natureza, ou seja, €
uma alternativa para socializar praticas ambientais. Mesmo em tempos de pan-
demia, os governos locais nao podem se omitir diante da falta de sensibilizagao
ambiental. Nessa linha, a presente pesquisa buscou compreender a pressiao
socioambiental exercida pela escassez de praticas de educacdo ambiental e as
respostas que tém sido dadas a este problema. Com isso, mesmo apods a pan-
demia de Covid-19, o processo de educagdo ambiental domiciliar das criancas
pode continuar com a participa¢do mais ativa dos pais.
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PANDEMIA OU SINDEMIA? ASPECTOS
SOCIOECONOMICOS E AMBIENTAIS DA COVID-19
NA REGIAO METROPOLITANA DE ARACAJU

André Vinicius Bezerra de Andrade Silva

Camilo Rafael Pereira Branddo

INTRODUCAO
A espeécie humana e os patogenos ambientais

A relacdo entre homem e natureza é determinante e as marcas deixadas
ao longo dos processos evolutivos da humanidade nos permitem observar
que desde os tempos imemoriais o ser humano luta pela sua sobrevivéncia,
modelando o meio fisico e consumindo os recursos naturais em busca de
riquezas e bem-estar material (SCHONARDIE, 2020; CIDREIRA NETO; RO-
DRIGUES, 2017).

O desenvolvimento econdémico ¢ uma das for¢as que movem o mundo, a
globaliza¢do no qual é um processo onde os estados-nagoes integram a eco-
nomia por meio do comércio, fluxo de capital, investimentos e acordos comer-
ciais, fomentam um crescimento que gera externalidades e, como consequ-
éncia, a degradacgdo e polui¢do ambiental e até mesmo o desenvolvimento ou
agravamento de determinadas afec¢oes (GHOSH, 2018).

Segundo Arkrich (1993), os agentes patoldégicos mais comuns sdo invisi-
veis aos olhos, a exemplo dos virus e das bactérias, portanto alguns animais e
plantas sdo vetores para a disseminacdo de doengas e devido a desarmonia da
crescente demanda econdmica da sociedade com a natureza e os avangos dos
centros urbanos, as relagdes sinantropicas, sendo esta conceituada como um
fendmeno ecologico fundamentado no comportamento populacional, associa-
do ao homem ¢ determinante na adaptagao de diferentes espécies ao ambiente
urbano e regido pelas leis naturais (FERNANDES, 2019; GOMES, 1986).

A epidemiologia é o ramo que determina a frequéncia e distribui¢cao de do-
encas nas coletividades humanas e contribui na identificacao de problemas e
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auxilia nas tomadas de decisdes politicas, através da definicdo de objetivos,
metas e intervengdes (SILVA; OLIVEIRA, 2020).

No atual momento em que se vivencia uma pandemia causada pelo CO-
VID-19, ¢ importante distinguir os termos para ndo gerar confusoes e propaga-
¢do de noticias que nao condizem com a realidade. Segundo Rezende (1998), os
temos epidemia e endemia sao dos mais antigos na medicina, se diferenciam
devido a sua caracterizagdo, sendo a epidemia muitos casos de uma doenca em
um curto periodo e endemia pelo menor nimero de casos ao longo do tempo
originada em uma regiao.

O termo pandemia tem sua origem na Grécia e seu uso referia-se na época
a qualquer acontecimento capaz de alcancar toda a populacdo. Atualmente, o
conceito de pandemia na modernidade é tido como uma epidemia em grandes
proporcoes que se espalha por varios paises atravessando continentes (RE-
ZENDE, 1998). Diferentemente da sindemia, na qual sugere a interacao entre
0s agentes causais, processos sociais e estados patolégicos nos quais levam ao
sintomatico completo do paciente (STEPKE, 2020).

A pandemia do novo Coronavirus afeta diretamente todas as classes sociais,
mas em proporgoes diferentes. A desigualdade social existente no Brasil contribui
para a disseminacdo do coronavirus, na qual reflete diretamente no aumento de
casos e na assisténcia prestada pelos servicos de saude (MINAYO; FREIRE, 2020).

Coronavirus sdo virus de RNA causadores de infecg¢des respiratorias que aco-
metem variedades de animais, nas quais estdo inclusos o grupo das aves e dos
mamiferos (LANA et al., 2020). Entre 12 e 31 de dezembro de 2019, deu-se inicio a
indmeros casos de pneumonia, os quais foram anunciados em Whuan, na china.
Com aproximadamente um més apos esse surto, a Organizagdo Mundial de Satide
(OMS) decretou situacao de pandemia de infeccao aguda do sistema respiratdrio.
O estudo de Thuler e Melo (2020) aponta que ap6s alguns estudos, a OMS nomeou
entdo a doenga como Covid-19 (coronavirus disease 2019), que significa doenca do
coronavirus do ano de 2019. Tal doenga ¢ causada pelo Virus da Sindrome Respi-
ratoria Aguda Grave do Coronavirus 2, ou severe acuse respiratory syndrome coro-
navirus 2 (Sars-CoV-2). A velocidade de propagacdo de uma doenca é baseada pelo
seu numero basico de reproducdo, e para se ter uma comparagao, a Covid-19 tem
uma reprodugdo média de R: 2,85. Durante a epidemia do Influenza HIN, o valor
médio de reprodugdo era de R;: 1,55 (LANA et al., 2020).

Até o dia 08 de dezembro de 2020, de acordo com o Boletim Sergipano da
Covid-19, o Brasil apresentava 6.623.911 casos, o estado de Sergipe 95.493 e a
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Regido Metropolitana de Aracaju somava 54.014 casos positivos, com 177.317,
2.341 e 1.198 numero de obitos, respectivamente. Os escritos de Kerr et al
(2020) relatam que apesar da Covid-19 ndo poupar as regioes mais ricas, ela
vem ocorrendo de modo mais acentuado nas regides mais pobres do Brasil, e
no Nordeste ela representa cerca de um terco dos casos (34%) e das mortes
(32%). Dos nove estados da regidao Nordeste, ainda segundo os autores, Ser-
gipe representou o estado com maior numero de casos incidentes. Diante do
exposto, o presente estudo pretende analisar os aspectos socioecondmicos e
ambientais da RMA associando a possivel relacdo dessas exterioridades aos
casos de covid-19 nos municipios.

ESPACIALIZAGCAO E ARRANJO DO ESTUDO

Segundo a configuracdo adotada pelo Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatistica (IBGE), a regido metropolitana da grande Aracaju é composta por
quatro municipios, sendo eles: Aracaju, a capital do Estado de Sergipe, Barra
dos Coqueiros, Nossa Senhora do Socorro e Sao Cristévao.

O estudo em questdo atende ao método estruturalista proposto por Thiry-
-Cherques (2006), sendo construido a partir de elementos observacionais. A
andlise proposta por este método adota e considera os elementos investigados
junto a combinacdo de dados empiricos que formam um sistema completo.
Deste modo, o método estruturalista propde o abandono da andlise individual
do objeto e passa a investigar os objetos que o formam. Quanto aos objetivos
de pesquisa, o presente artigo possui um carater descritivo no qual possui for-
mas de descrever as estruturas e suas conexdes, bem como correlacionar as
varidveis existentes entre elas e apresentar abordagem qualitativa por se base-
ar na interpretagdo dos fenémenos observados (NASCIMENTO, 2006).

Os dados ambientais e socioecondmicos utilizados para compor as informa-
¢oes utilizadas neste estudo foram obtidos por meio das plataformas digitais
das institui¢cdes responsaveis, a saber: I) Sistema Nacional de Informagoes sobre
Saneamento — SNIS (ano base 2018), para os dados sobre 4gua e esgotamento
sanitario; II) Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica - IBGE (ano base 2018),
para as informacodes acerca da populagdo; III) Tribunal de Contas do Estado de
Sergipe, para dados econdmicos; IV) Portal QEdu (ano base 2019), para os da-
dos sobre o Indice de Desenvolvimento da Educagio Basica (IDEB); e V) Boletim
Epidemiologico de Sergipe referente ao dia 08 dez. 2020, para os dados relacio-
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nados a Covid-19. Os elementos encontrados nas plataformas foram filtrados e
organizados pelos autores de modo a selecionar as informagdes necessdrias para
a investigagdo proposta e estao organizados na forma de tabelas.

0 SANEAMENTO BASICO RETRATADO NA METROPOLE

A populacdo com acesso ao abastecimento de dgua elencada no estudo,
consiste na quantidade de habitantes que possuem ligacoes ativas de dgua por
meio da Companhia de Saneamento de Sergipe (DESO) e ele se aplica a popu-
lacdo atendida com os servicos de esgotamento sanitdrio. Os municipios de
Nossa Senhora do Socorro e Sao Cristévao apresentaram, respectivamente,
as menores quantidades de ligacoes ativas de 4gua (tabela 1) pela companhia e
isso pode ser justificado pelo fato de ambas as cidades possuirem areas exten-
sas destinadas a populagdo ndo urbana de modo a possuirem ligacoes alterna-
tivas desse recurso hidrico.

O mesmo pode-se afirmar sobre a coleta de esgotos, onde, ainda sdo co-
muns as modalidades primitivas de disposicao final desses efluentes. Nao
obstante a isto, é notorio ao observar a tabela 1, que um percentual médio de
68,16% da quantidade de 4gua recebida nao é coletado pela companhia de sa-
neamento do estado e esse volume representa um percentual médio de 56,25
quando se trata de domicilios.

Tabela 1. Dados Ambientais da Regido Metropolitana de Aracaju

Municipio da RMA/ Indicadores Aracaju Barra dos | Nossa Senhora Sao
Coqueiros do Socorro Crist6vao

Populacao 664.908 30.930 185.706 91.093
Populacao Atendida com Abastecimento 647.484 29.529 25195 86.491
de Agua (mil /hab)

Populagdo Atendida com Esgotamento 340.346 20.655 = 22.113
Sanitario (mil/hab)

Volume (m?) de Agua Tratada em ETAs 51.164,49 2.696,83 1.050,14 4.724,29
Volume (m?) de Esgotos Coletados 19.692,60 942,64 - 1.011,31
Volume (m?®) de Efluentes nao Coletados 31.471,89 1.754,19 - 3.712,98
(%6) (61,5) (65) (78)
Domicilios com esgotamento sanitario (%) 61.1 64.5 61.1 38.3
Populagdo Atendida com Coleta de Resi- 648.939 29.248 177.872 80.000
duos (mil/hab

Fonte: IBGE (2018); SNIS (2018). Organizacdo: Autores (2020).
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De acordo com o relatdrio das estratégias para a gestdo integrada de aguas
urbanas de Aracaju, associado ao projeto integrado de gerenciamento de aguas
urbanas do Banco Mundial (2010), existem muitas perdas fisicas nos sistemas
de abastecimento da Regido Metropolitana de Aracaju, principalmente pela
existéncia de muitas redes aquiferas serem de cimento amianto, necessitando
de substitui¢do, que vem ocorrendo de maneira lenta e gradativa.

De acordo com o SNIS (2018), apenas 38,5% da capital possui coleta de es-
goto. O municipio da Barra dos Coqueiros segue com 35% e Sdo Cristévao com
28%. Nossa Senhora do Socorro ndo apresenta dados na plataforma do SNIS.
Do esgoto coletado na capital sergipana, todo o volume recebe algum tipo de
tratamento. Quanto ao destino, o relatdrio das estratégias para a gestao in-
tegrada de 4guas urbanas de Aracaju (2010) concluiu que 55,7% dos efluentes
domeésticos de Aracaju sdo coletados por meio da rede geral ou pluvial, no en-
tanto, ¢ comum o uso de fossas sépticas e/ou rudimentares (38,23%). Para os
demais municipios elencados no presente estudo, os valores correspondem,
respectivamente, a saber: Barra dos Coqueiros (8,17% e 73,05%); Nossa Senhora
do Socorro (45,04% e 39,96%) e Sdo Cristovao (22,87% e 60,14%). Assim, para a
Regido Metropolitana de Aracaju tem-se os percentuais médios de destinagcdo
final de efluentes domésticos com valor de 32,96% para a rede de esgoto ou
canais pluviais e de 52,85% para as fossas sépticas ou rudimentares.

Rios, lagos ou mar representaram um percentual médio de 3,42%. Ainda
de acordo com o relatério, o sistema de coleta de esgoto de Aracaju atende
parcialmente a Regido Metropolitana e os municipios vizinhos, e ¢ composta
pela ETE Orlando Dantas, ETE Eduardo Gomes, ETE Visconde de Maracaju,
além das trés ETE'’s de Recuperacio da Qualidade ERQ-Sul, ERQ-Oeste e ER-
Q-Norte, estando a ultima localizada em Nossa Senhora do Socorro. Algumas
das residéncias e empreendimentos mais proximos a margem do rio Sergipe
descarregam seus efluentes diretamente no corpo hidrico.

No que tange a coleta de residuos, esta apresenta uma média de 93,94% na
Regido Metropolitana de Aracaju - RMA e dos quatro municipios, apenas Sdao
Cristovao nao possui a coleta seletiva implantada a populagao

No estado de Sergipe, até a década de 1960, a disposi¢ao final dos Residuos
Sélidos Urbanos (RSU) ndo era um problema de grande magnitude, visto que
o lixo era de uma quantidade que nao ameacava muito o ambiente, mesmo
quando exposto ao céu aberto, queimado ou até mesmo enterrado, diferente
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dos dias atuais, e a justificativa para este fato, gira em torno do crescimento
demografico da época (que nio era tdo expressivo) assim como pela predo-
minancia da maior parte da populacio se encontrar na zona rural (OLIVEIRA;
VILAR; VIEIRA, 2014).

Ainda de acordo com os autores supracitados, a partir da década seguinte,
o cenario muda de situagdo devido a migracao da comunidade rural para os
centros urbanos e os (grandes) municipios comegaram a enfrentar mais pro-
blemas com os residuos, ndo restritos ao ambiente (acumulo de vetores devido
ao incorreto destino final), mas também sociais (quando se iniciaram os tra-
balhos com os catadores de materiais nos lixdes). A possivel solu¢do para os
RSU surgiu na forma de coleta e num segundo momento, que perpassa até a
atualidade, no modo de como os RSU estao finalmente dispostos (a destinagao
menos impactante).

Na Grande Aracaju, a capital sergipana representa a maior quantidade de
residuos gerados com uma quantidade média de 546t/dia, o que corresponde
a um contingente de 71% do seu territdrio. De acordo com o SNIS (2018), a
geragao per capita de residuos em Aracaju representava 0,99 kg, a Barra dos
Coqueiros 1,43%, Nossa Senhora do Socorro 1,28% e Sao Cristévao 0,7%.

A destinacao adequada dos RSU e a disposi¢ao dos rejeitos constituem a
maior problematica dos gestores municipais no Brasil. O estudo de Oliveira,
Vilar e Vieira (2014) situa o territério sergipano no acondicionamento dos re-
jeitos e apontam que tem sido comum a utilizacado de vazadouros a céu aberto,
ou seja, lixdes numa quantidade de 07 unidades municipais e 03 lixdes desati-
vados.

O estudo ainda aborda a proposta de regionalizacao guiada pelos marcos
legais, representados pela Lei do Saneamento Basico (11.445/07) e a Politica
Estadual do Saneamento (6.977/10), além de se embasar através da Politica Na-
cional de Residuos Solidos - PNRS (12.305/10) e da Politica Estadual de Gestdo
Integrada de Residuos Solidos (5.857/06) na intencao de laborar os Planos In-
termunicipais de Residuos Sélidos (PIRS) do estado, onde para o recorte espa-
cial do presente estudo, a coleta de residuos estd sob o consoércio da Grande
Aracaju que engloba, além dos 4 municipios da RMA, outras 11 cidades e possui
3 aterros, sendo o principal localizado no municipio de Rosario de Catete.
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0 QUE MOSTRAM 0S RECORTES SOCIOECONOMICOS

A variaveis socioecondmicas entre os municipios em questiao demostram se-
melhancas (tabela 2), onde € possivel observar similaridade entre as médias sala-
riais dos municipios de Aracaju e Sao Cristévao, ja a Barra dos Coqueiros e Nos-
sa Senhora do Socorro apresentam menores médias salariais e similitude entre
seus respectivos indices de Desenvolvimento Humano (IDH), as taxas de pesso-
as ocupadas nas localidades também se apresentam de maneira similar, exceto
para a capital sergipana, no qual pode-se justificar pelo tamanho populacional.

Tabela 2. Dados Socioeconémicos da Regido Metropolitana de Aracaju

Municipio da RMA | Populacio | Populagdo Média Pessoas IDEB | PIB(RS) | IDH
> 60 anos Salarial ocupadas

(n/%)

Aracaju 664.908 51.887 3,2 salarios 232. 679 4,9 2518555 0,77
minimos (35,9%)

Barra dos Coqueiros 30.930 1.819 2,7 salarios 3.933 41 12.935,3 0,64
minimos (13,2%)

Nossa Senhora do 185.706 8.207 2,1 salarios 22.125 50 14.276,47 0,60
Socorro minimos (12,2%)

Sao Cristévao 91.093 5.585 3,6 salarios 14.290 51 10.196,55 0,66
minimos (16,1%)

Fonte: IBGE (2018) Portal Qedu (2019). Organizacdo: Autores (2020)

Os quatro municipios da regido metropolitana de Aracaju somam juntos
um PIB de 58.593,87 milhdes no qual corresponde a 49,8% gerado pelo Estado
de Sergipe no ano de 2017. A economia que sustenta o PIB do estado para cada
cidade da RMA varia, segundo informagdes do site do Tribunal de Contas de
Sergipe (2020), o municipio de Aracaju possui maior contribuicdo no PIB do
Estado, no qual se destaca a administracao publica e industrial, seguido por
Nossa Senhora do Socorro, com um crescimento continuo devido a chegada
de grandes industrias e empresas, assim como o desenvolvimento da agrope-
cudria, contribuindo na geracao de emprego e renda para a regido. Logo apds a
cidade de Barra dos Coqueiros, que é uma das referéncias turisticas do Estado
e abriga a maior termoelétrica da América Latina, contando com um parque
edlico e a constante expansido do setor imobilidrio no qual a principal fonte de
economia esta relacionada a estes servigos e empreendimentos. Por fim, o mu-
nicipio de Sdo Cristévao, primeira capital de Sergipe e uma das mais antigas do
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Brasil, no qual sua economia ¢ gerada pelas fontes de 4guas minerais, piscicul-
turas e avicultura, se destacando esta ultima como maior produtor do Estado.

No que diz respeito ao indice de Desenvolvimento da Educagio Bési-
ca (IDEB), um indice que foi criado em 2007 pelo governo federal para medir
a qualidade do ensino nas escolas publicas e reunir resultados importantes
para a qualidade da educacao no pais, os dados disponiveis demonstram que
o municipio de Sao Cristévao possui um dos maiores indices do Estado (5,1),
superando o municipio de Nossa Senhora do Socorro (5,0) e Aracaju (4,9) em
qualidade. A cidade de Barra dos Coqueiros possui um indice baixo (4,1) e uma
alta porcentagem de alerta para melhorar o sistema de educagédo para os anos
iniciais e finais.

O indicador desenvolvido pela Organizacao das Nacoes Unidas (ONU) que
mensura a qualidade de vida e o desenvolvimento econdmico de uma popula-
¢io é o Indice de Desenvolvimento Humano (IDH) no qual retne indicadores
sobre educagdo, longevidade e renda (PIB per capita). O municipio de Aracaju
possui o maior IDH do Estado e ¢ considerado alto (0,77) se comparado aos
municipios de Barra dos Coqueiros (0,649), Nossa Senhora do Socorro (0,600)
e Sdo Cristévao (0,662), considerados como desenvolvimento médio de acordo
com o Programa das Nacoes Unidas para o Desenvolvimento (PNUD).

A COVID-19 NOS ESPACOS DA REGIAO METROPOLITANA DE ARACAJU

A taxa de incidéncia (tabela 3), que indica o nimero de casos novos dividido
pelo niumero de pessoas em risco foi mais alta em Aracaju, seguido da Barra dos
Coqueiros e Sdo Cristovao. Nossa Senhora do Socorro obteve o menor valor
nesse parametro.

No ranking dos casos confirmados, nimero de 6bitos e taxa de mortalidade
(tabela 3), apesar dos numeros sofrerem variacdo, a posicdo ¢ a mesma entre as
cidades, onde, em ordem decrescente, encontram-se: 1) Aracaju, 2) Nossa Se-
nhora do Socorro, 3) Sdo Cristévao e 4) Barra dos Coqueiros. Ou seja, 0 nimero
de casos positivos para a COVID-19 esta diretamente proporcional ao numero
de 6bitos e ao valor da taxa de mortalidade nesses trés municipios. Um dos
motivos para esses valores pode estar associado ao numero total da populacio,
bem como da populacdo com idade superior a sessenta anos (o que é tido como
um fator de risco para essa patologia)
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Em continuidade aos dados da tabela 3, Nossa Senhora do Socorro obteve
maior taxa de letalidade, seguida de Sdo Cristovao, Aracaju e Barra dos Co-
queiros. No sentido da taxa de letalidade, o municipio de Barra dos Coqueiros
apresentou menor taxa visto que também apresenta menor quantidade de 6bi-
tos, logo, também menor taxa de mortalidade. Apesar da Barra dos Coqueiros
apresentar menor taxa de letalidade (1,7), os valores decimais ndo foram tdo
discrepantes quando comparados com os da capital sergipana (1,9). As maiores
taxas de letalidade sao encontradas em Nossa Senhora do Socorro (4,8) e Sao
Cristévao (3,6), cidades estas que também apresentam, em mesma ordem, as
populacdes mais altas de idosos.

Tabela 3. Dados relacionados a COVID-19 na Regido Metropolitana de Aracaju

Populagao >
Confirmados
(mil /hab)
Incidéncia por
100.000 hab
Mortalidade por
100.000 hab

60 anos
Letalidade

8 B
O
s &
5\
%E
SE

Taxa de

Brasil 211.755.69 > 28 mi Grf;ﬁgfsg 178.159  3176,3 84,8 2,7
Sergipe 2.318.822  287.000 95.493 2.341  4154,2 101,8 2,6
Aracaju 664.908 51.887 45.169 858 6874,9 130,6 1,9
Barra dos Coqueiros 30.930 1.819 1679 28 5521,8 921 1,7
Nossa senhora do Socorro  185.706 8.207 4466 214 24321 116,5 4,8
Sao Cristovao 91.093 5.585 2700 98 29976  108,8 3,6

Fonte: IBGE (2018); Boletim Epidemioldgico de Sergipe (2020). Organizacdo: Autores (2020)
UMA SINDEMIA NAO GLOBAL

Excetuando a cidade de Aracaju, todos os municipios estudados pos-
suem indicadores socioecondmicos semelhantes, porém apresentam dife-
rengas que podem contribuir para distinguir a situagdo epidemioldgica da
COVID-19 entre as localidades. As condi¢des ambientais, sobretudo aquelas
relacionadas ao saneamento basico, principalmente no que tange a coleta
de esgotos comparada com o acesso da populacao a agua tratada. Ao fazer o
cruzamento dos dados socioecondmicos (tabela 2) com os dados ambientais
(tabela 1), em comparagdo aos numeros acerca da Covid-19, ambas na Regido
Metropolitana de Aracaju (tabela 3), é possivel correlacionar que o Municipio
de Nossa Senhora do Socorro estd entre as duas das quatro primeiras cidades
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no que diz respeito ao numero de casos positivados, nimero de 6bitos, taxa
de mortalidade, bem como a taxa de letalidade. Quando observamos as
informacdes socioecondmicas e ambientais, das primeiras, nota-se que o
referido municipio possui o0 menor IDH, assim como menor taxa de pessoas
ocupadas e média salarial inferior as demais cidades da RMA. Em termos
ambientais, nota-se uma alta discrepancia nos valores da populagio total
do municipio em relacdo a quantidade populacional abastecida com 4gua, o
que denota que, provavelmente grande parte da populacdo do territério do
municipio de Nossa Senhora do Socorro est4 situada na area ndo urbanizada,
logo ndo possui vinculo com os servicos da Companhia de Saneamento de
Sergipe (DESO). No que concerne ao esgotamento sanitario, a base digital do
SNIS, alimentada pela DESO nao contém informag¢des para o municipio, o que
indica uma falha no gerenciamento desse setor. Sdo Cristovao foi o municipio
da RMA com a segunda mais alta letalidade por Covid-19, em cruzamento
com os dados socioecondmicos e ambientais, nota-se a relacio inversamente
proporcional onde h4, respectivamente, a menor concentracao do Produto
Interno Bruto, bem como a menor taxa de esgotamento sanitario.

O municipio de Barra dos Coqueiros possui a menor taxa de letalidade e
mortalidade da RMA, bem como um baixo niimero de 6bitos e casos confirma-
dos. Quando analisado junto aos dados ambientais obtidos através do SNIS, o
atendimento de abastecimento de dgua abrange grande parte da populacdo,
assim como o esgotamento sanitario, porém apenas 35% dos domicilios pos-
suem ligacao direta com este sistema, a coleta de residuos solidos cobre gran-
de parte da regido e segundo os dados socioecondmicos levantados, a cidade
possui o menor indice do IDEB da RMA e estd em alerta para a melhora do
sistema de educacao basica e seu IDH se encontra dentro da média de classifi-
cacdo realizada pelo PNUD.

A cidade de Aracaju, capital do Estado de Sergipe, possui a maior populagao
da regiao metropolitana e consequentemente os maiores nimeros de casos
da COVID-19, assim como um elevado numero de pessoas que se encontram
dentro do grupo de risco (idosos). A letalidade encontra-se em terceiro lugar
dentro dos municipios estudados, a taxa de mortalidade e dbitos é a maior
dentre eles, no entanto, esse numero pode ser justificado tendo em vista que a
capital possui a maior populagdo (sendo, inclusive maior que o dobro do soma-
torio das outras trés cidades que compoem a RMA). Segundo os dados do SNIS,
apenas 38,5% da capital possui coleta de esgoto e todo esse volume recebe
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algum tipo de tratamento, se destaca também por representar a maior quanti-
dade de residuos gerados, se destaca também como maior gerador de residuos
por dia. O municipio possui a maior contribuicao no PIB estadual assim como o
maior IDH, sendo este considerado alto e o terceiro lugar no ranking do IDEB
da RMA.

A partir dos dados explanados anteriormente e conforme foi também abor-
dado nos escritos de Kerr et al. (2020), fica notério o aumento dos casos de
Covid-19, bem como suas complicagoes e 6bitos, nas regioes menos favoreci-
das financeiramente. Ao compararmos separadamente as informacgdes sociais,
econdmicas e ambientais junto aos nimeros da doenca foi possivel perceber
a inter-relacdo dos fatores socioambientais mais préximos da Covid-19, onde
fica evidente também que tal patologia pode ser considerada como pertencen-
te a um processo de sindemia entendida em Stepke (2020) como a interagao
entre os agentes causais, processos sociais, estados patolégicos, no qual leva
ao sintomdtico completo do paciente. Esse processo sindémico é abordado de
maneira local, visto as grandes desigualdades ao redor do globo e as “preferén-
cias” do novo coronavirus humano pela populagdo mais pobre.
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COVID - 19 E MEIO AMBIENTE: UMA VISAQ

Jhersyka da Rosa Cleve

INTRODUCAO

Este texto € fruto da palestra desenvolvida no minicurso “Seguranga do
Trabalho e Meio Ambiente em plena pandemia do Covid - 19”. Nosso objetivo
é contextualizar a pandemia em relacdo ao meio ambiente e apontar reflexdes
para uma visdo critica da relacdo do homem com a natureza.

Nos ultimos meses diariamente ocorre um bombardeamento de noticias
sobre mortes e pessoas infectadas pelo virus Covid-19, mas por tras desses
numeros existe algo mais alarmante: a natureza. Vocé deve pensar, mas como
a natureza pode estar interligada com a pandemia?

A partir do momento que o ser humano passou a relacionar-se com a na-
tureza sob a légica do lucro, abriu-se os caminhos para pandemias, € gritante
0 quanto a natureza € vista apenas como mercadoria. E quem esta pagando a
conta desse relacionamento sao os mais pobres, pois sdo estes que mais estao
sofrendo na pandemia.

Segundo os dados do Oxfam a concentragdo de renda aumentou nas maos
de poucos no comeco de 2020, pois 2.153 bilionarios do mundo sido donos de
uma fortuna que supera 60% da popula¢do mundial ou seja 4,6 bilhdes de pes-
soas. Um outro estudo realizado pelo banco sui¢co UBS e pela assessoria PWC,
os bilionarios ficaram quase 30% mais ricos durante a pandemia. Do outro
lado, a populacdo pobre sofre pela auséncia de recursos e estratégias de com-
bate a doenca.

O debate sobre a pandemia da Covid-19tem se pautado a partir de dados,
numeros de mortos, leitos, retorno da economia e as vezes ddo rosto a tais
ntimeros, mas é pouco. E necessario, compreender o que nos levou a essa situ-
acdo, estamos inseridos no sistema capitalista de producao e reprodugao, um
modelo que ndo enxerga a natureza em sua totalidade.

Estamos pagando o preco de ndo ouvir a natureza, ela esta tentando frear e
dizer que esse modelo nao estd dando certo. A paralisacao for¢ada do planeta,
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causou ao ser humano um pavor, medo, instabilidade, mas deu a natureza um
alivio, mesmo que momentaneo, mas trata-se de um alivio temporario.

E preciso refletir e assimilar a falta de oxigénio com o meio ambiente, pois
quem esta morrendo sdo apenas os seres humanos, ndo sdo os passaros, ca-
chorros, rios, pois o virus atinge uma tnica espécie.

Portanto, é preciso pensar, refletir, sobretudo quando estamos escrevendo,
pois, a pandemia causada pelo virus Covid-19 revela falhas na relagdo entre o
ser humano e a natureza. O objetivo desta reflexdo é pensar a pandemia do
coronavirus em uma perspectiva critica, pois a culpa ndo ¢ do morcego, mas na
forma como os seres humanos relacionam-se com o meio ambiente.

NOSSA IDEIA DE PROGRESSO ESTA ERRADA?

O ndo entendimento sobre a natureza, fez milhares de vidas serem perdidas
na batalha contra a Covid-19. Normalizamos as mortes, quantificamos as vidas
e ndo podemos acostumar com o que ndo é normal, esse nao ¢ o “novo normal’,
¢ necessdrio lembrar o sentido do que realmente é ser humano, por isso con-
cordamos com Krenak:

Assistimos uma tragédia de gente morrendo em diferentes lugares do
planeta, a ponto de na Italia os corpos serem transportados para a in-
cineracdo em caminhdes. Essa dor talvez ajuda as pessoas a respon-
der se somos de fato uma humanidade. Nés nos acostumamos com
essa ideia, que foi naturalizada, mas ninguém mais presta atencio no
verdadeiro sentido do que € ser humano. (KRENAK, 2020, p. 06)

Por isso € indispensavel romper com o mito do progresso, pois este atende
um Unico interesse, o qual ndo inclui os pobres. Pregam um mundo desenvol-
vido, mas o tal progresso nao enxerga a natureza, nao a escuta, nao valoriza a
vida. Somos apenas numeros, por isso é necessario falar mais de co-vidas, pois
a vida é muito valiosa para ser quantificada e colocada apenas com ntumero.
Diante disso, recorremos a Gilberto Dupas quando ele atribui o progresso a um
mito, pois de acordo com o autor:

O progresso, assim como hoje € caracterizado nos discursos hegemo-

nicos de parte dominante das elites, ndo é muito mais que um mito

renovado por um aparato ideolégico interessado em nos convencer
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que a histdria tem um destino certo — e glorioso — que dependeria
mais da omissdo embevecida das multidoes do que da sua vigorosa
acdo e da critica de seus intelectuais. (DUPAS, 2007, p.89)

Ao atribuir o progresso a um discurso hegemonico ¢ possivel compreen-
dermos a quem o esta ligado, sendo entrelacado a uma elite hegemonica, de-
tentora do capital a qual o interesse ¢ pautado na economia. Pensar um mundo
na visdo econdmica ¢ estar em desconexao com a natureza, por isso € impor-
tante alguns questionamentos, tais como: Por que em plena pandemia existem
pessoas querendo shoppings abertos? Qual o objetivo em manter todo o co-
mércio aberto? Até quando vamos basear a vida em cima de um mito?

Tais questionamentos servem para a reflexao, pois é na pandemia Covid-19
que percebemos a fragilidade do sistema capitalista, quando tudo parou por
causa de um virus a economia sofreu, com isso a ideia de sociedades desenvol-
vidas e um mundo desenvolvido entrou em crise.

Contudo, quando falamos sobre progresso ¢ comum remeter apenas ao viés
econdmico, fruto disso, é que o capital incorporou a importancia do termo, en-
tretanto € algo recente. Mas a que tipo de progresso a classe hegemonica almeja?

N&o é o mesmo que Ailton Krenak anseia, pois uma humanidade que real-
mente tenha um desenvolvimento vai respeitar a natureza, porém esse tipo de
saber e ligagdo nao estd ancorado na sociedade capitalista. Conforme aponta
Davi Kopenawa (2015, p.357): “Os brancos ndo entendem que, ao arrancar mi-
nérios da terra, espalham um veneno que invade o mundo e que, desse modo,
ele acabara morrendo.”

Desse modo, é possivel encontrar anilises que foquem o desenvolvimento
de um Pais ou Estado, exclusivamente a partir de analises do Produto Interno
Bruto - PIB, porém, o desenvolvimento ndo deve ser entendido apenas pela via
econdmica. De acordo com Cuéllar “[...] o desenvolvimento divorciado de seu
contexto humano e cultural ndo seria mais do que um crescimento sem alma”
(1997, p.21),

Assim sendo, entendemos que o desenvolvimento deve abranger a todas
as pessoas de forma igualitaria e justa, os quilombolas, indigenas; ribeirinhos;
sem - terras; sem - tetos e desempregados devem fazer parte quando o de-
senvolvimento ¢ abordado.

O desenvolvimento que esta colocado nao visa reduzir a pobreza e as desi-
gualdades, baseia-se em crescer economicamente, mas essa maneira de com-
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preender o que é um pais desenvolvido atribuindo apenas a sua economia, tem
ocasionado consequéncias, conforme aponta Dupas:

A capacidade de produzir mais e melhor ndo cessa de crescer e ¢ as-
sumida pelo discurso hegemdnico como sinénimo do progresso tra-
zido pela globaliza¢do. Mas esse progresso, discurso dominante das
elites globais, traz também consigo exclusdo, concentrac¢io de renda,
subdesenvolvimento e graves danos ambientais, agredindo e restrin-
gindo direitos humanos essenciais. (DUPAS, 2007, p. 73)

Essa exclusdo ficou nitida na pandemia Covid-19, pois tivemos como resul-
tado milhares de mortos, muitos deles negros e pobres, os quais foram enter-
rados sem nenhum ritual de despedida, em valas comuns e que poderiam ter
suas vidas poupadas se realmente tivéssemos um desenvolvimento que levasse
em consideracao o respeito a natureza, a vida e nao apenas sacrificasse tudo
em detrimento de uma economia. De fato, falhamos ao sacrificar milhoes de
vidas.

Ao colocarmos o progresso como um mito, podemos romper com a ideia
de algo bom, ja que, ao apontarmos os caminhos de sacrificios podemos olhar
criticamente para algo presente no “coracdo” da sociedade. Quando se fala em
“sociedades desenvolvidas” € possivel ter inameras concepgoes, mas podemos
afirmar o tal progresso benéfico apenas a uma elite a qual os indigenas, qui-
lombolas e pobres ndo fazem parte. E necessario rompermos com essa ideia
dominante e buscar outras escolhas.

E importante tracar novos caminhos, pois sio todas as vidas que estdo
ameacadas, ndo importa ter bilhdes na conta bancéria, o virus ndo faz dis-
tin¢do, estamos todos ameagados. Conforme salienta Krenak (2020, p.05): “Se
durante um tempo éramos nés, os povos indigenas, que estdvamos ameacgados
da ruptura ou da extin¢do do sentido da nossa vida, hoje estamos todos diante
da iminéncia de a Terra ndo suportar a nossa demanda”.

O atual sistema econdmico parece ndo conhecer limites, mas o Coronavi-
rus tem mostrado a fragilidade dessa forma de relacionar-se com a natureza.
Em contrapartida, a pandemia mostrou a poténcia que a natureza possui, pois
tivemos eventos tidos como impossiveis, tais como: aparecimento de animais
silvestres em centros urbanos, retorno de peixes nos canais de Veneza, Hima-
laia visivel e quedas da poluicao.
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Dessa forma, devemos aproveitar que a pandemia da Covid - 19 abriu um
pequeno caminho de regeneracdo, uma possibilidade de comeco, mas a huma-
nidade precisa entender quem é, porque esta perdendo a sua esséncia e a for-
ma de ver o mundo. E necessério estabelecer uma relacio que nio veja as ou-
tras espécies apenas como propriedade. Conforme aponta Morin (2003, p.197):

Esse homem deve reaprender a finitude terrestre e renunciar ao falso
infinito da onipotente técnica, da onipoténcia do espirito, de sua pro-
pria aspiracdo a onipoténcia, para se descobrir diante do verdadeiro
infinito que é inomiavel (sic) e inconcebivel (sic). Seus poderes técni-
cos, seu pensamento, sua consciéncia devem doravante ser destina-
dos, ndo a dominar, mas a arrumar, melhorar, compreender. (MORIN,
2003, p.197)

E necesséario que o homem se conheca e entenda que faca parte da nature-
za, somente assim poderemos caminhar para um desenvolvimento que envolva
para além das questdes econdmicas.

Portanto, o homem deve enxergar a sua totalidade e reconhecer que faz
parte da natureza, deixar de pensar que arvores, rios, passaros e tudo que ¢ da
terra ndo faz parte da vida humana. O ser humano nio esta acima dos rios e
florestas, afinal, quem esta sendo ameacado € o ser humano, conforme salienta
Krenak:

O virus ndo mata passaros, ursos, nenhum outro ser, apenas huma-
nos. Quem estd em panico sdo os povos humanos e seu modo arti-
ficial, seu modo de funcionamento que entrou em crise. E terrivel
0 que esta acontecendo, mas a sociedade precisa entender que ndo
somos o sal da terra. Temos que abandonar o antropocentrismo; ha
muita vida além da gente, ndo fazemos falta na biodiversidade. (KRE-
NAK, 2020, p.07)

Entretanto, serd que teremos vontade e capacidade de construir um desen-
volvimento e uma humanidade que possui relacdo com a natureza? Mudare-
mos do modelo de crescimento baseado no extrativismo para um crescimento
regenerativo?

O cenério da pandemia Covid -19 tem mostrado que estamos aprendendo
de maneira muito lenta e insatisfatéria, mas ja sabemos ser necessaria uma
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mudanca de paradigma, pois estamos nos transformando em seres sem capa-
cidade de nos relacionar com a terra, por isso necessitamos compreender que
nao é o ser humano que salva a terra, ¢ ela que permite que fiquemos vivos.

BREVES REFLEXOES SOBRE IMPACTOS E ALTERNATIVAS EM TEMPOS DE
PANDEMIA

Ao refletirmos sobre os impactos causados pela pandemia, na maioria das
vezes damos mais importancia ao sistema econdmico. A instabilidade gerada
nos mercados financeiros se sobrepde ao sentido da vida humana devido ao
numero de pessoas infectadas e mortas diretamente pelo virus.

Os efeitos da pandemia da Covid-19 em relacdo ao meio ambiente estdo
mais atrelados as mudangas pontuais como os canais limpos de Veneza, mas
no momento em que escrevo este texto, alguns paises estdao passando pela se-
gunda onda do virus, ja no Brasil ainda nao saimos da primeira onda, conforme
demonstra o (Grafico 01):

Grafico 01. Casos de COVID-19 no Brasil por data de notificacdo

Fonte: Ministério da Saude (Atualizacdo dia 27/11/2020).

Os numeros nio deixaram de crescer, sdo brasileiros que saem de suas
casas, pois precisam sobreviver, mas superar a pandemia, requer encontrar
solugdes estruturantes e que rompam com paradigmas dominantes. Nossas
decisdes politicas estdo intrinsicamente relacionadas com a pandemia, a ma-
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nutenc¢do da vida humana na terra ndo deve estar nas maos de governos que
visem apenas o dinheiro, nesse sentido concordamos com Krenak (2020, p.46):

Governos burros acham que a economia niao pode parar. Mas a eco-
nomia ¢ uma atividade que os humanos inventaram e que depende de
nos. Se os humanos estdo em risco, qualquer atividade humana deixa
de ter importancia. Dizer que a economia é mais importante é como
dizer que o navio importa mais que a tripulagdo. Coisa de quem acha
que a vida é baseada em meritocracia e luta por poder. Ndo podemos
pagar o preco que estamos pagando e seguir insistindo nos erros.

As solugoes para enfrentarmos a pandemia devem estar centradas no dia-
logo com a natureza, sem isto nao podemos dizer que existe uma humanidade.
Eis, o desafio.

Dessa forma ¢ preciso debater sobre os novos caminhos que a humanidade
trilhard a partir desse novo cendrio que se apresenta. Nao da para colocar uma
economia acima de vidas, mas o caminho que estamos trilhando nio tem de-
mostrado preocupagio com as vidas, mas € preciso ter esperanc¢a. Observamos
durante a pandemia do Coronavirus a existéncia de pessoas buscando outras
maneiras de mostrar o que é a humanidade.

Neste cenario, os movimentos sociais tém assumido papel fundamental,
como por exemplo, o Movimento dos trabalhadores rurais sem-terra (MST)
que realizou a entrega de alimentos agroecoldgicos e mudas as comunidades
indigenas Guarani e Kaiowa na regido de Dourados — MS.

O MST evidencia a importancia de cooperar e ndo deixar que os saberes
tradicionais sejam disseminados, por isso além da entrega de alimentos, reali-
zaram a doagao de mudas para os indigenas da Reserva Indigena de Dourados,
fortalecendo a luta desses povos em meio a pandemia da Covid-19 (Figura 01).

Acdes solidarias ainda se espalham, mas tais acdes ainda ndo abalam com as
estruturas, pois no estagio em que estamos da pandemia, vivemos momentos
de shoppings abertos, bares lotados, praias com aglomeracao e o namero de
casos continua crescendo. Entdo, sera que seremos convidados a sair da Terra?

Parece que os nossos egos nao conhecem limites, ndo nos reconhecemos
como individuos, mas o que adianta frequentar shoppings enquanto outras
pessoas lutam por suas vidas?
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Figura 01. Doacdo de mudas e alimentos na Reserva Indigena de Dourados/M5S

Fonte: https:/twitter.com/MST_Oficial/status/1266789165439635458/photo/2. Acesso em: 18 de nov.2020.

Este debate ndo pode ser deixado de lado, neste ano de 2020 as mortes
causadas pela pandemia da Covid-19, recolocam no centro da discussao a so-
brevivéncia humana. Entretanto, as pessoas parecem estar desconectadas com
tudo ao seu redor, divorciadas da natureza e continuam a olh4-la apenas como
fonte de recursos. A respeito disso, Krenak (2020, p. 44) aponta que:

Somos piores que a covid-19. Esse pacote chamado de humanidade
vai sendo descolado de maneira absoluta desse organismo que € a
Terra, vivendo numa abstracao civilizatéria que suprime a diversida-

de, nega a pluralidade das formas de vida, de existéncia e de hébitos.

Para avancarmos, ¢ necessario conhecer nossos limites, saber quem so-
mos e que a natureza nao precisa de nos, para assim podermos enfrentar a
pandemia do Covid - 19, pois o preco que estamos pagando pela a forma que
enxergamos a natureza esta sendo com mortes, sdo 173.120 vidas que se foram.

Sao vidas que foram apagadas, ao preco de um progresso, viemos ao mundo
para morrer e ser apenas um namero enterrado numa vala? A pandemia do Co-
ronavirus tem mostrado sinais que a nossa passagem do mundo deve ser muito
mais do que a busca por dinheiro, ndo devemos normalizar uma vida lutando
em um aparelho para respirar.
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A mée natureza da oxigénio para nds, mas a forma que nos conectamos a
ela levou a esse caminho, quando escrevo alguém deve estar respirando por
um respirador artificial, nao podemos aceitar que a vida seja dessa maneira.

Nesse sentido, os saberes tradicionais que os povos indigenas possuem po-
dem servir como um guia, ndo apenas para sobrevivermos, mas para pensar-
mos uma nova humanidade. Entretanto, serd que teremos vontade e capaci-
dade de construir um desenvolvimento e uma humanidade que possui relagao
com a natureza?

A concepg¢do que temos de desenvolvimento coloca valores econdmicos
acima de vidas, mas € necessario entender que a vida ndo pode se restringir a
economia: nem tudo € dinheiro e lucro.

O cenério da pandemia da Covid -19 tem mostrado que estamos apren-
dendo de maneira muito lenta e insatisfatdria, mas ja sabemos ser necessaria
uma mudanca de paradigma e nao precisamos desse consumo desenfreado,
ou olhar para a natureza como algo alheio, apenas carecemos nos reconhecer
enquanto seres humanos, mas esse € o desafio.

O real impacto do Coronavirus tem sido revelar a fragilidade do ser huma-
no, mas além disso, a pandemia tem mostrado que a natureza ndo é produto
de uma prateleira, mas parte do ser humano. Nao precisamos dizer que somos
desenvolvidos por causa de carro, dinheiro e tecnologias, pois o virus ndo se
importa com tais bens.

Afinal, o que é ser humano? E comprar carros, casas, frequentar shoppings?

A pandemia da Covid-19 revela que esse “normal” ndo estd dando certo e
que seremos convidados a nos retirar da Terra. E, por este motivo, pensar al-
ternativas se faz necessario. Ndo temos uma resposta concreta sobre qual é o
melhor caminho, mas buscamos trazer reflexdes neste texto, agugar ao leitor
refletir a relacdo entre o Coronavirus e natureza, pois ambos estdo intrinsica-
mente ligados.

CONSIDERACOES FINAIS
Deste modo, a humanidade precisa se reconhecer como espécie, compre-
ender a natureza como parte de si. O caminho para superarmos a pandemia é

que exista uma preocupacao em estar espiritualmente em paz, ter agua limpa
para beber, comida sem agrotoxico, ter tempo para o lazer e da natureza retirar
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apenas o que precisamos. Nossa passagem nesse mundo nao deve ser baseada
e atrelada a consumir, mas ao ser feliz e, para sermos felizes, precisamos cui-
dar da terra. Parece até uma utopia, porém, a natureza nao aguenta e nao vai
suportar servir apenas como um recurso econdmico, a pandemia da covid-19
¢é apenas uma resposta a esse desenvolvimento pautado apenas no viés eco-
nomico. Ou mudamos, ou seremos retirados do planeta por outras pandemias.
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AMBIENTES RESTAURADORES COMO CUIDADO
DE SAUDE: CONTRIBUICOES DA PSICOLOGIA
AMBIENTAL DURANTE O CONTEXTO DA
PANDEMIA DE COVID-19

Susana de Oliveira Santana

INTRODUCAO

A psicologia, também conhecida por algumas abordagens tedricas como
ciéncia do comportamento humano, tem como uma de suas dreas emergentes
o campo de estudo da Psicologia Ambiental. Essa area da psicologia estuda a
relacdo pessoa-ambiente, que corresponde a influéncia mutua entre a pessoa
e o meio ambiente (Pinheiro, Glinther, & Guzzo, 2014). Para comecar a destacar
a importancia da nossa relacio com o meio em que vivemos, uma primeira
indagacdo que poderiamos fazer é: Como podemos pensar essa relacao pes-
soa-ambiente a partir das mudancas que surgiram pos pandemia de covid-19?

A primeira coisa que vem a mente quando pensamos em 2020 é que nin-
guém imaginaria vivenciar o contexto que foi se configurando a partir da pan-
demia de Covid-19 que, paulatinamente, alcancou diversas cidades pelo mun-
do. De inicio, nao se sabia precisamente a forma de transmissdo do virus, quais
tratamentos seriam vidveis para combaté-lo, se a manifestacdo da doenca seria
heterogénea em populagdes de diferentes paises etc. S6 se sabia que a orienta-
¢do era a de evitar o quanto fosse possivel estar em contato fisico préximo com
outras pessoas, para diminuir a velocidade de transmissdo da doenca. Assim,
quem precisasse de assisténcia médica emergencial, por sintomas mais graves,
principalmente respiratérios, poderia ter mais chance de ser atendido em uni-
dades de saude.

Mais precisamente, foi orientado, por diversos 6rgaos governamentais e
de sadade, que a populacdo ficasse em casa e se limitasse a sair apenas para
servicos essenciais, como compra de alimentos, servicos de satde, farmécia e
alguns outros. Sendo assim, estava, direta ou indiretamente subentendido, que
seria preciso adaptar todas as nossas atividades cotidianas para dentro do lar.

EDUCACAO AMBIENTAL E A PANDEMIA DO NOVO CORONAVIRUS

115



116

Susana de Oliveira Santana

Logo, foi preciso adaptar-se, em um curto espago de tempo, para trabalhar em
casa, exercitar-se em casa, conversar com as pessoas queridas e colegas de
trabalho por meio de tecnologias virtuais, deixar e/ou evitar ter contato com o
ambiente externo e, para muitas pessoas, com ambientes naturais. Além disso,
quando a saida de casa era necessaria, nosso comportamento passou ser e
ainda tem sido regulado: uso de mascaras, medi¢do de temperatura, distancia
minima entre as pessoas em filas, lojas etc.

Todas essas mudangas, implantadas por motivos sanitarios, tém influén-
cia direta em como nos relacionamos com as pessoas € com o ambiente, logo
¢ possivel destacar varios conceitos estudados pela psicologia ambiental que
podem nos ajudar a compreender melhor o que estamos vivenciando: espaco
pessoal, territorialidade, privacidade, alinhamento, percepc¢ido de risco, com-
portamento pro-ambiental e comunicacdo ambiental. Todos esses temas en-
volvem as mudangas na regulacao da vida diaria que estamos testemunhando,
o tao chamado “novo normal’.

No entanto, um tema em especial foi bastante destacado em reportagens,
palestras e orientagdes de manejo do estresse nesse momento de pandemia.
Trata-se do conceito de ambientes restauradores, o qual esse artigo propde
esclarecer e sugerir como uma boa estratégia de cuidado com a sadde, princi-
palmente, levando-se em consideracdo o atual contexto.

AMBIENTES RESTAURADORES

Muitos estudos em psicologia ambiental tém apresentado evidéncias soli-
das de que ambientes naturais tém a capacidade de trazer bem-estar e promo-
ver recuperac¢do de processos psicoldgicos e fisioldégicos de estresse e de fadi-
ga de atenc¢do. Lugares com esse atributo foram nomeados por pesquisadores
como ambientes restauradores. De acordo com Gressler (2014), os ambientes
restauradores, melhor dizendo, o efeito restaurativo fornecido pelos ambien-
tes naturais corresponde ao restabelecimento dos sintomas em individuos que
foram acometidos por processos psicofisioldgicos de estresse e/ou fadiga da
atencdo. Esse efeito ocorreria apos a interagdo com a natureza.

Pesquisas mais recentes, publicadas posteriormente a pandemia de co-
vid-19, vém destacando a importancia de se investigar o tema ‘ambientes
restauradores’ e seu efeito na saude, como uma estratégia de manejo do es-
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tresse durante o periodo de isolamento (GILLIS, 2020; BISWAS, SEN, 2020;
DZHAMBOVA et al., 2020). A ocorréncia dessas publicagdes nio é sem pre-
cedentes.

Em um conhecido estudo sobre ambientes restauradores, desenvolvido
por Ulrich (1984), foram obtidos resultados sélidos sobre a influéncia do am-
biente natural na recuperacdo de pacientes internados para a realizagido de
intervengdo cirturgica. Nesse estudo, o autor comparou os registros médicos
de pacientes internados para a cirurgia de retirada de vesicula. Analisando-se
0 arquivo com os prontuarios médicos de 9 anos seguidos, foi constatado que
os pacientes do hospital cujo o leito tinha a vista para um bosque, através da
janela do quarto, ficaram em média menos tempo internados apos a cirurgia,
tomaram menos analgésicos ou analgésicos menos potentes e receberam evo-
lucdes mais positivas da equipe de enfermagem, quando comparados aos pa-
cientes, também submetidos a retirada da vesicula, cujo o leito em que foram
acomodados lhes permitia a visualizacdo de uma parede de blocos através da
janela do quarto.

Considerando que os sujeitos desse estudo foram submetidos ao mesmo
tipo de cirurgia, estavam sob os cuidados da mesma equipe de médicos e de
enfermeiros, e tinham acomodacoes similares, diferenciando-se apenas pela
paisagem que tinham acesso através da janela do quarto, esse estudo demons-
tra uma forte evidéncia de que o contato, mesmo que visual, da natureza fa-
voreceu um melhor manejo pessoal da condicdo estressante de se estar em
situacdo de internamento hospitalar.

Nesse momento que o mundo enfrenta uma pandemia, observa-se varias
condicoes de estresse que se assemelham a situacdo do estudo: as pessoas
estdo ficando mais tempo dentro de casa, tendo suas janelas e os meios virtu-
ais como o seu acesso ao mundo externo, e tem ocorrido um grande nimero
de internacoes hospitalares, principalmente causadas por covid-19. Além do
proprio aumento do estresse ligado a percepc¢ao de risco de contrair a doenca.
Todas essas situacoes, assim como o medo da doenca, o distanciamento so-
cial das pessoas queridas, a diminui¢ao de contato fisico, projetos adiados ou
interrompidos repentinamente e o acimulo de atividades de trabalho ocasio-
nam um esgotamento dos nossos recursos para responder a esse excesso de
demandas, o que pode gerar prejuizos na saude fisica e psicoldgica, a saber: a
condigao de estresse.
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Segundo Hartig (2004), essa dindmica envolvendo a condicao de estresse
¢é o que possibilita entender a restauracio provocada pelo contato com o am-
biente natural. Esse autor explica que a restauragdo ocorre pela renovacgio,
recuperacdo ou restabelecimento das nossas capacidades e recursos fisicos,
psicoldgicos e sociais, que foram reduzidos pelo esfor¢co no atendimento ao
excesso das demandas diarias. Sendo assim, o ambiente restaurador ¢ definido
por conter caracteristicas que promovem o bem-estar e a restauragéo.

AS TEORIAS SOBRE A RESTAURACAO

Para explicar esse efeito positivo na saude, desencadeado pela exposicdo
a elementos e ambientes naturais, duas teorias tém obtido maior destaque na
literatura: a Teoria de Recuperacao de Estresse (Stress Recovery Theory - SRT)
e a Teoria da Restauracao da Atencao - (Attention Restoration Theory - ART)
(GRESSLER, 2014).

De acordo com Joye e Van Den Berg (2011) a Teoria de Recuperacao de Es-
tresse propoe que a restauracao ocorre por caracteristicas adaptativas origi-
nadas da longa histdria evolutiva de nossa espécie em ambientes naturais, ou
seja, toda a vivéncia humana que precedeu ao modo de vida urbana. Trata-se
de uma visdo evoluciondria ou psico-evolutiva da SRT. Contudo, esses autores
sugerem que as evidéncias empiricas atuais ndo sustentariam essa hipétese
de que as respostas restaurativas a natureza seriam um trago adaptativo anti-
go do ser humano que foi adquirido com a evolugao, sugerindo, assim, outros
modelos para respostas restaurativas a natureza (JOYE; VAN DEN BERG, 2011).

Esse argumento aponta para o potencial da outra teoria que explica a res-
tauracgdo, a Teoria da Restauracdo da Atencdo ou ART. Desenvolvida pelo ca-
sal de pesquisadores Stephen e Rachel Kaplan, essa teoria sugere que o efeito
restaurador causado pelo contato com ambientes naturais estaria associado a
processos cognitivos. Segundo esses autores, através do contato com ambien-
tes naturais e, consequentemente, do efeito cognitivo que eles promovem, nos
teriamos a oportunidade de restaurar a nossa atencao direta (HARTIG, 2004).

Como a atenc¢do direta ¢ uma fungdo cognitiva constantemente utilizada
no nosso cotidiano, principalmente, quando necessitamos estar concentrados
em alguma atividade, é comum que sejamos acometidos por processos de fa-
diga de atencao. Mesmo um projeto totalmente agradavel, se suficientemente
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intenso e prolongado, provavelmente resulte em fadiga da atencdo (KAPLAN;
BARDWELL; SLAKTER, 1993).

Segundo essa teoria, a nossa atencao direta poderia ser renovada através
de processos de fascinacdo, afastamento, extensio e compatibilidade promo-
vidos pelo ambiente natural (KAPLAN; BARDWELL; SLAKTER, 1993; HARTIG,
2004; GRESSLER; GUNTHER, 2013).

As quatro propriedades que, juntas, podem caracterizar o ambiente res-
taurador podem ser descritas da seguinte forma: O Afastamento refere-se a
sensagdo de que estamos num local diferente do normal, um ambiente distinto
e separado dos cuidados e preocupacoes do dia a dia. A Extensdo correspon-
de a percepcdo de que o ambiente possui um padrao de estimulacdo que se
estende no tempo e no espaco e é percebido como um ambiente no qual po-
demos entrar e passar o tempo. A Fascinacao provém do ambiente com quali-
dades préprias que sao interessantes e envolventes. E, finalmente, perceber a
Compatibilidade significa que as caracteristicas do ambiente suportam nossas
demandas.

Embora nenhuma dessas propriedades seja absoluta, podendo variar de
acordo com o tipo de ambiente natural (praia, floresta etc), em geral, quanto
mais o ambiente possuir essas propriedades, mais restaurador serd o ambiente
(KAPLAN; BARDWELL; SLAKTER, 1993).

Muitos dos achados que vieram a contribuir com essa teoria, foram obti-
dos a partir de um acompanhamento feito em areas de floresta, durante dez
anos, no Outdoor Challenge Program. Nesse programa, grupos de adolescentes
e adultos passavam por um periodo de acampamento na natureza, que podiam
durar de nove dias a duas semanas (KAPLAN; KAPLAN, 1989).

Durante a execucao desse programa vivencial, as pessoas envolvidas parti-
cipavam de diversas atividades, com niveis diferentes de demandas fisicas e/
ou psicologicas, as quais poderiam ocorrer individualmente ou em grupos. A
partir do cumprimento das atividades, os participantes respondiam questio-
ndrios com itens relacionados a essa vivéncia. Eles também eram orientados
a preencher um diario antes, durante e depois de cada trilha feita, para regis-
trarem suas emocoes e pensamentos durante a experiéncia. Diante desse ma-
terial coletado, era comum os participantes mencionarem em seus registros a
percepgao de tranquilidade associando-a a caracteristicas fisicas do ambiente
e ao ritmo temporal, assim como aos diferentes sons de natureza. As falas dos
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participantes faziam alusdo a uma ideia de conforto promovida pelo ambiente.
(KAPLAN; KAPLAN, 1989).

Além dessas importantes evidéncias, a partir da analise dos relatos trazidos
pelos participantes, também foi possivel encontrar indicios de que a intensi-
dade do contato com a natureza poderia permitir maior restauracao, quando
comparada a dura¢do da experiéncia (KAPLAN; KAPLAN, 1989). Esse argumen-
to pode ser aprofundado com estudos posteriores que apontaram a importan-
cia do contato com ambientes naturais, durante a infancia, para a formagéo da
personalidade (KELLERT, 2002).

Nessa publicacdo o autor apresenta uma andlise a respeito das diferentes
formas de acessar a natureza: direta, indireta, vicaria ou simbolica (KELLERT,
2002). No primeiro tipo de contato, criang¢as t€m acesso a espagos verdes sem
regulacdo humana, como florestas. No segundo, o convivio com a natureza
pode ser feito através de espagos com elementos de natureza regulados pelo
ser humano, como jardins boténicos, zooldgicos, até mesmo pelo cultivo de
plantas ou criagdo de animais domésticos ou de producdo. Por fim, o contato
simbdlico seria restrito ao acesso a natureza por meio de fotografias, videos,
gravacoes sonoras e figuras. Vale destacar que, nesse contexto de isolamento
em razao da pandemia, para muitas pessoas, sejam adultos, idosos, ou crian-
cas, as formas simbolica e indireta tém sido as mais utilizadas para acessar a
natureza ultimamente: através de videos de internet, ou pelo cultivo de plantas
ou criacdo de animais de estimacao, respectivamente. Ainda assim, todas essas
estratégias, podem promover a diminui¢do de sintomas de estresse ou fadiga
de atencao.

Outra forte evidéncia do efeito positivo do contato com a natureza foi encon-
trada numa publica¢do recente que investigou a influéncia de atividades recrea-
tivas no bem-estar, e que teve como foco a jardinagem urbana, principalmente a
jardinagem doméstica. Os resultados obtidos desse estudo americano, feito com
370 participantes, verificou que 118 deles (32% da amostra) relataram realizar
jardinagem doméstica. A partir das medidas de felicidade e envolvimento em
diferentes atividades, foi possivel inferir que a jardinagem foi classificada entre
as 5 primeiras com maior potencial de bem-estar, das 15 atividades avaliadas.
Outro dado foi o de que o prazer proporcionado pela jardinagem nao se mostrou
estatisticamente diferente do prazer proporcionado por atividades como andar
de bicicleta, caminhar e comer fora (AMBROSE et al., 2020).
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AMBIENTES RESTAURADORES E SAUDE COLETIVA

Segundo Alves (2017), muitas das pesquisas sobre ambientes restauradores
tém servido de base para o planejamento de areas urbanas, espagos com fi-
nalidade de recreacao e ambientes residenciais, com a proposta de garantir o
maximo de bem-estar para os individuos.

Essa preocupacao foi reforcada em uma reflexdo atual sobre o efeito po-
sitivo da interagdo com a natureza para a saude mental, argumentando para a
importancia do desenvolvimento de estudos em psicologia ambiental que en-
volvam o planejamento urbano e as crises de saide publica (MCCUNN, 2020).

Hartig (2004), ja apontava que as pesquisas sobre ambientes restauradores
trouxeram aplicacoes em diferentes areas da engenharia, arquitetura e desig-
ner de interiores, em prol de espacos de saude voltados para o beneficio de
pacientes, familiares e da propria equipe do hospital e centros de saude, assim
como para promover um melhor planejamento publico urbano de bairros e ci-
dades. E possivel considerar que além da satide da populagio os estudos sobre
o efeito restaurador tém um grande impacto no cuidado de profissionais de
saude, por exemplo.

Num estudo desenvolvido sobre o efeito restaurador percebido pela equipe
de satide de um hospital, foram investigados aspectos da configuragdo interna
do hospital relacionados ao acesso a luz do dia, a vistas de janelas e a am-
bientes externos. Nessa pesquisa, feita nos Estados Unidos, os participantes
responderam questiondrios on-line nos quais eles pontuavam, em uma escala
de 1a10, a percepgao de restauracao a partir de fotos exibindo diferentes con-
figuracoes de duas salas de descanso, variando de uma sala fechada sem jane-
las e sem elementos verdes (jarro de planta ou quadro de paisagem natural, e
sala com janela ou com varanda com vista para a paisagem verde exterior. As
analises estatisticas dos resultados mostraram que as avaliagcdes aumentaram
significativamente a medida em que aumentava o conteido da natureza. Esse
estudo aponta para uma evidéncia importante como um cuidado da sadde para
profissionais de saude, pois sugere que niveis mais altos de acesso a natureza,
luz do dia e ambientes externos sdo percebidos como tendo um potencial res-
taurador (NEJATI; RODIEK; SHEPEY, 2016).

Diante do contexto de sobrecarga que profissionais de satide vém enfren-
tando, em varios paises, com as o aumento sazonal dos casos de Covid-19, as
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evidéncias do estudos sobre restauracdo podem ser levadas em consideragio
para a implementacdo de caracteristicas restauradoras no planejamento de hos-
pitais, como temporariamente, em outras unidades de saude que foram adap-
tadas para assistir aos casos de sindromes respiratérias durante esse periodo.

CONSIDERACOES FINAIS

A partir dos estudos e das reflexdes apresentadas, fica evidente que a res-
tauragdo obtida por meio da natureza pode ser utilizada como um cuidado de
saude em diferentes contextos. Ainda assim, h4 a necessidade de aprofundar
as investigacoes sobre o efeito restaurador do ambiente para a nossa saude,
tanto pela necessidade de preservagdo ambiental, como pelo beneficio trazido
para nos pelo convivio com ambientes naturais. Além da relevancia do tema, é
importante se desenvolver estudos nessa area que procurem cumprir com a
qualidade das investigacdes com critérios metodologicos ja direcionados pela
literatura (SUBIZA—PEREZ; VOZMEDIANO; SAN JUAN, 2018).

Perceber as continuas transformacoes sociais, tanto em termos de cresci-
mento populacional como em termos de consumo e aglomeragio em espacos
urbanos, ¢ de fundamental importancia para contextualizar como as diversas
areas cientificas podem contribuir para a analise de questoes de impacto am-
biental, promog¢do da sustentabilidade e desenvolvimento de tecnologias em
prol da qualidade de vida. Todos esses aspectos corroboram a necessidade de
estudos que pesquisem também a influéncia de fatores sociais na percepg¢édo de
restauracdo (HARTIG, 2004).

Embora os estudos sobre ambientes restauradores tenham como foco os
cuidados de sadde, os seus resultados promissores também podem servir para
entender a nossa forma de nos conectarmos com a natureza, o que pode for-
necer elementos de como a gente pode se portar nos cuidados em prol do
ambiente, em termos de atitudes ecoldgicas e de sustentabilidade (SCHULTZ,
et al., 2004). Essa perspectiva pode servir de ponto de partida para novas es-
tratégias de educacao ambiental.

Nao ¢é de agora que a questao da preservacao ambiental e a importancia de
se preservar a natureza tém sido pauta de discussdes em eventos cientificos e
de organizacoes internacionais, como as Nacoes Unidas. Os famosos Objetivos
de Desenvolvimento Sustentavel-ODS, adotados em 2015 por diversos paises,
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sdo um exemplo concreto do investimento politico e cientifico feito nessa direcao
(PNUD BRASIL, 2020). Sendo assim, o contexto da pandemia de Covid-19 possi-
bilitou que muitas questoes ambientais que estavam sendo ignoradas ou pouco
consideradas se mostrassem mais ainda necessarias em nossa sociedade.

Seja através de uma concepgao cientifica, politica e/ou individual em favor
da preservagdo ambiental, compreender a nossa ligacao afetiva e a percepgao
dos beneficios de saude que a natureza provém, pode nos tornar ainda mais
conscientes e afirmativos para fomentar a discussdao de como a gente pode
cuidar da natureza e de como ela pode cuidar da gente, até mesmo numa situ-
acdo de crise sanitdria como a que ainda estamos vivenciando.
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SAUDE MENTAL NAS RELACOES E AMBIENTE
DE TRABALHO DURANTE A PANDEMIA DA
COVID-19

Eline Prado Santos Feitosa

INTRODUCAO

A Covid-19 é uma doenca causada por um de tipo de Coronavirus (SARS-
-CoV-2), caracterizada pelo desenvolvimento de uma sindrome respiratoria,
sua transmissao ocorre através do contato de goticulas respiratdrias prove-
nientes de pessoas infectadas. Devido a alta capacidade de transmissdo, desde
o surgimento dos primeiros casos em dezembro de 2019, em Wuhan, na China,
a Covid-19 avancou rapidamente por todos os continentes e no dia 11 de margo
foi elevada a categoria de pandemia pela Organiza¢do Mundial da Saude (OMS).
Até o final de setembro, mais de 37 milhdes de pessoas ja foram infectadas a
nivel mundial. No Brasil, o primeiro caso foi confirmado no dia 26 de feve-
reiro de 2020, no final de marc¢o o Ministério da Saide declarou o estdgio de
transmissdo comunitaria da doenga, que se caracteriza pela impossibilidade
de rastrear a origem da infecgdo, indicando que o virus circula entre as pes-
soas independente de ter realizado ou ndo viagem para o exterior. Até o més
de outubro, o Brasil contabilizava mais de 5 milhdes de casos confirmados e o
numero de ébitos ocasionados por complicacdes da Covid-19 ultrapassaram a
marca de 150 mil (BRASIL, 2020; OMS, 2020).

Diante do rapido avango da Covid-19, os governos dos paises afetados
precisaram tragar estratégias para garantir investimentos no aprimora-
mento de testes para diagnosticar a doenga, na gestao das unidades de
saude e hospitais para receber os pacientes, realizar o isolamento imediato
de casos suspeitos, confirmados e de pessoas que tiveram contato com
pessoas infectadas e, principalmente, as orientacdes de isolamento social,
mais intensamente das pessoas que fazem parte do grupo de risco, a exem-
plo dos idosos, obesos e portadores de doencgas autoimunes (KRAEME, et
al., 2020).
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Quanto as orientacoes de isolamento social, de acordo com Wilder-Smi-
th e Freedman (2020), a contencdo comunitaria ¢ uma intervencao aplicada
a uma comunidade, cidade ou pais através da diminui¢do da interacdo e dos
movimentos sociais para reduzir a interacdo entre pessoas infectadas e nao
infectadas e controlar a taxa de transmissdo de doencas infecciosas. A con-
tencdo comunitaria necessita de uma organizagao ptblica e governamental, e
geralmente ocorre através da criagdo e aplicacdo de leis que regulamentam o
funcionamento de comércios, espagos publicos e comportamentos individu-
ais. Os maiores desafios para a eficicia das medidas de isolamento social sdo:
a rapida identificacdo e diagndstico da doenga, pois a maioria destas incluem
um periodo de incubagio que geralmente ¢ assintomatico; a adesao voluntaria
da populacdo e a manutencdo de acesso a servigos essenciais como alimenta-
¢do, apoio psicologico, ambiente adequado para a fase de isolamento e acesso
aos servicos de saude e medicamentos (BROOKS, et al., 2020; WILDER-SMITH,
FREEDMAN, 2020). O fechamento de fronteiras, a restricdo nos servicos de
transporte, o fechamento do comércio, a suspensao da prestagdo de servigcos
nao essenciais (escolas, universidades, saloes de beleza, shopping center, te-
atros, entre outros) e as orientagdes de isolamento social, afetou fortemente
a economia, 0 abastecimento de suprimentos, as relacoes e organizacao do
trabalho, a mobilidade e a rotina das pessoas, que precisaram repentinamente
adequar as atividades de trabalho, lazer, cuidado dos filhos e outros dependen-
tes no ambiente de casa (STOYE, 2020).

IMPACTOS DA PANDEMIA NAS RELACOES E ORGANIZACAO DO TRABALHO

Quanto a relagoes e organizacao do trabalho, as recomendagdes de isolamento
social com o objetivo de conter o avanco da Covid-19 ocasionaram mudangas pro-
fundas e sem precedentes, como aponta Organizacao Internacional do Trabalho
(OIT), que considerou a pandemia da Covid-19 como a pior crise desde a Segunda
Guerra Mundial, e os seus efeitos negativos ja se refletem na redugdo das horas
de trabalho e renda de grande parte dos trabalhadores. Até o0 momento, os paises
que fazem parte da América Latina e Caribe apresentaram os maiores impactos
tanto em relacdo a reducéo das horas de trabalho quanto de renda, no primeiro
semestre deste ano houve uma reducao de 20,9% das horas trabalhadas e 19,3%
em termos de rendimentos recebidos pelos trabalhadores (OIT, 2020).
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No Brasil, nos meses de margo e abril houve uma alta de 39% de solicita-
coes de seguro-desemprego, de acordo com os dados do Instituto Brasileiro
de Geografia e Estatistica (IBGE), no més de agosto a taxa de desemprego
atingiu 14,3%. Os trabalhadores informais foram os mais afetados pela crise
no setor laboral, no trimestre encerrado no més de agosto, a taxa de infor-
malidade atingiu 38%, o que corresponde a 31 milhdes de pessoas que tra-
balham por conta prépria ou ndo tém carteira assinada. Mesmo com as me-
didas governamentais regulamentadas pela Medida Proviséria n® 936,/2020
que instituiu o Programa Emergencial de Manutenc¢do do Emprego e Renda,
autorizando a reducdo de renda e jornada de trabalho, suspensao tempora-
ria de contratos de emprego e pagamento de beneficio emergencial, ape-
nas 46,5% da populacdo economicamente ativa tem seus direitos trabalhis-
tas assistidos (seguro desemprego e licenca médica) (BRASIL, 2020; IBGE,
2020).

Com o fechamento do comércio dos chamados servigos nio essenciais, o
home office ou teletrabalho, definido como a execugdo de atividades laborais
fora do local de trabalho, e cujo contato com seus pares e gestores ¢ feito por
intermédio de recursos tecnologicos, tornou-se uma realidade em diversos
setores organizacionais e passou a ser a principal maneira de manter as ati-
vidades laborais. De acordo com o Instituto de Pesquisa Econdmica Aplicada
(IPEA) (2020), no Brasil devido as caracteristicas do mercado de trabalho, ape-
nas 22,7% dos profissionais tém condi¢des para exercerem suas atividades do
trabalho de modo remoto, destes, os profissionais das ciéncias e intelectuais
(65%), diretores e gerentes (61%) sdo os grupos que possuem melhores condi-
coes, em contrapartida, vendedores e prestadores de servicos (12%), operarios
e artesdos (8%), estdo entre os profissionais que enfrentam os maiores desa-
fios para realizacdo deste tipo de trabalho. Outro aspecto relevante é quan-
to a porcentagem por estados brasileiros que tém potencial para realizacio
do trabalho remoto, com destaque para o Distrito Federal que apresentou a
maior porcentagem de trabalhadores realizando suas atividades de modo re-
moto (31,5%), seguido de Sao Paulo (27,7%) e Rio de Janeiro (26,7%). Nas ultimas
posicoes estdo os estados de Rondodnia (16,7%), Para (16%) e Piaui (15,6%), es-
tes dados corroboram com a correlagdo positiva que os autores encontraram
entre o percentual de trabalho remoto e renda per capita dos estados (GOES;
MARTINS; NASCIMENTO, 2020).
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Para os trabalhadores do setor informal, a exemplo dos motoristas de apli-
cativos e entregadores, houve um aumento da demanda de trabalho devido as
restricoes aos servigcos de transporte publico e o aumento das compras online
e do tipo delivery, também ocasionado pelo fechamento do comércio. Além
disso, devido ao aumento dos indices de desemprego, muitas pessoas aderi-
ram a este tipo de trabalho como uma maneira de garantir a renda familiar. O
processo de precarizagdo dessas formas de trabalho € anterior ao surgimento
da pandemia, porém com o seu inicio, estes profissionais passaram a ter longas
jornadas de trabalho, falta de equipamentos de protecdo individual e, conse-
quentemente, a alta exposicdo ao virus (SOUZA, 2020). O estudo realizado por
Abilio et al. (2020) com entregadores, mostrou que 56,7% dos participantes
relataram aumento da jornada de trabalho, ultrapassando as 9 horas didrias, e
78,1% fazem entregas em seis dias ou mais por semana, além disso, grande par-
te dos participantes afirmaram que a aquisi¢do de equipamentos de protecao
individual foi feita por conta prépria.

Os trabalhadores da area de saude que estdo atuando na linha de frente,
também tém enfrentado longas jornadas de trabalho e situacdes estressoras,
os impactos ja podem ser mensurados com alguns dados da Secretaria de Vi-
gilincia em Saude (SVS) divulgados até o momento. Até o dia 26 de setembro
de 2020, o Brasil ja contava 322.178 casos confirmados de Covid-19 entre os
profissionais de saude, sendo que os mais afetados foram os técnicos/auxi-
liares de enfermagem (34,1%), enfermeiros (14,7%), médicos (10,3%), agentes
comunitarios de sadde (5,1%) e recepcionistas de unidades de saude (4,4%). Em
relacdo ao nimero de 6bitos, do total de profissionais da saude hospitalizados
com Sindrome Respiratoria Aguda Grave (SRAG), 66,5% destes internamentos
foram causados por Covid-19 e do total de internagoes por SRAG (2.114), 17,4%
evoluiram para 6bito, sendo 85,5% destas mortes confirmadas por Ccovid-19
(BRASIL, 2020).

SAUDE MENTAL E TRABALHO DURANTE A PANDEMIA DA COVID-19
Dados da pesquisa realizada pela Internacional de Servigos Publicos (ISP-
-Brasil) com trabalhadores (homens e mulheres) de servigos essenciais no pe-

riodo de 31 de marc¢o a 27 de junho de 2020, apontou que 54% dos participan-
tes afirmou estar passando por algum sofrimento psiquico, destes 57,1% sao
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mulheres. Quanto a relacdo entre carga horaria didria e sofrimento psiquico,
63,8% dos trabalhadores com carga horaria didria superior a 12 horas relataram
algum sofrimento psiquico, principalmente ansiedade, estresse, medo, insonia
e inseguranca. Quanto ao fornecimento de equipamentos de protecao, 64%
afirmou nao ter equipamentos de protecao individual suficientes no local de
trabalho e 11% informaram que ndo possui nenhum equipamento de protecgao.
Além disso, 77% dos profissionais de servicos essenciais, e 69,6% dos profis-
sionais de satide afirmaram que ndo receberam treinamentos e orientacdes
adequadas para atuar na pandemia (ISP, 2020).

Diante do cendrio apresentado, os desafios para os trabalhadores durante
o periodo pandémico tém afetado negativamente na qualidade de vida a saide
mental. De acordo com a Organizag¢do Mundial da Saide (OMS), saude mental é
definida como um estado de bem-estar no qual a pessoa percebe suas préprias
habilidades, tem a capacidade de lidar com as tensoes da vida diaria, consegue
exercer suas atividades de trabalho produtivamente e sente-se capaz de dar
uma contribui¢ao para a comunidade. Sendo que sua promogao, protecao e
restauracao deve ser uma prioridade individual e coletiva. A promogao da sau-
de mental deve integrar politicas pubicas e programas governamentais, inte-
gracao dos setores de educacao, trabalho, justica, transporte, meio ambiente,
acoes do setor privado e sociedade civil (OPAS; OMS. 2016).

Sao diversas realidades e situacdes estressoras as quais as pessoas vém
enfrentando dede o inicio da pandemia que vao desde a perda do emprego,
necessidade de aprender e desenvolver novas habilidades em um curto espaco
de tempo para dar continuidade as atividades de trabalho, até a submissdo a
cargas horarias de trabalho exaustivas e sem as condi¢goes adequadas de se-
guranca e saude no ambiente de trabalho. Para aqueles que tiveram o vinculo
empregaticio mantido, com a implementacao do teletrabalho houve uma mu-
danca repentina da rotina, trabalhar de casa pode representar o enfrentamen-
to de alguns problemas de falta de estrutura para exercer as fun¢des laborais
e a conciliagdo com as demandas familiares, principalmente para mulheres e
maes, que tém que exercer suas fungdes de trabalho, atividades domésticas
e cuidados com os filhos. Neste cendrio, no qual a casa tornou-se ambiente
de trabalho, afazeres domésticos e lazer, as pessoas tém tido dificuldade em
estabelecer uma rotina organizada, o que tem gerado grandes problemas em
relacdo aos limites de tempo para as atividades de trabalho e vida pessoal. J4 os
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trabalhadores que estdo atuando na linha de frente ou nos chamados servigos
essenciais, tém que lidar diariamente com medo de contagio por estarem mais
expostos ao virus, redu¢do das horas de folga e afastamento da familia para
evitar o risco de transmissdo para as pessoas mais proximas (RODRIGUES et
al., 2020; SOUSA JUNIOR et al., 2020).

Dessa maneira, a precarizacdo do trabalho que associada as radpidas mu-
dangas sociais e ao estilo de vida pouco saudavel de grande parte da popula-
¢ao, o medo de contrair a doenga, transmitir para outras pessoas, perder entes
queridos e sofrer preconceitos por conta do estigma que existe em relagdo a
doenca, tem despertado nas pessoas sentimentos como medo, ansiedade, an-
gustia, tristeza e frustracdo, que interferem nos comportamentos e tem cau-
sado consequéncias psicologicas negativas que podem levar ao aumento da
ansiedade, depressdo e estresse, por exemplo. O estresse ¢ definido como a
um processo no qual a pessoa nao consegue lidar com as situagoes de adversi-
dades diarias e pode ocasionar o surgimento de sintomas fisicos e psicologicos
que interferem negativamente no modo de funcionamento, nas relagdes inter-
pessoais e, consequentemente, na qualidade de vida das pessoas (BARBOSA,
2020; MORAES, 2020; QUEIROGA, 2020).

Quando esse estresse é o ocasionado pelas atividades e/ou ambiente de
trabalho, denomina-se estresse ocupacional, cujas causas estdo relacionadas
ao tipo de funcdo, caracteristicas do trabalho, controle das atividades exer-
cidas, demandas e desempenho; e suas consequéncias podem ser psicologi-
cas, fisiologicas e comportamentais. Os principais sintomas relacionados ao
estresse ocupacional sdo: desmotivacao, irritacdo, fadiga muscular, cansago
recorrente, alteracoes do sono e dificuldade nas relagoes interpessoais, prin-
cipalmente com colegas de trabalho, gestores e clientes. As principais conse-
quéncias do estresse ocupacional estdo relacionadas ao aumento das taxas de
absenteismo e licencas médicas, queda na produtividade do trabalhador, falta
de envolvimento com o trabalho e a organizagdo (SOUSA JUNIOR et al. 2020;
WEIDI et al., 2020).

A satde fisica e mental dos trabalhadores deve ser prioridade, indepen-
dentemente da situacdo epidemioldgica instalada, porém, em situacoes de
emergéncia como € o caso da pandemia da Covid-19, torna-se imprescindivel
o planejamento e execucao de planos de acdes que visem a manutencao das
condi¢cdes adequadas de trabalho, a qualidade de vida e satide dos trabalhado-
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res, tanto a nivel organizacional quanto individual. Entre as a¢des organiza-
cionais, empresas publicas e privadas precisam investir no planejamento de
acoes educativas que promovam a autoajuda, saide mental e espiritualidade;
promover e apoiar o bom relacionamento entre colaboradores e gestores por
meio do didlogo, utilizando a escuta ativa e qualificada para dar suporte social e
emocional aos profissionais; manter o funcionamento organizacional e condi-
¢oes de trabalho adequados, promovendo as altera¢des necessarias de acordo
com as necessidades especificas de cada profissional; oferecer treinamentos
e orientacoes necessarios aos trabalhadores para a realizagdo das atividades
laborais de modo seguro e saudavel; flexibilizacdo das jornadas de trabalho,
através da revisdo de metas e adequacgdo das atividades de modo individual
e de acordo com as demandas de cada profissional; e o desenvolvimento de
programas de gerenciamento de estresse e prevencao de adoecimento no tra-
balho (MORAES, 2020; SOUSA JUNIOR, 2020).

A nivel individual, acdes devem focar na identificagdo dos fatores que cau-
sam estresse e adoecimento; verificar quais destes estdo sob o seu proprio
controle, buscar recursos para altera-los e realizar algumas mudancgas na ro-
tina que possam aliviar o estresse. Para isso € preciso organizar as atividades
diarias, de preferéncia usando uma ordem de prioridade e sempre que for pre-
ciso reveja o planejamento e faca as alteragdes necessarias a fim de evitar a
sobrecarga do corpo e da mente; estabelecer momentos de trabalho, lazer e
interagdo com a familia; ter uma rotina de auto cuidado realizando atividades
fisicas, meditagdo ou relaxamento, manter uma alimentacio saudavel; busque
através de fontes confiaveis informacoes sobre como cuidar de si e dos outros;
evite passar muitas horas do dia lendo noticias que causem desconforto ou
sentimentos negativos; fazer planilhas com rendimentos e gastos pode auxiliar
na organizacao financeira e reduzir as preocupagdes com a situagdo financeira.
E importante também ter um suporte social e familiar para lidar com as situa-
¢oes que causam medo e preocupacao, manter contato com amigos e familia-
res utilizando recursos tecnologicos ¢ um exemplo; expressar os sentimentos
e emocoes pode auxiliar na reducao do estresse e ansiedade; e buscar ajuda
profissional especializada (psic6logos e psiquiatras), nos casos em que os sen-
timentos, emocoes e desconfortos fisicos impedem a realizacao das atividades
diarias e o bom funcionamento das relagdes pessoais e de trabalho (MORAES,
2020; QUEIROGA, 2020; WEIDI et al., 2020).
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Diante do cendrio apresentado ocasionado pelos impactos da pandemia
da Covid-19 na rotina pessoal e profissional das pessoas, tornaram ainda mais
evidente a vulnerabilidade dos trabalhadores tanto em relagdo as condigdes
de trabalho quanto a fata de atencdo em agdes que visem o bem-estar dos
trabalhadores. Foi possivel observar também o despreparo das organizacoes
para agir de modo rapido e eficiente para oferecer condi¢des de trabalho e
suporte social aos seus profissionais diante de uma calamidade publica, devido
a falta de acoes que visem a prevencao e a promocao da sadde no ambiente
de trabalho. Portanto, as empresas precisam oferecer condicoes adequadas de
trabalho, suporte social e emocional aos seus colaboradores visando a melho-
ria da qualidade de vida e saide mental dos profissionais até que a emergéncia
Seja suspensa.
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FERRAMENTAS DA QUALIDADE COMO SUPORTE
DE PLANEJAMENTO, EXECUCAO E CONTROLE
DE ATIVIDADES NOS MAIS DIVERSOS
CONTEXTOS SOCIOAMBIENTAIS

José Sérgio Filgueiras Costa

INTRODUCAO

Diversas sao as ferramentas da qualidade que dao suporte a execucao de
atividades de forma segura, eficaz e efetiva, visando a otimizagdo de recur-
sos financeiros, de tempo e humanos. Para melhor planejamento, execucdo e
controle das atividades, é necessario seguir padrdes e boas préaticas, seja em
momentos de normalidade, seja em situagdes adversas, como no contexto da
COVID-19, no qual muitas rotinas precisaram ser repensadas e alteradas, bus-
cando a segurancga individual e coletiva.

O proposito deste texto é apresentar ferramentas que poderdo auxilid-lo a
seguir boas praticas ja largamente utilizadas, tanto na resoluc¢do de problemas
quanto na prevencao ou mitigacdo destes. Cabe destacar também a importan-
cia da padronizacido das atividades para otimizar o uso de tempo e recursos,
evitando retrabalho.

Para um produto ou servico atender as conformidades, precisa estar de
acordo com requisitos ou padrdes pré-estabelecidos, caso contrario, passa a
ser “ndo conforme”. Ou seja, as atividades profissionais devem ser baseadas em
normas. Para tanto, € til seguir um checklist com o passo-a-passo a ser cum-
prido, de modo que se atenda a tais normas.

Neste sentido, as técnicas, ou ferramentas, que utilizamos com a finalida-
de de definir, mensurar, analisar e/ou propor solu¢cdes para problemas que
interferem nos processos de trabalho, servem como norteadoras no processo
de qualidade dos produtos e/ou servigos prestados a sociedade, ajudando a
alcancar um melhor desempenho.

Vamos imaginar uma situagdo hipotética: um padeiro costuma misturar os
ingredientes da massa de pao sem medir ou pesar, ou seja, sem padronizacao.
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O que vai acontecer se, por algum motivo, ele ndo puder ir ao trabalho e outro
padeiro precisar assumir suas atividades?

Assim, é essencial seguir pardmetros pré-estabelecidos e ter ferramentas
norteadoras para sempre oferecer produtos e servicos com a qualidade exigida
pelo mercado consumidor.

Organizagdo ¢ um elemento essencial na confeccao de produtos ou na
prestacdo de servi¢os, pois com organizacdo e métodos corretos, a tendéncia
¢ alcancar resultados eficazes, de qualidade e de acordo com as normas baliza-
doras. A produtividade esta sempre relacionada a implementagio de processos
eficazes. Uma gestdo de producdo eficiente, com organizacdo e métodos de
trabalho adequados para cada tipo de processo, resulta em servicos operacio-
nais de qualidade, com alta disponibilidade, seguranca e confiabilidade (REIS
etal, 2017, p. 9).

E vocé, preocupa-se em manter um padrio em suas atividades? Segue os
documentos orientativos da instituicdo em que trabalha?

Apresento-lhe, portanto, algumas ferramentas Gteis para otimizar o tempo e
a qualidade dos produtos e servicos ofertados para a sociedade de forma geral.

LISTA DE VERIFICAGCAO OU CHECKLIST

Lista de itens a serem verificados ou atividades a serem executadas. E es-
sencial para o bom planejamento e execucdo de atividades. Possibilita também
verificar quantas vezes determinado evento tem acontecido em determinado
periodo.

Exemplos de utilizacdo: (1) imagine que vocé precisa fazer uma apresenta-
¢do, académica ou profissional. Que itens devem ser verificados? Testar equi-
pamentos, internet, celular com carga completa, notebook em ordem, slides,
som etc. E se faltar energia, o notebook tem bateria suficiente para concluir a
apresentacgdo? Se a internet falhar, o celular tem plano de dados suficiente para
suprir a necessidade do momento? Qual é o plano B? Ah! Onde salvou os slides?
Tudo isso pode fazer parte da lista de verificagdo; (2) Em época de isolamento
social, como o que vivenciamos devido a COVID-19, é necessario sair menos de
casa. Por isso, a lista de compras ¢ um guia essencial para diminuir as idas ao
supermercado. Esses sao, portanto, exemplos de checklists que podem otimi-
zar as atividades, tornando-as mais produtivas.
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BRAINSTORMING

Técnica utilizada para colher ideias de outras pessoas, em busca da solugdo
de problemas ou de melhorias em determinado contexto. Para Machado (2012,
p- 50), “o Brainstorming visa facilitar a producao de soluc¢oes originais e pos-
sui duas fases principais: a produgado de ideias, seguida da avaliagcdo das ideias
propostas”. E importante néo criar objecdes as ideias apresentadas. Deve-se
acolher todas as sugestoes, e depois analisa-las, filtrando o que pode ser apro-
veitado ou ndo.

CICLO PDCA

Vamos conhecer agora o Ciclo PDCA, cuja sigla significa: P (Plan) - Planejar;
D (Do) - Fazer; C (Check) - Checar; A (Act) - Agir. Essa metodologia foi de-
senvolvida por Deming e introduzida no Japao no pds-guerra. De acordo com
Alves (2015, p. 2), o ciclo de Deming consiste em uma sequéncia ciclica de ati-
vidades planejadas e recorrentes, que aprimoram constantemente processos e
resultados. Por isso, o ciclo ndo possui um fim pré-determinado.

Para Xavier e Brait (2018), as etapas do ciclo PDCA sao: planejar, dirigir, con-
trolar e agir. Dessa forma, ddo enfoque a controlar para promover a melhoria
continua, acompanhando o processo de perto, para que sejam feitos os ajustes
necessarios. Os autores também defendem que o método “estimula o trabalho
em equipe e a resolugcdo de problemas com eficacia” e colabora para que haja
padronizacao, tornando os processos mais claros, objetivos e ageis.

Neste sentido, chamo a sua atencao para a necessidade de ter um objetivo
claro, condic¢ao importante da aplicacdo do PDCA. Assim, o PDCA é o caminho
para se atingir metas. E importante salientar que no passo Act, ou agir, é preci-
So agir corretivamente para poder alcancar a melhoria continua.

Em suma, o ciclo PDCA consiste em:

* PLANEJAR (PLAN): definir claramente as atividades a serem executa-

das, estabelecendo as metas e definindo os métodos e recursos.

* EXECUTAR (DO): treinar e executar a acao.

*  VERIFICAR (CHECK): acompanhar, medir, avaliar, comparar.

*  AGIR (ACT): corrigir gargalos e definir novo plano de agao necessario.
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TECNICA DOS 5 PORQUES

Passemos para mais uma técnica muito interessante: a Técnica dos 5 Por-
qués, que tem por finalidade esclarecer a causa principal de um defeito, di-
ficuldade ou problema. Para tanto, pergunta-se 5 vezes, sucessivamente, 0s
motivos de um determinado problema. Isso nos lembra a abordagem insistente
das criangas, que sdo eximias praticantes dessa técnica.

Segundo Aguiar (2014, p. 51), o primeiro dos porqués deve ser elaborado a
partir do proéprio problema. O segundo porqué € construido a partir da respos-
ta do primeiro porqué, e dai por diante, até chegar a raiz do problema.

Vejamos como € simples a aplicacao da técnica dos 5 porqués:

Exemplo: O problema € a reprovacgdo na Disciplina “Passa facil”

e POR QUE reprovou na disciplina? Porque nao estudou.

*  POR QUE nao estudou? Porque esqueceu a data da prova.

* POR QUE esqueceu a data da prova? Porque ndo agendou.

* POR QUE ndo agendou? Porque deixou para agendar em outro mo-

mento.

* POR QUE deixou para outro momento? Porque nao priorizou.

*  Atividade: Vamos colocar a mao na massa?

Imagine a seguinte situacdo hipotética: uma empresa chamada “EU/SA",
antes, durante e pos pandemia da COVID-19, apresenta a seguinte situacao:

e As atividades sdo realizadas com atraso;

*  Documentos, registros e arquivos virtuais estao desorganizados e con-

fusos;

* Equipamentos de trabalho e estudo nédo tém localiza¢édo especifica;

* O ambiente de trabalho/estudo esta sujo;

* Perde-se muito tempo procurando objetos fisicos e virtuais;

* Ndo ha agendamento das atividades profissionais e académicas;

* Nao ha padroniza¢do na execucao das atividades;

* Atividades e compromissos pré-agendados sao esquecidos.

Preciso de sua ajuda para sanar essas dificuldades da empresa “EU/

SA", tornando-a mais produtiva, eficaz e eficiente. Tendo por base seus conhe-
cimentos e as ferramentas apresentadas, que alternativas vocé daria para a
empresa “EU/SA” melhorar sua rotina?
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* O que fazer em primeiro lugar na resolucao dos problemas?

* Quem e quais ferramentas poderiam ajudar vocé na missdo atribuida?
*  Quais melhorias vocé implementaria?

e Apds a implementacgdo das melhorias, como manter a padronizagdo?

Ainda com algumas davidas? Mais um motivo para continuar lendo e depois
voltar a refletir na resolucdo das problematicas apresentadas.

PROGRAMA 5S

Trabalhar e/ou estudar em um ambiente organizado e limpo é, sem duvida,
essencial para o bem-estar e para a otimizagdo das atividades. Como esta sua
mesa de trabalho/estudo? Limpa, higienizada, arrumada?

Segundo Rebello (2005), o Programa 5S corresponde a 5 sensos relaciona-
dos a arrumacdo, ordem, limpeza, asseio e autodisciplina, compondo assim um
programa de Qualidade Total. Surgiu no Japao na década de 1950 e foi aplicado
apos a 2% Grande Guerra, no esfor¢o de reorganizar e reconstruir o pais.

O principal propésito do Programa 5S ¢ despertar atitudes proativas nas
pessoas, para otimizar processos e melhorar a produtividade através de um
processo educacional.

Veja uma sintese de cada senso:

*  SEIRI - Senso de Utilizacdo/Descarte: Eliminar objetos, informacoes,
utensilios e equipamentos desnecessarios no seu ambiente profissional
ou domiciliar. » Foco: Utilidade;

* SEITON - Senso de Organizagdo: Arrumar para facilitar o acesso. »
Foco: Simplificacao;

* SEISO - Senso de Limpeza: Eliminar e evitar todos os agentes agres-
sores do ambiente (iluminacdo deficiente, mau cheiro, ruidos, pouca
ventilagdo, poeira etc.). » Foco: Bem-estar;

e SEIKETSU - Senso de Padronizacao: padronizacido e melhoria continua
das atividades com muita perseveranga. » Foco: Harmonia e previsibi-
lidade;

e SHITSUKE - Senso de Disciplina: Compromisso pessoal com o cum-
primento dos padrdes éticos, morais e técnicos. » Foco: Participagdo e
comprometimento.

EDUCACAO AMBIENTAL E A PANDEMIA DO NOVO CORONAVIRUS

139



140

José Sérgio Filgueiras Costa

Alguns beneficios do programa 5S:

e Aprimoramento do ambiente profissional;
* Bem-estar;

e Aumento da produtividade;

* Reducio ou eliminagdo de desperdicio;

*  Otimizagao do espaco;

e Otimizacdo do tempo;

e Melhoria da qualidade.

PLANO DE AGAO 5W2H

Esta é uma ferramenta de gestdo bastante util para planejamento e visuali-
zacdo das atividades. Ao nos depararmos com uma situagdo problema ou com
a necessidade de melhoria € preciso fazer uma analise da situagao. O método
5W2H ¢ um plano de acdo simples que pode auxiliar nessa analise e nas toma-
das de decisao.

Conforme Machado (2012, p. 51), no 5W2H, deve-se responder claramente
as sete perguntas a seguir:

e What? - O que serd feito? (etapas)

*  Why? - Por que sera feito? (justificativa)

*  Where? - Onde ser4 feito? (local)

*  When? - Quando sera feito? (cronograma)

*  Who? - Por quem seré feito? (responsabilidade)

*  How? - Como sera feito? (método)

e  How much? - Quanto custara? (or¢amento)

Percebe-se que o uso da ferramenta 5W2H minimiza duvidas que podem
surgir durante o processo de planejamento e/ou sobre a execu¢ao de determi-
nada atividade. Assim, a ocorréncia de falhas é reduzida e o processo torna-se
mais agil.

A ferramenta de qualidade SW2H pode ser utilizada tanto na dimenséo do
diagnéstico, com o intuito de investigar um problema, como também na pa-
dronizacdo e em planos de agdo, visando prevenir problemas e manter o pa-
drdo de qualidade.
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MATRIZ GUT - MATRIZ DAS PRIORIDADES

De acordo com Alves et al. (2017, p. 1), esta ferramenta ajuda a decidir quais
sdo “os problemas prioritarios, com base na gravidade, urgéncia e tendéncia”
Essa analise de prioridade leva em conta o cada problema pode significar no
ambiente organizacional. Assim, o autor destaca que a matriz GUT tem o obje-
tivo de descobrir por onde comecar.

G (gravidade): Refere-se a gravidade que o problema representa no contex-
to de uma determinada empresa em um momento especifico.

U (urgéncia): Refere-se a urgéncia necessaria para a solugido de um pro-
blema.

T (tendéncia): Esta varidvel responde a questdo: Caso nio se tome nenhuma
acdo sobre o problema, com passar do tempo, qual ¢ a tendéncia, ou grau de
risco, de piorar?

Se possivel, € bom reunir outras pessoas da organizagdo para decidir o que
¢ mais grave, mais urgente e o que tem maior tendéncia de piora.

Conforme o quadro abaixo, € utilizada uma escala de 1a 5, sendo que 1 sig-
nifica a menor intensidade no aspecto analisado e 5 a maior intensidade.

Quadro 01. Descricao das notas a serem atribuidas na Matriz GUT

Tendéncia (‘se nada for feito.)

Extremamente grave  precisa de agdo imediata ... ira piorar rapidamente
4 muito grave é urgente ... ird piorar em pouco tempo
3 grave o mais rapido possivelo ... ira piorar
2 pouco grave pouco urgente ... ira piorar a longo prazo
1 sem gravidade pode esperar ..ndo ird mudar

Fonte: http://www.sobreadministracao.com/wp-content/uploads/2011/11/Matriz-GUT.jpg

Como se vé no exemplo do Quadro 2, sdo atribuidas notas para cada pro-
blema, em cada aspecto da matriz GUT. Dai o calculo do peso total é feito
multiplicando tais notas (G x U x T). Por dltimo, classifica-se a prioridade de
acordo com o total calculado.
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Quadro 02. Exemplo de aplicacdo da Matriz GUT

TOTAL
PROBLEMA . PRIORIDADE

Agua parada na area com foco de mosquitos da dengue 5

Falta de higiene nos banheiros 5 5 5 125 1

Desperdicio de dgua e energia 4 3 2 24 3
Fonte: Elaborado pelo autor (2020). Legenda: G = GRAVE / U = URGENTE / T = TENDENCIA DE PIORAR (5-4-3-2-1)

ATIVIDADE: MAO NA MASSA COM A MATRIZ GUT

Imagine que vocé foi promovido a gestor de uma instituicao do ramo edu-
cacional e recebeu a missdo de sanar os problemas indicados no Quadro 3.
Classifique-os de acordo com as notas dadas aos aspectos GRAVE, URGEN-
TE, TENDENCIA DE PIORAR (Matriz GUT).
1. Elabore um PLANO DE ACAO para solucionar todas as situagdes gra-
ves, urgentes ou com tendéncia de piorar.
2. Apresente uma proposta de resolug¢do dos problemas aplicando pro-
cessos de QUALIDADE na organizacao, visando mitigar e prevenir de
problemas futuros.

Quadro 03. Atividade de Qualidade com Matriz GUT - Instituicao do ramo educacional

--

Desperdicio de 4gua (torneira, mangueira)
02 Falta de padronizacdo dos documentos
03 Computadores obsoletos
04 Falta de material para atividades
05 Queda de energia constante
06 Piso escorregadio, parede mofada
07 Fiagdo elétrica exposta
08 Comunicagdo entre setores precaria

09 Limpeza e manutengdo precaria nos segmentos de (ar-
-condicionado, lixo, piso, sanitarios)

10  Falta de comprometimento funcionério

11 Numero reduzido de funcionarios

12  Desentendimentos constantes entre funcionarios

3 Docurrlentos e materiais guardados sem critério de ar-
rumacao

14  Coordenadores desmotivados

Fonte: Elaborado pelo autor (2020).

Legenda: G = GRAVE / U = URGENTE / T = TENDENCIA DE PIORAR (5-4-3-2-1)
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QUALIDADE PARA QUESTOES AMBIENTAIS

No que tange ao processo de qualidade em questdes ligadas a sustentabi-
lidade ambiental, qual tem sido sua contribui¢ao para um planeta mais equili-
brado? Como esta seu desenvolvimento e autodesenvolvimento para questoes
ambientais?

A atividade a seguir o ajudard a fazer um autoexame. Maos a obra.

Quadro 04. Autoexame sobre apoio as causas ambientais. (continua)

feem ___________________________Sim |Nio |Asvezes]

Faz uso de sacola retornavel?

Compra por impulso?

Faz compostagem?

Evita comer carne dois dias por semana?

Faz economia de energia?

Faz economia de agua?

Faz trabalho voluntario?

Ja visitou um lixdo? 143
Compra em brech6?

Pratica o minimalismo

Amplie a lista, acrescente mais itens que vocé considera importantes.

Fonte: Elaborado pelo autor (2020).

Esse ¢ um momento de reflexdo e pratica. Se o resultado ndo foi como vocé
imaginava, nao desanime. Nunca ¢é tarde para planejar e colocar em pratica
acdes de sustentabilidade em prol de um planeta com meio ambiente equili-
brado.

Tomando por base as ferramentas da qualidade PDCA, 5W2H e 58, reflita
sobre seus pontos fortes e fracos no contexto ambiental e analise como pode
sanar esses pontos fracos e que ganhos terd ao mitiga-los.

A seguir, destaco uma ferramenta de planejamento bem importante, que
pode ser usada tanto no contexto profissional quanto no pessoal.

MATRIZ SWOT

Segundo Aratjo e Chwamborn (2013, p. 185), a sigla SWOT vem das palavras
em inglés Strengths, Weaknesses, Opportunities e Threats.
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Strengths (Forgas) refere-se aos pontos fortes da institui¢ao (ou do indivi-
duo), que podem ser potencializados. Weaknesses (Fraquezas) sao os pontos
fracos, que devem ser minimizados ou corrigidos. Opportunities (Oportuni-
dades) sdo situagoes ou condigdes externas que podem ser aproveitadas para
beneficiar ou fortalecer a institui¢do. Por dltimo, Threats (Ameacas) sdo situ-
acoes ou condi¢des externas que representam ameaca ao bom funcionamen-
to da instituicdo, se nao forem tomadas providéncias para se proteger de tais
ameacas, para minimiza-las ou impedi-las.

Considerando as iniciais das palavras em portugués, a matriz SWOT tam-
bém é conhecida como matriz FOFA, uma ferramenta para trabalhar em cima
das Forgas, Oportunidades, Fraquezas e Ameacas.

Essa técnica destaca a importancia de ter um planejamento para aproveitar
as oportunidades que surgem e para enfrentar e se sobressair diante das crises
que porventura venham a acontecer.

A matriz leva aos seguintes questionamentos e verificagoes:

Pontos Fortes (potencializar):

*  Quais sdo os seus diferenciais profissionais em relacao ao mercado?

e Em que vocé é destaque?

*  Pontos Fracos (corrigir/melhorar)

* Em quais dreas vocé precisa melhorar?

*  Ha tarefas realizadas de modo ndo satisfatorio?

Oportunidades (aproveitar)

* Foco no aproveitamento de oportunidades
e Atencdo as tendéncias do mercado

e Oportunidades a mostra no mercado atual

Ameacas (preparar/proteger)
* Que ameacas existem a sua carreira? Atualizacdo tecnologica?
* O que farei para melhorar?

Planejamento também ¢ qualidade

* Na apresentagdo das ferramentas, ficou evidente a importancia de se
ter planejamento e objetivos claros. O planejamento pode ser compa-
rado a uma trilha, indicando um caminho a seguir. Tal percurso pode
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ser revisto, replanejado, alterado, para alcangar os propositos com
qualidade, sem fugir das questdes éticas e ambientais.

CONSIDERACOES FINAIS

Foi destacada a importancia de aplicar ferramentas de gestdo para alcancar
maior qualidade nas atividades, sejam pessoais ou profissionais. Apos anédlise e
planejamento, é imperativo colocar os métodos em pratica, com padronizagdo
e aprimoramento das atividades, para efetivamente alcancar resultados de
maior qualidade.

E necessario também fazer uma autoavaliacio, refletindo sobre pontos
fortes e fracos. Deve-se analisar situacdes e possiveis melhorias em
contextos diversos, seja em momentos prosperos, seja em momentos de
crises, que podem ser econdmicas, sociais, ambientais, entre outras. Estou
seguindo as regras preventivas, em casa, na rua e no trabalho? Estou mesmo
seguindo regras de seguranc¢a? Utensilios, EPIs e ferramentas estdo sendo
higienizados e no lugar apropriado? Posso aproveitar melhor meu tempo?
Posso melhorar meu ambiente de trabalho e de casa? Conhecendo os pontos
que precisam de melhoria, é hora de planejar a¢des para mitigar e/ou sanar
tais pontos fracos.

Importante ressaltar as questoes da sustentabilidade ambiental ao refletir
sobre os pontos a melhorar. Serd que extraimos da natureza e consumimos o
que realmente precisamos? Ou consumimos por impulso? Ou por status? Qual
¢ a origem dos produtos que utilizamos? Que produtos geram menos impacto
sobre o meio ambiente?

Vale salientar que quanto mais consumo, maior a producao de residuos.
Antes de comprar, ja pensou em como vai descartar o lixo da aquisi¢do e qual
sera o impacto desse lixo? Dito isso, espero que os leitores tenham sucesso
na aplicacdo das ferramentas da qualidade para que alcancem uma vida mais
equilibrada no contexto pessoal, profissional, social e ambiental.
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IMPACTOS AMBIENTAIS CAUSADOQOS PELA
EXUMACAO SUMARIA NOS CEMITERIOS:
IMPLICACOES PARA O DESENVOLVIMENTO
SUSTENTAVEL E ACOES DE EDUCACAO
AMBIENTAL EM MEIO A PANDEMIA DA COVID-19

Ayala Pontes Amaral Ribeiro
Irys Dominik Lemos Silva

INTRODUCAO

Em razdo de os cemitérios publicos possuirem uma alta demanda de sepul-
tamentos, a falta de espaco fisico para inumacao incorre em uma das causas
para a realizacao da exumacao, a qual, por diversas vezes, ocorre em periodo
anterior ao regulamentado. Via de consequéncia, a chamada exumagdo suma-
ria incide em impacto ambiental.

As préticas cemiteriais ante ao crescimento/desenvolvimento das cidades,
ndo era uma preocupacgio dos membros da sociedade, pelas razdes histéricas e
culturais, realidade esta que foi enfrentando mudancas a partir da urbanizacao.
Tais questoes sao abordadas nesse estudo no sentido de demonstrar de que
forma as necrépoles foram construidas, em aspectos histéricos e culturais, no
intuito de preservar a decomposicdo dos caddveres de determinada sociedade,
e nao como fator direto de impacto ao meio ambiente.

Por esta razdo, ¢ imprescindivel que seja demonstrado de que forma o ce-
mitério pode ser fonte de contaminacdo ao meio ambiente e como a exumacao
sumaria pode agir diretamente ao ambiente de forma prejudicial a impacta-lo,
nao somente a partir da impossibilidade da decomposicao total do caddver, mas
também pelos demais fatores causadores do dano. Para tanto, far-se-a neces-
sario uma apreciacio dos estudos cientificos que comprovam que os cemitérios
sdo fontes reais de contaminagdo ao meio ambiente em razio do neocrochoru-
me, liquido este que ¢ produzido em razdo da decomposi¢ao dos cadaveres.

A estimativa realizada sera justamente no sentido de avaliar se os cadave-
res forem exumados nos sepultamentos em momento anterior ao que ¢ con-
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siderado habil para decomposicdo, havera impacto ao meio ambiente? E, tal
impacto, implicard no desenvolvimento sustentavel da regido que se encontra
o cemitério?

Nesse caso, pode-se afirmar que um dos fatores que causam a degradagdo
ambiental é causada pelo impacto remanescente da auséncia de gerenciamen-
to dos residuos solidos gerados da exumagdo. Segundo Nascimento (2009),
estes tipos de residuos, se ndo tiverem gerenciamento adequado, podem cau-
sar impactos expressivos sobre a saude e o meio ambiente. Nesse contexto,
o objetivo do texto ¢ demonstrar como o ato de retirar os restos mortais dos
respectivos tumulos em momento anterior ao plausivel pode causar impacto
ao meio ambiente e de que forma tais aspectos implicam no desenvolvimento
sustentavel e como a Educagcdao Ambiental pode mitigar os impactos cemite-
riais provocados pela pandemia do novo coronavirus.

PROCEDIMENTO METODOLOGICO

Para tanto, sera aplicada a pesquisa bibliografica como técnica metodolégica,
no qual, Marconi e Lakatos (2003, p. 183) objetivam “[...] colocar o pesquisador
em contato direto com tudo que foi escrito, dito ou filmado sobre determinado
assunto”. Ainda, afirmam que “[...] a pesquisa bibliografica ndo ¢ mera repeticao
do que ja foi dito ou escrito sobre certo assunto, mas propicia o exame de um
tema sob novo enfoque ou abordagem, chegando a conclusdes inovadoras”. Em
sua obra, as autoras consignam pela validade cientifica da pesquisa bibliografica,
a qual indiscutivelmente, para demonstrar tal validade, deve ser fruto de uma
analise consubstanciada de diversos materiais sobre o aspecto.

Por sua vez, Gil (2010) indica que a pesquisa bibliografica é considerada
como qualquer outra modalidade de pesquisa que pode ser desenvolvida
ao longo de uma série de etapas. O autor (2010, p. 60) lista algumas das
etapas que devem ser seguidas para alcancar o €xito da pesquisa bibliogra-
fica, sendo: “[...] escolha do tema; levantamento bibliografico preliminar;
formulagao do problema; elaboracdo do plano provisoério de assunto; busca
das fontes; leitura do material; fichamento; organizacao l6gica do assunto;
e redacdo do texto..

Nessa perspectiva, a importancia da producéo cientifica a partir da pes-
quisa bibliografica ¢ indiscutivel, uma vez que ja tenha havido outros dados
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e outras pesquisas sobre o tema, a analise realizada a partir das conclusdes e
discussdes do pesquisador desperta novos saberes aqueles que se propuserem
a estimar a producao elaborada.

ASPECTOS HISTORICOS, SOCIOECONOMICOS E SOCIOAMBIENTAIS EM AREAS
CEMITERIAIS

O interesse dos membros de uma dada sociedade pelo uso de cemitérios
¢ decorrente dos aspectos historicos e culturais ali presentes, os quais advém
justamente a partir do impacto causado pelo fato da morte como consequéncia
inerente também a espécie humana. A expressao cemitério, tem origem grega
da palavra “koimeterion”, significando “lugar para dormir”. E em latim origina-
-se da palavra “coemiterium”.

No periodo dos primeiros tempos, apos a superagao do fato da morte para
os associados no processo de aceitacdo da perda em si, concomitante ao pro-
cesso civilizatdrio desta determinada sociedade, no que se refere a destinagdo
dos cadaveres, constatou-se a necessidade de criar um local adequado para
enterrar tais corpos.

Rosa (2003) dispoe em sua pesquisa que a cultura de enterrar os corpos no
interior ou no entorno das igrejas passou a ser criticado devido ao odor fétido
exalado pelos corpos em decomposicdo, o que se tornou um incémodo insu-
portavel a populagdo e a principal causa para a construgdo das necrépoles em
locais afastados. Apesar das criticas e confusdes dos cristaos em nao aceitar
a possibilidade de serem enterrados longe da salvagdo, foi a prépria basilica
que reconheceu a ameaca da pratica aos seus fiéis. Tornando-se, portanto, um
territorio ndo apropriado para o sepultamento, bem como o agravamento da
satde da populacao.

Por sua vez, os cemitérios individualizados, caixdes individuais e sepulturas
para familias apareceram no final do século XVIII, na época em que a medicina
urbana analisava lugares de acimulo e amontoamento de tudo que pudesse
provocar doengas, lugares de formacdo e difusdo de fendmenos epidémicos
ou endémicos (FOUCAULT, 1992). No século posterior, foi desenvolvida pela
ciéncia uma doutrina denominada como “doutrina dos miasmas”, a qual con-
sistia nos vapores ou miasmas que infectavam o ar e, consequentemente, eram
nocivos a saude, sendo causado a partir da relagdo entre as matérias organicas
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em decomposicdo - principalmente as de origem animal - e a influéncia dos
elementos atmosféricos (ROSA, 2003).

Doravante ao manifesto impacto causado devido ao risco a saude publica
e ao meio ambiente, os sepultamentos passaram a ser realizados em areas
abertas a fim de dirimir as possiveis ameacas. Os enterros ocorriam nos
chamados campos-santos ou cemitérios secularizados, condutas que eram
comuns entre religioes e paises (VALLADARES, 2002). No Brasil, na primeira
década do século XIX, por ndo haver tanto costume de higienizagdo, alguns
mortos ainda ficavam expostos ao ar livre sem nenhuma preocupacgao da-
queles que os rodeavam, os quais conviviam pacificamente com os odores
exalados (FARIA, 1999).

Em razao da predominancia do catolicismo na sociedade brasileira, os cos-
tumes de enterrar os corpos em locais préximos ou no interior das igrejas - ad
sanctos apud ecclesiam - se tornaram atividades mais recorrentes como forma
de sepultamento no Brasil até meados de 1850 (RODRIGUES, 1997). O processo
de desvinculagdo dos cemitérios as igrejas se deu em razdo ao risco a saude
publica e a0 meio ambiente por serem os cemitérios considerados como fontes
de contaminacao.

Segundo Pacheco (2000), as praticas cemiteriais sdo de origem da época
das cavernas e vém evoluindo gradativamente até a atualidade, sendo
considerada a preocupacgdo de destino dos restos mortais de acordo com as
crencas, condi¢des sociais e econdmicas da sociedade. Os cemitérios sdo re-
positérios de cadaveres, o que, por si sé, apresenta riscos de contaminagao
que devem ser controlados por vias operacionais dos préprios, seja no que
se refere as instalacoes dos cadaveres ou nos métodos de conservagio des-
tes. Tais formas sdo imprescindiveis para garantir a correta decomposi¢ao do
corpo e, consequentemente, a auséncia de contaminac¢ido ao meio ambiente.

Matos e Pacheco (2000) pontuam que a decomposi¢ao dos corpos depende
das caracteristicas fisicas do local em que o cemitério estd ou serd implantado,
o qual pode atuar como fonte geradora de impactos ambientais. A ado¢édo de
providéncias para destinacdo dos corpos apds o fato da morte é algo que nao
pode ser ignorado, vez que na hipétese de nao haver destinagdo para o cadaver,
este seria perigo iminente ao meio ambiente e a saude publica. Por isso, Pa-
checo (2017) atesta pela obrigatoriedade de destinacao do corpo humano apds
a morte, principalmente:
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Por razdes sanitarias e ambientais, dar um destino urgente e ade-
quado ao corpo humano morto. Vimos que o homem, ao longo da
sua historia, tem utilizado varias praticas funerarias como solu-
¢do para garantir a decomposi¢do ou putrefacdo cadavérica, para
esta ndo se transformar numa foto de infeccdo (PACHECO, 2017,
p- 69)

Em razdo do acontecimento da urbanizacdo e do desenvolvimento (ou,
caso se permita dizer: mudancas) da sociedade no que se refere a cultura,
religido e por razdes socioecondmicas, foi que os cemitérios passaram a
ser construidos préximos as comunidades (REZENDE, 2004). E, ainda, pelo
fato de que aos arredores dos cemitérios havia pontos de captacdo de agua
subterrdanea e nascentes para o abastecimento da comunidade, o que po-
deria ser atingido pelas contaminagdes advindas das sepulturas. Silva (1995)
indica que:

Nos terrenos destinados a implantagdo de cemitérios, a espessu-
ra da zona ndo saturada e o tipo de material geoldgico sdo fatores
determinantes para a filtragem dos liquidos resultantes da de-
composicdo de cadaveres. A porcentagem ideal de argila no solo
é na faixa de 20 a 40%, para que os processos de decomposicdo
aerdbica e as condicoes de drenagem do necrochorume sejam
favorecidos.

O que ocorre é que por diversas vezes estas particularidades ndo sdo ob-
servadas, sendo o motivo pelo qual os cientistas atestam que os cemitérios ge-
ridos de forma incorreta sdo considerados um risco potencial a saide publica
e ao meio ambiente. E, inclusive, o que indicam Alcantara, Santos, Kemerich e
Silva (2010):

Deste modo, como os cemitérios sdo considerados como um de-
posito de corpos humanos, estes necessitam de uma destinacdo
correta, pois a degradacdo dos corpos pode se constituir em focos
de contaminag¢do. A implanta¢do inadequada, ou seja, sem a avalia-
¢do das caracteristicas geologicas (litologicas e estrutura do ter-
reno) e hidrogeoldgicos (nivel do lencol freatico), constituem uma
das causas da degrada¢do da qualidade das aguas subterraneas e
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também das aguas superficiais. (ALCANTARA; SANTOS; KEMERI-
CH; SILVA, p. 19)

O processo de aceleragdo da urbanizagdo' gerou distor¢des no que se re-
fere ao uso da natureza, vez que a prestacao de satisfazer as necessidades da
sociedade, no que se refere as instalacdes dos cemitérios, por diversas vezes,
foi destacada ao ser contraposta as reais condi¢ées do meio ambiente.

Vale destacar que nem sempre os cemitérios foram realizados com a finali-
dade de garantir a decomposicdo do cadaver, por diversas vezes a necessidade
de um lugar estratégico e o uso de bons materiais para a construcao das necré-
poles foram ignorados. E assim como retrata Pacheco (2017):

a implantagdo inadequada de cemitérios horizontais nos quais os se-
pultamentos sdo feitos no solo, em simples cover ou em jazigos (cai-
xas enterradas ou semienterradas com células sobrepostas), trans-
formou esse tipo de construcio em fonte de contaminac¢io ambiental
(PACHECO, 2017, p. 69).

A razdo do ndo-alcance do objetivo principal do cemitério pela garantia da
correta decomposicao do cadaver, como visto, dar-se-4 também pela auséncia
de boa gestao e do bom uso dos materiais no ato do enterramento. Ao ndao o
realizar de forma devida e, ainda que assim nao o fosse, é incontroverso que os
cemitérios sdo fontes de contaminacéo, inclusive, em razdo do neocrochorume
(SILVA, 2000), liquido este que é produzido pela decomposicao dos cadéveres.

Apesar de a decomposi¢do do corpo humano depender das suas condicoes
e das caracteristicas do solo do cemitério, Guimardes (2003) atesta que, em
carater genérico, o cadaver leva de um a dois anos para decompor em sua tota-
lidade. Nesse aspecto, se estes caddveres forem exumados dos sepultamentos
em momento anterior ao que é considerado habil para decomposicio, estes,
claramente, ndo estardo em boas condi¢des e haverd a producio de neocro-
chorume, o qual impactara o meio ambiente.

1 Milton Santos ensina que “[...] o modelo de crescimento capitalista adotado pela maioria dos
paises subdesenvolvidos, somando a explosdo demografica, resultaram numa explosdo urbana e
concentracdo de riqueza e pobreza nas cidades” (2013, p. 57). Como se vé, o modelo econdmico
capitalista tem relagdo direta ao processo de urbanizac¢io e desigualdades urbanas no que se re-
fere ao aspecto social, ambiental e econdmico.
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O neocrochorume é decorrente da decomposicdo dos cadaveres uma vez
que este libera um liquido de coloragcdo castanho-acinzentado, rico em sais
minerais e matéria organica, formado por 60% de dgua, 30% por sais minerais
e 10% por substancias organicas (CABRAL et al., 2016; PACHECO, 2000; SILVA;
MALAGUTTI FILHO, 2008). Sendo a sua densidade maior do que a 4gua, ocorre
a formacdo de plumas de contaminacio que, consequentemente, dependendo
da formagdo geoldgica, podem infiltrar-se no solo e, subsequentemente, aden-
trar no lencol freatico (BACIGALUPO, 2012).

Importa destacar que varios sdo os impactos causados pelos cemitérios, ten-
do em vista, estes residuos mortuarios ndo se apresentarem totalmente decom-
postos, sendo considerados de alta periculosidade tanto para o meio ambiente
como para os funcionarios que manipulam tais residuos. Tendo em vista que os
funcionarios nao utilizam equipamentos de protec¢éo individual (EPIs) e que pro-
vavelmente ndo recebem treinamento adequado para lidar com tais situacoes,
estdo assim sujeitos a contaminagdo e doencas (PACHECO, 2000; MATOS, 2001).

Superada a discussdo acerca da exumacdo sumadria, se faz necessario tra-
zermos para a discussao o desenvolvimento sustentavel e sua relagdo com os
cemitérios. Nas palavras de Silva (2006) ha muitas crencas sobre os cemitérios
e sua representatividade para a sociedade. O cemitério ndo ¢ dividido por re-
ligides e crengas, portanto essas crencas se unem e o cemitério possui uma
diversidade imensa de religides. Contudo, todas essas crengas e religides sa-
bem que o corpo, a carne do individuo néo ¢ levada para outras vidas e nem
para o paraiso, ele permanece aqui e se decompde, independentemente de sua
religido. E nesse ponto nos deparamos com a relacdo existente entre a susten-
tabilidade e o os cemitérios.

O meio ambiente, hodiernamente, tem ocupado lugar de destaque nas dis-
cussdes que envolvem tanto os organismos internacionais, quanto os nacio-
nais, Lima (2003) afirma em seu artigo “O discurso da sustentabilidade e suas
implicagdes para a educacdo” que as duas ultimas décadas testemunharam a
emergéncia do discurso da sustentabilidade como a expressao dominante no
debate que envolve as questdes de meio ambiente e de desenvolvimento social
em sentido amplo.

E ai nos deparamos com um paradigma existente na compreensdo da sus-
tentabilidade que € voltada apenas ao meio ambiente natural, que necessita ser
superado. De acordo com Oliveira (2019, n/p):
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Sustentabilidade é mais do que isso, envolve aspectos sociais, cultu-
rais, econdmicos, historicos, entre outros. Enfim, ha varias maneiras
de se falar, refletir e praticar sustentabilidade, e a maneira que o pre-
sente estudo busca abordar a sustentabilidade se funda em pressu-
postos educacionais criticos, voltados a uma educacdo critico-trans-
formadora. Para isso, é necessario trazer para o debate aspectos
diretamente relacionados ao principio da sustentabilidade como, por
exemplo, a influéncia do capitalismo e do consumismo exacerbado

no atual modelo de organizagdo social vigente.

Quando nos referimos a sustentabilidade temos que entendé-la de forma
ampla e em todos os seus aspectos, incluindo o socioambiental, diante das in-
terrelacoes existente entre o meio natural e o social que interfere na vida das
pessoas e como elas agem e pensam. “Isto nos remete a uma necessaria re-
flexao sobre os desafios para mudar as formas de pensar e agir em torno da
questdo ambiental numa perspectiva contemporanea” (JACOBI, 2003, p. 190).

Logo, o meio ambiente que envolve os cemitérios, deve ser objeto de estu-
dos, tendo em vista os inimeros impactos que tém causado tanto aos mora-
dores das suas intermedia¢des quanto aos lengdis freaticos que os cercam. De
acordo com Carneiro (2009), os cemitérios sdo considerados fontes poluidoras
por serem construidos sem qualquer preocupacao de revestimento da camada
inferior do solo, objetivando que o necrochorume liberado na decomposi¢cdo
dos corpos nao atinja o solo e aquifero subterraneo.

De acordo com Lopes (2009), o risco de contaminac¢ao microbiolégica com
a construgdo de cemitérios em meio urbano € presumivel. A 4gua subterranea
¢ mais atingida pela contaminagdo por virus e bactérias. Nascentes naturais ou
pocos rasos conectados ao aquifero contaminado podem transmitir doencas
de veiculagdo hidrica como tétano, gangrena gasosa, toxi-infec¢do alimentar,
tuberculose, febre tiféide, febre paratifoide, virus da hepatite A, dentre outros.

A populacao carente e de baixa renda esta mais propicia a ser infectada por
essas doencas. Geralmente vivem em regides onde ndo existem acesso a rede
publica de 4gua potavel e possuem sistema imunoldgico natural baixo (CAR-
NEIRO, 2009). Por essa razdo, entendemos que a exumacao sumaria nao ape-
nas prejudica o meio ambiente natural, mas também as pessoas que residem
proximos a ele, trazendo inclusive desvalorizag¢do imobiliaria.
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UM ADENDO QUANTO A PANDEMIA DO NOVO CORONAVIRUS

O ano de 2020 foi marcado por um surto pandémico, o SARS-CoV-2, po-
pularmente conhecido como COVID-19. Os primeiros indicios da doenca ini-
ciaram no final do ano de 2019, na cidade de Wuhan, na China (SILVA; SAN-
TOS; SOARES, 2020). O virus se espalhou em uma velocidade catastréfica e
em pouco mais de trés meses ja havia infectado todos os continentes da Terra.
Os principais sintomas da doenga sao febres, tosse, fadiga, perda do olfato,
dificuldade respiratéria, dor no corpo, dentre outros. A contaminagdo ocor-
re principalmente devido ao contato direto entre pessoas infectadas, por isso
recomendou-se veementemente o uso de mascaras protetivas e o distancia-
mento/isolamento social. A auséncia de um imunizante aumentou a vulnera-
bilidade dos grupos infectados e em aproximadamente dez meses o planeta ja
contava com mais de um milhao de 6ébitos (BBC, 2020).

Além do colapso no sistema de satide e no sistema econémico, o sistema fune-
rario também ndo suportou a pressdo. Ao longo dos meses, em inumeros paises,
as funerdrias e os cemitérios ja ndo conseguiam fornecer caixoes e lugares ade-
quados para o sepultamento dos corpos, em algumas regides da América Latina os
cadaveres eram deixados nas ruas das cidades, aumentando ainda mais o risco de
contaminacgdo. No Brasil, a Agéncia Brasileira de Inteligéncia (ABIN) chamou aten-
¢do dos ministros do Palacio do Planalto quanto a situacdo de caos causada pelo
aumento consideravel no numero de 6bitos. Em informe, a ABIN comentou que
“[...] familias relatam desaparecimento temporario dos corpos de familiares que
morreram na rede publica de saude. No cemitério publico Nossa Senhora Apare-
cida (Manaus/AM), a prefeitura informou que os corpos serao enterrados em valas
comuns, empilhados trés a trés” (REDACAO JORNAL DE BRASILIA, 2020, n/p).

A emergéncia da situagdo acabou afetando o cumprimento de algumas le-
gislagdes ambientais, referentes ao sepultamento de cadéveres, porém, acre-
dita-se que a¢des de Educacdo Ambiental podem ser aplicadas com vistas a
mitigar os impactos causado pelos sepultamentos pois, segundo Pires e Gar-
cias (2008), o manuseio inapropriado de necrépoles em centros urbanos pode
provocar a contaminacao de lengdis freaticos, devido a decomposi¢io dos cor-
pos e, consequentemente, a produgdo do necrochorume.

Jacobi (2003) comenta que a Educagdo Ambiental (EA) pode ser apresen-
tada como uma abordagem capaz de orientar e reorientar atitudes concretas,
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objetivando trazer a tona a corresponsabilizacdo do homem quanto ao manejo
e a conservagao do meio ambiente. No estudo desenvolvido por Palma (2010,
p. 62-63) apresentou-se medidas/acoes de Educacdo Ambiental capazes de
mitigar os impactos provocados pelo sepultamento de corpos humanos:

[...] Manter estanque a base das sepulturas nos cemitérios para mini-
mizar o risco de infiltragdes e a contaminacdo das dguas subterrane-
as, durante a putrefacao dos cadaveres humanos.

Drenos superficiais podem interceptar a maioria dos percursos de
agua antes que qualquer contaminagdo séria atinja os aquiferos frea-
ticos. Para isso, deve ser implantado um sistema adequado, eficiente
e abrangente de drenagem superficial e profunda, ndo sé nos cemité-
rios novos, como em todos os cemitérios existentes, a fim de corrigir
a drenagem natural e artificial e garantir captacdo e escoamento de
aguas pluviais de forma segura, evitando, assim, processos erosivos
ou inundacgao de sepulturas.

As 4guas drenadas jamais devem ser lancadas em coérregos ou rios
sem o devido tratamento sanitario. Ainda como os aterros sanitarios
poderiam ser implantados mantas de impermeabilizacdo no solo, em
complemento ao sistema de drenagem, para que ndo haja eventual
contaminacdo do aquifero freatico pelo necrochorume.

E preciso evitar construcdes de habitacdes proximas ao cemitério,
perfuracdode pocos e instalagdes de redes de 4gua para abastecimento
publico, como forma preventiva de evitar os riscos de contaminagdo
que os cadaveres humanos possam causar nas aguas subterraneas,

tornando estas 4guas nao utilizaveis e nao potaveis.

As acoes de Educagdo Ambiental apresentadas por Palma (2010) represen-
tam alternativas capazes de minimizar os impactos provocados pelas ativida-
des cemiteriais, inclusive neste periodo pandémico no qual o nimero de ébitos
tem aumentado consideravelmente. Apesar da emergéncia e da necessidade
de realizar os sepultamentos de maneira rapida, visando evitar a proliferacao/
contaminac¢do pelo novo coronavirus, faz-se necessario que o processo seja
realizado de maneira adequada para que, posteriormente, outros danos am-
bientais possam ser evitados.
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CONSIDERACOES FINAIS

A cultura do sepultamento esta disseminada pela sociedade ao redor do
mundo. Os cemitérios sdo fontes poluidoras e de contaminagio do solo e ma-
nanciais. Suas consequéncias afetam a saide da populacdo que vive proxima
ou ndo aos cemitérios (CARNEIRO, 2009). Contudo, diante dos problemas rela-
cionados ao meio ambiente, se faz necessario trazermos a discussao acerca da
exumacado sumadria e seus impactos, ndo apenas para o ecossistema, mas para
todos aqueles que residem em suas regioes circunvizinhas.

Considerando tais aspectos, o presente estudo buscou apontar como ha
a producao e a disseminagcdo do neocrochorume em razdo da realizacdo da
retirada dos restos mortais do local de sepultamento por nao ter havido tem-
po habil para decomposi¢do do corpo humano. Em razdo da retirada em mo-
mento anterior ao devido, ha a dispersao do neocrochorume, liquido este que
¢ incontestavelmente poluidor ao meio ambiente, causando danos ao lencol
freatico do local, atraindo animais e, ainda, exalando forte odor, o que alcanga
aqueles que residem no entorno do cemitério e os que ali visitam seus entes.

Assim, em razao de tais motivos, conclui-se que a pratica da exumacao su-
maria causa impacto negativo ao meio ambiente ante a auséncia de decompo-
sicdo integral do corpo humano. O que, como ja dito, produz o neocrochorume
e, em sua disseminagdo, contamina todo o territério cemiterial, atingindo o
entorno locacional. Porém, ressalta-se que o cumprimento adequado da legis-
lacdo e a implementacdo de acdes de Educacdo Ambiental pode minimizar os
impactos provocados pela pratica do sepultamento, proporcionando melhor
qualidade de vida das populagoes que residem préximas as areas cemiteriais.
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“EDUCACAO AMBIENTAL E A PANDEMIA DO NOVO CORONAVIRUS:
ABORDAGENS INTERDISCIPLINARES”

Esta obra € fruto de dois ciclos de palestras que foram realizadas nos
cursos “Educag¢do Ambiental e a pandemia do novo coronavirus: (re)
criando praticas sociais e pedagdgicas” e “Seguranca do trabalho e
meio ambiente em plena pandemia do COVID-19”, em parceria com o
Programa de P6s-Graduacao em Desenvolvimento e Meio Ambien-
te da Universidade Federal de Sergipe (PRODEMA /UFS) e Centro
de Educacao Superior a Distancia da Universidade Federal de Ser-
gipe (CESAD/UFS). Devido a repercussao e contribui¢ao que estes
eventos proporcionaram aos alunos de graduacdo, pos-graduacao
e pesquisadores na area, acreditamos que a iniciativa apresenta-se
como uma excelente oportunidade para que leitores compreendam
os desafios evidenciados neste periodo pandémico.




