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Apresentacao

Esta cartilha € um convite para que possamos conhecer um pouco
mais sobre um bioma de nosso estado e saber porque é preciso
protegé-lo, por isso vamos abordar algumas questdes necessarias
para que o ambiente possa ser cuidado e para entendermos como
isso reflete em nossas vidas.

Esse bioma que apresentaremos a vocés & a Caatinga, também
conhecida como Mata Branca, que apresenta caracteristicas
biologicas e climaticas especificas e que influenciam os modos de
vida dos homens e mulheres que habitam em seu territorio.

Devido as particularidades de sua paisagem e de seu povo, a
Caatinga, por vezes, acaba sendo reduzida as areas secas e aridas e,
consequentemente, esquecida pelo fato de que maiores atencdes
sdao dadas a outros biomas que comumente sao mais conhecidos e
divulgados pela midia.

No entanto, nao podemos continuar conhecendo esse bioma pelas
lentes da mistificacdo em torno da Caatinga, afinal, ndo se trata de
uma regiao indspita, mas de uma area repleta de riquezas e belezas
e muito importante para a biodiversidade do planeta e para nossas
vidas.

Aceitam o convite para embarcar nesta aventura de conhecimento e
cuidado a nossa Mata Branca?
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VOCE SABE O QUE E A CAATINGA?

A Caatinga € um bioma exclusivo do
Brasil, o que significa dizer que em
nenhum outro lugar do planeta ha
regides com caracteristicas idénticas
as que encontramos nos territorios e
paisagens de nosso pais. Sua
vegetacdo €é formada por plantas
adaptadas a sobrevivéncia em altas
temperaturas e longos periodos de
seca, caracteristicas do clima
semiarido. Dessa forma, as plantas
deste bioma apresentam poucas
folhas, folhas miadas ou ainda folhas
em formato de espinhos que tém a
funcado de evitar a transpiracdo e, por
conseguinte, a perda excessiva de agua
protegendo a sua espécie contra a
herbivoria'quando os espinhos advém
do caule. Cactos, mandacarus,
algarobas e palmas sdao exemplos de
plantas presentes na Caatinga. Um
olhar desatento sobre este bioma pode
levar ao pensamento equivocado de
ser um local com pouca variedade de
seres vivos e sem riqueza biologica.
Contudo, na Caatinga existe uma alta
biodiversidade, com seres vivos que
possuem alta resiliéncia e adaptacao
para  sobreviver em  condigOes
limitantes.

i

Fonte: GEF Terrestre/Convert
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Fonte: GEF Terrestre/Convert

[1] Herbivoria é uma relacdo ecoldgica em que a nutricdo ou habito alimentar de determinadas

espécies consiste na nutri¢do por vegetais.



VEGETACAO DA CAATINGA

Além disso, algumas plantas da
Caatinga apresentam potencial
alimenticio com rico valor nutritivo e
medicinal, que tém seus frutos, folhas
e sabores apreciados e utilizados na
alimentacdo, culinaria e medicina
alternativa em todas as regides do

pais. Quanto aos frutos, podem ser Fonte: GEF Terrestre/Convert
consumidos in natura, bem como
ingeridos sob a forma de polpas,
sucos, doces, compotas ou inseridos
como ingredientes para o preparo de
iguarias apreciadas tanto em dietas
onivoras quanto em Vegetarianasz. No
que diz respeito as propriedades
medicinais, podem ser usadas em
chas, banhos, compressas, inalacoes,

xaropes, maceracoes e outras formas Fonte: GEF Terrere/Cove.rt
mais. Outra caracteristica da
vegetacdo da Caatinga € que durante
os periodos de estiagem as plantas se
utilizam de estratégias de
sobrevivéncia desenvolvendo uma
coloracdo esbranquicada nas cascas
para evitar o aquecimento dos troncos,
motivo pelo qual o bioma também é

conhecido como Mata Branca,
. ~ - d. . ‘r"- : =
denominagdo dada pelos indios tupi- Fonte: GEF Terrestre/Convert
guaranis ao  observarem  essa

aparéncia nos periodos de seca.

[2] Dietas onivoras sdao aquelas baseadas no consumo de plantas e animais enquanto as dietas
vegetarianas sdo baseadas no consumo estrito de vegetais ou ainda na combinacdo entre vegetais e

alimentos de origem animal que ndo incluem as carnes.
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FAUNA DA CAATINGA

Em relacao aos animais, assim como
as plantas, tém seus organismos
adaptados para a sobrevivéncia ao
clima caracteristico da Caatinga. Com
isso, as espécies tém um sistema
bioloégico capaz de economizar agua
em suas fungodes vitais, por exemplo:
alguns répteis e aves, a0 excretarem
acido drico na urina, economizam
agua e, assim, podem resistir a
periodos  longos de  estiagem.
AlteracOes comportamentais também
estdo incluidas nas adaptacdes dos
animais da Caatinga. Por exemplo,
eles podem se esconder do sol durante
o dia, evitando hipertermia e
reduzindo a perda de agua pela
superficie corporal. Na fauna deste
bioma encontramos lagartos, cobras,
gavides, seriemas, araras-vermelhas,
tatu-bola, jaguatiricas, sapos-cururus,
entre outros. Dentre os invertebrados,
as abelhas ocupam lugar de destaque
dada sua importancia na polinizacao
de espécies de plantas endémicas das
caatinga, atuando no equilibrio do
ecossistema, como também na
producao de mel com alto valor
nutritivo e também usado em
aplicacOes medicinais.

Fonte: GEF Terrestre/Convert

Fonte: GEF Terrestre/Convert



ASPECTOS ABIOTICOS DA CAATINGA

Os aspectos abidticos do bioma
Caatinga compreendem o clima e o
solo da regido. O clima da Caatinga é
semiarido, @ marcado por  altas
temperaturas, baixa umidade e baixos
indices pluviométricos com chuvas
escassas e/ou irregulares, ocasionando
a necessidade de adaptagdo das
espécies para sobrevivéncia em meio a
escassez de agua e alimentos durante
a estiagem.

Esses aspectos do clima influenciam
nos aspectos do solo que se apresenta,
geralmente, como raso e pedregoso.
Um solo raso, por sua vez, € aquele
que se caracteriza pelo predominio de
planicies, com espessuras organicas e
agricultaveis estreitas e presenca de
pouca cobertura vegetal e matéria
organica (himus). Apesar disso, € um
solo rico em minérios como argila,
areia, calcario, caulim, berilo, ferro,
gipsito, ouro, quartzito, turmalina e
agua mineral. Devido a dificuldade de
infiltracdo de aguas pluviométricas e a
falta de chuvas caracteristicas da
Caatinga, € comum que o solo
apresente aparéncia ressecada,
cinzenta e  esbranquicada em
determinadas épocas do ano.

i
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Fonte: GEF Terrestre/Convert



O SER HUMANO E A PROBLEMATICA
SOCIOAMBIENTAL DA CAATINGA

A vida humana na Caatinga €
perpassada por intensas
adaptacdes. O sol escaldante exige
um vestuario que proteja a pele dos
raios solares e evite a desidratacao.
Nesse sentido, homens e mulheres
desse bioma usam roupas que
cobrem os bragos e as pernas. Além
da protecao dos raios solares e da
temperatura, esse tipo de
vestimenta protege dos espinhos da
vegetacdo, varas, galhos secos e de
possiveis picadas de espécies
animais viventes da Caatinga. Por
isso, é aconselhavel também a
utilizacao de botas de couro como
forma de protecdo em relagdo a
animais rasteiros e peconhentos.
Devido a alta temperatura, quando
lida,

mulheres levam consigo um cantil

saem para a homens e

com agua.
Em relacdo as atividades
socioecondmicas, por conta dos

longos periodos de estiagem, a
agropecuaria torna-se a ocupacao
mais viavel. No que se refere a
agricultura, ressalta-se o cultivo de

espécies adaptadas a regido, em
especial, a palma forrageira que,
além de fonte de alimento animal,
pode vir a ser uma fonte de
alimento alternativa e nutritiva
para os seres humanos.

No tocante a pecuaria, ha
investimento na  criacdo de
rebanhos de ovinos e caprinos e
ainda de bovinos, sobremaneira, no
Nordeste do Brasil. Tal criacao é
destinada a producdo de carne e
leite e baseada em pastagens que
nativas

podem  ser (espécies

endémicas), a exemplo de
gramineas e palmas, ou cultivadas
finalidade

introduzidas no bioma pelo ser

para essa (espécies
humano), como capins especificos
para a engorda de animais e
aumento da producdo de leite.

Antigamente, a agricultura e a
pecuaria no bioma da Caatinga
eram desenvolvidas de modo
rudimentar, respeitando os ciclos
da natureza. Atualmente, com o
avanco da tecnologia no setor

agropecuario, o cenario da



O SER HUMANO E A PROBLEMATICA
SOCIOAMBIENTAL DA CAATINGA

Caatinga entrou em constante
processo de modificacdo e, por
meio de

irrigacao, é possivel

cultivar uva, mamao, manga,

meldo, melancia, caju, coco e

abacaxi durante todo o ano e,
assim, abastecer tanto o mercado
interno quanto o externo. Além
disso, tornou-se possivel o aumento
da producao leiteira por intermédio
de suplementacdo alimentar que
combina pastagem com fontes
nitrogenadas.

No entanto, a chegada da

tecnologia trouxe também a
influéncia ao consumo e, por
conseguinte, a mudanc¢a dos modos
de vida de homens e mulheres da
Caatinga que passaram a buscar
aumento da producdo almejando
alcance de conforto. E, ao longo dos
tempos, esse modo adquirido de
vida ocasiona a modificacdo do
ambiente.

Os desdobramentos dessa mudanca
podem ser vistos na ampliacdao da
producdo agropecuaria sob a forma

de desmatamento (intensificado

tanto para o plantio quanto para
pastagem); empobrecimento do
solo decorrente da monocultura
intensiva e atividade pastoril que
deixa o solo desprotegido e sujeito
a erosao; extrativismo inadequado
naturais;

dos Dbens utilizacao

massiva de  agrotoxicos que

salinizam os solos e contaminam as

aguas e lencois freaticos e
comprometimento do  sistema
hidrico que aumenta

gradativamente o periodo de secas.
Esses desdobramentos, por sua vez,
trazem

como consequéncia a

desertificacdo da Caatinga.
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A CAATINGA EM SERGIPE

Em Sergipe, dos 75 municipios 30
estdo inseridos em areas de Caatinga.
Localiza-se nesse bioma os municipios
de Campo do Brito, Canhoba, Canindé
de Sao Francisco, Carira, Feira Nova,
Frei Paulo, Gararu, Itabaiana,
[tabaianinha, Lagarto, Macambira,
Malhador, Moita Bonita, Monte Alegre
de Sergipe, Nossa Senhora Aparecida,
Nossa Senhora da Gloria, Nossa
Senhora das Dores, Nossa Senhora de
Lourdes, Pedra Mole, Pinhao, Porto da
Folha, Poco Redondo, Poco Verde,
Riachdo do Dantas, Ribeiréopolis,

Simao Dias, Sdo Domingos, Sao
Miguel do Aleixo, Tobias Barreto e
Tomar do Geru. Olhando o desenho ao
lado é possivel observar que quase

metade do estado estd inserido em
area de Caatinga.

Fonte: IBGE - adaptado por
A Caatinga sergipana conta com uma Paula de Matos Lima

unidade de conservacao o Monumento
Natural da Grota do Angico,
localizados nos municipios de Poco
Redondo e Canindé de Sao Francisco.
Essa unidade de conservacdao é de
extrema importancia para preservacao
dos remanescentes desse bioma.

11



CUIDANDO DA CAATINGA

Agora conheceu a

Caatinga e os aspectos que fazem

que vocé

parte desse bioma, bem como as
atividades que o degradam, esta
convidado a refletir sobre as agdes
possiveis para cuidar desse espaco
que é fonte de vida. E a essa altura
deve estar se perguntando sobre o
que pode ser feito para que esse
cuidado aconteca, nao é? Basta
continuar a leitura para descobrir!

A primeira acdo a ser feita é a
desmistificacdo da ideia de que a
Caatinga € um ambiente hostil, ou
seja, seco, arido e com pouca vida,
afinal, como ja foi visto, neste
bioma existe uma biodiversidade
que, além de bela, é muito
importante para o planeta Terra e
para a existéncia e manutencao das
espécies que nele se fazem
presentes. No entanto, para que
essa biodiversidade continue
existindo e que o bioma seja um

ambiente saudavel, junto a essa

desmistificagcdo é preciso
desenvolver o sentimento de
pertencimento e

corresponsabilidade com a
Caatinga.

Mas vocé sabe o que significam
esses termos? Sentir-se pertencente
corresponde a uma interagao inter-
relacionada com o ambiente de
modo que nos reconhecamos parte
dele e conscientes de que nossas
acoes implicardo em
desdobramentos que refletirdao no
ambiente como um todo. Por isso,

nossas acoOes sao locais, mas ao

mesmo tempo, globais. Desse
modo, quando nos sentimos
pertencentes, desenvolvemos um

pensamento de cuidado com o
ambiente que se transforma em
atitudes corresponsaveis que, por
sua vez, sao principios que devem
nortear nossas acgOes a fim de que
assumamos a responsabilidade
com o cuidado ambiental. Contudo,
de modo nao individualizado, pois
ela € compartilhada com todos que
vivem no ambiente, afinal, todos
nods somos parte dele.

Os sentimentos de pertencimento e
de corresponsabilidade estao
ligados a nossa identificacdo com o
ambiente e, uma vez ocorrida,

passamos a ficar mobilizados a
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CUIDANDO DA CAATINGA

a enfrentar, entre outras agress()es
socioambientais, o processo de
desertificacdo da Caatinga que € a
degradacdao do solo, da fauna, da
hidricos

flora e dos recursos

localizados em regides secas,
aridas, semiaridas e subumidas. A
desertificagdo resulta tanto de
fatores naturais como mudancas
climaticas e erosdes quanto de
acoes antrOpicas, isto €, atividades
humanas.

E necessario que repensemos nosso
modo de vida que tem sido baseado
na exploracdo e expropriacao dos
bens naturais ao longo da historia,
buscando a ressignificacdo e
transformacdo de nossas atitudes
sob a perspectiva da
sustentabilidade. Esta inscreve-se
na compreensao de que nao somos
Senhores da Terra e de que o que
ela nos oferece ndo é para servir
aos Nossos interesses pessoais, mas
na  conscientizacdo de  que
precisamos reaprender a interagir
no ambiente de modo que
passemos a viver em harmonia,
respeitando os fatores abidticos e
todas as formas de vida, a fim de

alcangcarmos o equilibrio das

interrelacdes do planeta.

Assim, no contexto da Caatinga, é
importante que desenvolvamos
uma relacdo consciente com o

bioma de modo que busquemos

alternativas para a producao
agropecuaria estabelecendo
parcerias  entre os  saberes

presentes nas comunidades e a
ciéncia produzida nas instituicoes
de pesquisa. Vale ressaltar que esse
movimento nao pode nem deve ser
individualizado, mas partilhado
entre a sociedade e o poder puablico
e, para isso, € necessario vontade
politica para a criagao de politicas
publicas que  auxiliem  aos
pequenos produtores acesso ao
conhecimento cientifico que
balizem as alternativas e condi¢oes
de produzir sustentavelmente.

E ai, gostou de conhecer um pouco
mais sobre a Caatinga? O desafio
agora € refletir sobre o que foi
aprendido e buscar as
transformacoes atitudinais
necessarias para o cuidado com o
bioma estudado e para uma vida
sustentavel.

Vamos la?!
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