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Alguém já ouviu 
falar do Bioma 

Mangue? Já esteve em um? 
E sobre o caranguejo, você 

já viu um? Você 
já consumiu 
caranguejo?

Olá! Eu sou a Ana, 
educadora ambiental! 

Hoje, vamos conversar 
sobre um dos biomas incríveis 
e importantes para o equilíbrio 

ecossistêmicos marinho e 
terrestre. Vamos falar 

do mangue e algum 
de seus habitantes, 

o caranguejo.



2

Na comunidade vivia
 o Bruno e sua família. Ele 

aprendeu a capturar caranguejo
com seu pai que, por sua vez, 

aprendeu com seu avô. Sua família 
capturava caranguejo para vender 

em bares e restaurantes e o 
Bruno vendia a iguaria pronta 

para os banhistas ao 
longo da praia.

Vou iniciar nossa 
conversa contando uma 
história que aconteceu 

num pequeno mangue, numa 
comunidade de pescadores, 

onde sua principal 
atividade econômica 

era a captura do 
caranguejo.



3

Olha a 
patinha de 
caranguejo! 

Tá com 
precinho 

camarada. Moço, 
vem cá!

Me dá meia 
dúzia! Qual 

o valor?

Custa 
R$50 reais!Tá aqui 

freguesa.
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Muito caro, 
que absurdo!

Ultimamente, o
caranguejo tá sumindo, 
com isso o preço acaba 

aumentando...

Os banhistas 
estão reclamando 
muito do preço. 

Não há o que 
fazer! Estamos 

pegando o 
caranguejo 
muito jovem 

para atender a 
demanda.

Vamos aproveitar 
a andada dos 

caranguejos, a época já 
está próxima. 
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Não muito distante, o pai e o avô do Bruno faziam as entregas 
dos caranguejos nos bares e restaurantes da região.

E ouviram muitas reclamações sobre a pouca quantidade de 
caranguejos na entrega e o preço elevado do produto.
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Tá bonito o 
mangue aqui, 

né pai?

Neste dia, Bruno, seu pai e o avô se prepararam e foram até 
o mangue do outro lado da cidade para aproveitar a andada e 
capturar um número elevado de caranguejos para atender aos 

pedidos dos seus clientes.
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Não distante dali, vivia Maria em uma comunidade vizinha ao 
mangue. Sua comunidade se mantinha através da atividade 
de coleta de caranguejo, ecoturismo, venda de alimentos e 
artesanato. Porém, em alguns períodos do ano, a atividade 
de coleta da comunidade era interrompida, respeitando o 
período de defeso.
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Você sabe o que 
é o defeso do 

caranguejo? Qual a 
importância disso 
para as espécies? 

Tem algo estranho 
acontecendo no 

mangue. Os animais 
parecem agitados, 

olha pai!

Vamos continuar nossa história e descobrir.



9

Sim, Maria. Tem algo estranho acontecendo! 
É período da andada do caranguejo, muitas 

pessoas externas ao manguezal aproveitam para 
capturar o animal. Esse momento é crucial para 
a conservação da espécie, pois eles ficam mais 

vulneráveis.Vamos
até lá!

Isso é 
proibido por 

lei, as pessoas 
não podem 

desrespeitar
esse momento

Enquanto Bruno, seu pai e avô capturaram 
caranguejos, Maria e seu pai se direcionam 
até o mangue para descobrir o que estava 

acontecendo.
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Êi! Vocês 
aí!

Andem logo, 
precisamos 

pegar o 
máximo de 

caranguejos.

Olhe, vovô, 
veja só, esse 
mangue está 

repleto deles! 
São muitos! 

Vamos ganhar 
muito dinheiro!
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Enquanto Bruno e sua família se espalhavam 
no mangue a procura de caranguejos, Maria 
e seu pai chegam para colocar um desfecho.

Parem! Vocês 
não podem 
fazer isso!

Parem! 
Vocês não 

podem 
fazer isso!

Esse mangue 
é nossa casa, 
cuidamos dele 

há anos!
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Faz muita diferença! Nesse 
momento, os caranguejos estão 
se reproduzindo! Liberando ovos 
e garantindo a continuidade da 

espécie.

Por causa dessa exploração 
descontrolada o caranguejo-
uçá está desaparecendo de 

outros mangues e a existência 
da espécie está comprometida.

Não fará 
diferença.

É só um pouco 
de caranguejo, 

precisamos 
para vender!
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Defeso? O 
que é isso?

Estamos no 
período do 

defeso, devemos 
respeitar!

Dependemos do 
meio ambiente para 
sobreviver, por isso 
devemos respeitar 

esses ciclos naturais, 
e todo espaço ao 

nosso redor.

Além da sobre-
exploração, 

o caranguejo 
ainda encontra 

problemas 
com a 

destruição dos 
manguezais, 
e doenças 

causadas pela 
poluição.
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É importante garantir o defeso, 
respeitando esse momento 
de reprodução, evitando um 
desequilíbrio ambiental e o 

desaparecimento de espécies.

Por lei, nessa época 
o caranguejo entra em período 

de defeso, ou seja, de restrição 
das atividades de caça e pesca, 

sendo proibida sua captura, 
transporte, industrialização 
e comercialização da espécie 
para que eles possam ter a 

reprodução assegurada.

Na andada do 
caranguejo, o 

período de defeso 
funciona como uma 
medida de proteção 

no momento de 
reprodução da 

espécie.
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Mas como 
viveremos, se não 
podemos capturar 
os caranguejos no 

momento do defeso 
e não conhecemos 

outra forma de 
ganhar dinheiro?  

Claro, Maria, é 
importante que 

eles saibam.

Durante o período de 
defeso, as pessoas da nossa 

comunidade recebem o 
seguro-defeso, um benefício 
financeiro disponível somente 
nesse momento de proibição 
da atividade de captura dos 

caranguejos.

Pai, explica 
o que as 

pessoas da nossa 
comunidade 

fazem durante 
esse período.
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Além disso, nossa comunidade busca a geração de renda de 
outras formas, como o ecoturismo, por meio da participação de 

guias locais e na venda de alimentos e artesanato.
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Os bares e restaurantes que 
fornecemos devem saber que 

estamos no defeso, e capturar 
caranguejo nesta fase é 

proibido por lei.

Não tínhamos 
conhecimento do 

defeso, nem da sua 
importância para o 

caranguejo!

Durante esse momento, 
nossa comunidade garante 
a segurança e proteção das 
espécies no mangue. Assim, 
não afetamos a existência 
do caranguejo e buscamos 

outras fontes de renda para 
a comunidade. 

Agimos de forma educativa para 
sensibilização e conscientização dos 

visitantes, pois sabemos que muitos deles 
são consumidores desta iguaria e alguns 

não compreendem a importância do defeso 
para continuação da espécie.
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Nesse momento, Bruno e sua família 
perceberam o tamanho do erro que 

estavam cometendo e soltaram todos os 
caranguejos que haviam capturado.
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Serão muito 
bem-vindos 

aqui!

Respeitar 
e cuidar é 
o segredo 
da nossa 

comunidade!

Muito bem, Bruno! Podemos 
mudar a realidade econômica 

de nossa comunidade com 
boas ideias e ótimas soluções, 
além de proteger e recuperar 

o mangue e a população 
de caranguejos da nossa 

comunidade.

Gostei das ações 
criadas, gostaria de 
aprender mais com 

vocês e de levar esse 
conhecimento para 

minha comunidade.
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Então aqui chegamos ao fim dessa 
história. Como viram, Bruno e sua 

família aprenderam muito com Maria 
e seu pai, e daquele dia em diante 

decidiram mudar a realidade da sua 
comunidade levando alternativas 

econômicas favoráveis a proteção do 
caranguejo, alertando e sensibilizando 

sobre a importância do defeso.
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