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APRESENTACAC

Ola! Tudo bem com voce?

Este e-book foi elaborado com muito cuidado por nds,
com o proposito de inspirar e apoiar o ensino de Ciéncias e
Biologia, servindo como um recurso prético na sua jornada
pedagogica.

Nosso objetivo € oferecer ferramentas que tornem o
planejamento mais simples e, a0 mesmo tempo, potencializem
a aprendizagem dos estudantes.

Ao longo destas paginas, vocé encontrard ideias de
atividades voltadas para o Ensino Fundamental Il e o Ensino
Médio, além de sugestées de modalidades didaticas e
materiais complementares que poderdo enriquecer suas aulas
e torna-las mais significativas.

Esperamos que este material contribua para o seu trabalho
em sala de aula e que possamos,juntos, fortalecer ainda mais o

ensino de Ciéncias e Biologia.

BOA LEITURA E BOAS PRATICAS!
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ATIVIDADE 1- TODOS CONTRA A INFLUENZA

PUBLICO- ALVO: Ensino Fundamental Il e Ensino Médio.
CONTEUDO: Infiuenza (Gripe).

OBJETIVOS: Desenvolver nos alunos, o senso critico sobre as
doencas virais, enfatizando o virus causador da gripe, os sintomas

provocados e as formas de transmissoes.

MATERIAIS: Jogo "O doming Vamos nos proteger da gripe’

DESCRICAO:
e Inicialmente o professor pode organizar a turma em grupos de
até 4 pessoas para execucdo de uma pesquisa investigativa sobre
os casos de Influenza na comunidade, com pesquisa em sites,

jornais e radio local.

e Apos o levantamento dos dados estatisticos, cada grupo ira
elaborar um material mididtico como estratégia de uma

Campanha contra a Influenza.

o O professor pode sugerir a elaboracdo de cartazes, folders e/ou
outdoor para serem anexados nos murais da escola e nos

diferentes ambientes comunitérios (Ver modelos abaixo):
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e Posteriormente, o docente pode aplicar um recurso ludico,
o« o n e . "
intitulado * O domino Vamos nos proteger da gripe ( acesssar o

jogo: CLIQUE AQQI) para interacdo dos estudantes e ampliacéo

dos conhecimentos apreendidos durante as aulas.

Manual para professoras
e professores Pedras do domind



https://repositorio.butantan.gov.br/bitstream/butantan/4210/1/manual_domino_influenza.pdf

/’

O jogo de doming é composto por 28 pecas, as quais sdo

chamadas de pedras.

e Cada pedra estd dividida ao meio, sendo que em cada um dos
lados encontram-se imagens que correspondem a um numero,
as pedras também podem conter explicacbes sobre um

determinado conceito.

* A aplicacdo do jogo, pode ser varidvel de acordo com a realidade
da turma, por exemplo, o professor pode dividir a turma em
grupos ou em duplas, todos terdo que jogar as pegas que
correspondem as informages conceituais e visuais sobre a gripe.
O jogador ganhador € aquele que colocar sua dltima pedra na

mesad.

e AVALIACAO: A avaliacio poders ser feita através do

engajamento e construcdo reflexiva dos estudantes envolvidos

na atividade.

Tome nota

O domino faz parte de uma serie de jogos
didaticos, de acesso livre elaborado pelo
Instituto Butantan que visa auxiliar os

professores na introducao de aspectos

relacionados as formas de prevencao e

contagio da gripe e de outras doencas
infecciosas.




ATIVIDADE 2- A PANDEMIA QUE PAROU 0

MUNDOC

PUBLICO- ALVO: Ensino Fundamental |l
CONTEUDO: SARS-CoV-2.
OBJETIVOS: Compreender sobre o coronavirus, a doenca

provocada por ele e quais impactos causados pela Pandemnia.

DESCRICAO:
e O professor iniciard a aula com um estudo de caso, trazendo um

relato de situacéo real, de uma pessoa com sintomas de Covid-

19.

e Para auxiliar no embasamento tedrico, o professor pode acessar
este exemplo de caso clinico, acessando no endereco

https://www.sanarmed.com/ caso-clinico-de—covid-19 .

o Ogs

e Posteriormente, o professor questionara em sala, sobre formas
de tratamento, prevencdo e sintomas. Solicitando que cada
estudante apresente seu ponto de vista e experiéncias vividas na

Pandemia.


https://www.sanarmed.com/caso-clinico-de-covid-19

e Em sequida, o professor apresentara o video do cordel do
Coronavirus, produzido pela poetisa Anne Karolynne, (dispom'vel
em https://www.youtube.com/watch?v=F gawbLNXF N4).

e Logo apds, solicitard que em dupla, os educandos elaborem um
cordel autoral e socializem na proxima aula, destacando sobre as
possibilidades culturais de registrar sentimentos e vivéncias,

principalmente no contexto pandémico.

o Esta atividade possibilita a criacdo, criatividade e o resgate

cultural e memoravel dos educandos.

AVALIACAO: A avaliacio serd feita através da anlise e participacdo
dos alunos durante todas as etapas da realizagéo da atividade.


https://www.youtube.com/watch?v=FqawbLNXFN4

ATIVIDADE 3-DOENCAS

INFECTOCONTAGIOSAS: COMC PREVENIR?

PUBLICO- ALVO: Ensino Fundamental |l

CONTEUDO: Imunizagio e Higienizac3o.

OBJETIVOS: Conscientizar os alunos sobre imunizacao e promover a
aquisicdo de habitos de higiene para a manutengéo de ambientes e uma
vida saudavel.

MATERIAIS: prato descartdvel, orégano, dgua e produtos de
higienizagao.

DESCRICAO:

e O professor iniciard a aula com provocacdes sobre como prevenir
as doencas infectocontagiosas, para isso, escrevera no quadro,
alguns exemplos de doencas como: tuberculose, gripe, covid e
outras.

e Nesta aula, sera abordado a importancia da higienizacao, assim
como, os habitos de higiene do corpo para a manutencéo da
saude.

e Neste momento, o professor apresentard exemplos de
materiais que sdo imprescindiveis na higienizacédo e protecdo
individual e coletiva (espor_nja, sabao, luvas, mascaras, alcool, agua,

escova e outros materiais que serdo dispostos na sala).



o Em sequida, o professor podera dividir a turma em duplas, para o

desenvolvimento do Experimento "Agua e Orégano" (disponl'vel

e Cada dupla receberd um prato branco, orégano, agua e
detergente. E solicitado que uma pessoa de cada dupla, coloque o
orégano na agua, depois, o professor podera pedir que cada
estudante encoste o dedo na dgua do prato, observando o que
acontece (o orégano vai todo para a ponta do dedo).

e Emsequida, solicitar que cada estudante coloque sabao na ponta
do dedo e repita o processo de tocar na dgua. Neste momento,
ao encostar o dedo no prato, o orégano que nesta simulacdo
representa os virus, vai para as bordas. Com isso, o professor
usara esta atividade para que os estudantes entendam a
importancia de se manter habitos de higiene na prevencao de

doencas (ver imagem 3).



https://www.youtube.com/watch?v=uOF9TXCXvQM

o Na proxima aula, o professor podera organizar a turma em um
circulo e conversar com os estudantes sobre o que ja sabem a
respeito de imunizagdo, com indagagdes como: Quem aqui |d
tomou vacinas! O que vocés sabem sobre as vacinas? Como as

vacinas funcionam em nosso organismo?

e Depois deste levantamento prévio, o professor solicitard aos
alunos, que levern na proxima aulg, seus cartdes de vacinacdo para
que sea andlisado em conunto e produzam um mural
colaborativo com a primeira e a ultima vacina tomada por cada

estudante.

o Posteriormente, o professor devera promover um didlogo ativo
com todos os estudantes sobre a importancia da vacinacdo para

o bem individual e coletivo.

AVALIACAO: A avaliagio serd feita durante todo o processo de

desenvolvimento da atividade e interacdo na sala de aula.

LINKS UTEIS:

https://www.gov.br/saude/pL
br/coronavirus/o-que-e-o-coronavirus
Texto complementar "0 que e a Covid-19"?

h_ttps://bvsms.saude.gov.br/higiene-para-
uma-vida-saudavel/

\

Texto complementar: "Higiene pessoal"



https://www.gov.br/saude/pt-br/coronavirus/o-que-e-o-coronavirus
https://www.gov.br/saude/pt-br/coronavirus/o-que-e-o-coronavirus
https://bvsms.saude.gov.br/higiene-para-uma-vida-saudavel/
https://bvsms.saude.gov.br/higiene-para-uma-vida-saudavel/

ATIVIDADE 4- MOLECULA DE DNA

PUBLICO- ALVO: Ensino Fundamental Il e Médio.

CONTEUDO: Genética- Bases da hereditariedade.

OBJETIVOS: [dentificar as partes que compdem o DNA e montar
um modelo didatico de DNA.

MATERIAIS:

» Balas de goma de diferentes formatos; Palitos de dente;

e Pratos e luvas descartaveis (opcional).

DESCRICAO:

o O professor iniciard a aula com algumas indagacées como: Que
estruturas constituem a molécula de DNA? Como ela ¢
organizada? Para que serve o DNA? O que sio bases
nitrogenadas!

 Em sequida, ird propor a producéo do modelo de molécula de
DNA comestivel, utilizando balas de goma e palitos de dente
(Ver imagem 4).

e Nesse modelo é possivel solicitar aos estudantes a identificacdo
das bases nitrogenadas (parte interna) e o esqueleto de acucar-

fosfato (parte externa).

e A ideia da atividade é que os alunos construam os modelos e

discutam sobre a organizacéo do DNA.
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AVALIACAO: A avaliacio poderd ser realizada durante todo o
processo de desenvolvimento da atividade e interacéo na sala de aula.

LINKS UTEIS:

https://www.youtube.com/watch?
v=yUPy5yh-2ji
O que e DNA?

https://www.youtube.com/watch?
v=FaGiMuO1FI8
DNA de jujuba



https://www.youtube.com/watch?v=yUPy5yh-2jI
https://www.youtube.com/watch?v=yUPy5yh-2jI
https://www.youtube.com/watch?v=FaGiMuO1Fl8
https://www.youtube.com/watch?v=FaGiMuO1Fl8
https://www.youtube.com/watch?v=FaGiMuO1Fl8

ATIVIDADE 5- BARALHO DA EMBRICLOGIA

PUBLICO- ALVO: Ensino Fundamental ll e Médio.
CONTEUDO: As fases do desenvolvimento embriondrio.
OBJETIVOS: Compreender de maneira ludica sobre as fases do

desenvolvimento  embriondrio:  segmentacdo, gastrulacio e

organogénese.

MATERIAIS:
e Impressao das cartas do baralho (material o aluno) e envelope.

DESCRICAO:
o O professor ird organizar a sala em grupos ou duplas, cada grupo

recebera um envelope com as cartas do baralho embaralhadas.

e Os alunos terao que reunir o conjunto de 4 cartas relacionadas a
cada temética da embiriologia (Ex: as 4 cartas da fecundag:éo).
No total serdo 4 temdticas com 4 cartas cada, totalizando 16.

e Apds a montagem os alunos socializardo com a turma os

resultados e o professor mediara o didlogo.

AVALIACAO: A avaliacio poderd ser realizada observando o

envolvimentos dos estudantes durante a atividade.

DICA: 0 PROFESSCR PODE CRIAR REGRAS DURANTE 0 J0GO E INSERIR RECOMPENSAS.
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FECUNDACAO

1

DESENVOLVIMENTO
EMBRIONARIO

SEGMENTACAO
1

ORGANOGENESE
1

Essa formacao
ocorre no
interior das
trompas
uterinas.

Duranteo
desenvolvimento
embrionarioo
zigoto vai se
diferenciar em
feto.

0 zigoto passa
por muitas
divisoes
(mitoses) e se
encaminha para
o utero.

A organogénese
é a fase em que
ocorre a
diferenciacao
dos folhetos em
orgaos.

E 0 processo em
que ocorre a
uniao de um par
de gametas,
com a formacao
de uma unica
célula diploide
(zigoto).

3

As fases do

desenvolvimento
embrionario, sao:

Morula, Blastula,
Gastrula e
Néurula.

MATERIAL DO ALUNC

Etapas iniciais do
desenvolvimento
embrionario.

4

A divisao do
zigoto, também
chamada
clivagem, origina
inicialmente
duas células
chamadas
blastomeros.

4

Apos esta fase,
a partir do final
do segundo mes
de gestacao,

o embriao passa
a ser chamado
de feto.

4




ATIVIDADE 6- INTRODUCAO A MICROSCOPIA

PUBLICO- ALVO: Ensino Fundamental
CONTEUDO: Microscpio e tipos celulares.
OBJETIVOS: Conhecer todas as partes do microscopio,
identificando suas estruturas e funcdes. Reconhecer as principais

caracteristicas dos tipos celulares.

MATERIAIS;

DESCRICAO:
e O professor podera apresentar aos alunos o microscopio
mostrando suas partes e funcdes.

e Em sequida, realizardo trocas de informacdes sobre a
importancia do uso do microscopio. Além de trazer as reflexdes
sobre as células procaridtica e eucaridtica animal e vegetal em
relacéo a sua morfologia.

o O professor ira organizar a sala em duplas e mostrar uma ldmina

a0 microscopio e seu poder de ampliacdo e visualizagdo.

e Logo apds, entregar aos alunos a folha com a atividade (material
do aluno) para ser feita e discutida em sala sobre os conceitos
basicos estudados.

AVALIAGCAO: A avaliacio serd feita durante a participacio,

envolvimento e dialogismo dos estudantes nas atividades.


https://www.canva.com/design/DAFYtvXr-TU/7tF7fTXIxn9LXzDKuNffjA/edit?utm_content=DAFYtvXr-TU&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton

MATERIAL DO ALUNOC
INTRODUGAO A MICROSCOPIA

0 MICROSCOPIO E UM INSTRUMENTO UTILIZADO PARA ESTUDAR 0S MICRORGANISMOS
AUMENTANDO 0 SEU TAMANHO E AJUDANDO NA VISUALIZAGCAOQ!!!!

Vamos conhecer as partes do microscopio??

As células que sao vistas no microscopio, podem ser:

Animal Vegetal Bacteriana

@PROFRAF AELLAGREGORIOO



MATERIAL DO ALUNC

PARA RECORTAR E COLAR NA ATIVIDADE:

_ Parafusos de
Objetivas Oculares Braco ajustes

D [ rovedens

PARA RECORTAR E COLAR NA ATIVIDADE:

- Parafusos de
Objetivas Oculares Braco ajustes

W [ rovesens




ATIVIDADE 7- REINC ANIMAL

PUBLICO- ALVO: Ensino Fundamental Il e Médio.
CONTEUDO: Reino Animal (Vertebrados e Invertebrados).
OBJETIVOS: Identificar os representantes de cada filo do Reino

Animal.

MATERIAIS:
e Taxons dos animais e Folha da atividade (CLIQUE AQUI).

DESCRICAO:
o Explicar aos alunos sobre o Reino Animal, as caracteristicas dos
vertebrados e invertebrados.

e Em sequida, o professor ird apresentar aos alunos,
representantes de cada filo. Esta apresentacdo pode acontecer
em laboratorio com tdxons de animais na escola, ou modelos
didaticos disponiveis (até mesmo imagens impressas ou no slide).

e Logo apds, distribuir aos alunos as folhas para que os mesmos
possam fazer aidentificacdo dos animais que estudaram em sala.

e Em sequida, realizar a socializacdo, correcéo e discussdo das
respostas dos estudantes.

AVALIAGAO: A avaliacio serd feita pela participacio e engajamento
dos estudantes durante toda a aula.


https://www.canva.com/design/DAEvF2YdJuw/rTrcD7ByWnb7A8Gg2Ybrig/view?utm_content=DAEvF2YdJuw&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink
https://www.canva.com/design/DAFGcZ4ftUE/hYIuDxty6L1I-6jNGgH5cg/edit?utm_content=DAFGcZ4ftUE&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
https://www.canva.com/design/DAEvF2YdJuw/rTrcD7ByWnb7A8Gg2Ybrig/view?utm_content=DAEvF2YdJuw&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink

MATERIAL DO ALUNC

REINO ANIMAL

Apds observar os animais na avla, registre quais sao invertebrados e quais sdo

vertebrados. Lembre-se de incluir o filo de cada animal!'! Vamos |1a?

VERTEBRADOS

INVERTEBRADOS

Qual animal vocé achou mais

interessante? Por qué?




MATERIAL DO ALUNC

REINO ANIMAL

Vamos classificar os filos dos animais observados?

PORIFEROS CNIDARIOS PLATELMINTOS ANELIDEOS

NEMATELMINTOS B EQUINODERMOS ARTROPODES MOLUSCOS




ATIVIDADE 8- PROCURANDO 0S FOSSEIS

PUBLICO- ALVO: Ensino Fundamental .

CONTEUDO: Fosseis.

OBJETIVOS: Compreender sobre os processos de fossilizacéo e das
técnicas da paleontologia.

MATERIAIS;

o Caixas de papeldo com areias.
e Pincéis e pincas.

DESCRICAO:
e A atividade pratica pode ser realizada com grupos de 3—4
pessoas.

o O professor ird imprimir as imagens de fdsseis, esconder dentro
de uma caixa com areia e entregar para cada grupo, uma caixa
para procurarem os f'osseis com os materiais dispostos.

e As equipes terdo em torno de 5 minutos cronometrados para
procurar os fosseis, impar e montar.

e (Ganha a equipe que tiver encontrado mais fdsseis.

AVALIACAO: A avaliacio serd feita pela participacio e engaamento
dos estudantes durante toda a aula.

OBS: 0 PROFESSOR ORIENTARA ACS ALUNOS, PARA
USAREM EQUIPAMENTOS COMO PINCEIS, PINCAS,
TESOURAS, QUE IRAO AUXILIA-LOS NESTA ATIVIDADE,
SEMELHANTE A0 TRABALHO DOS PALEONTOLOGOS.



https://www.canva.com/design/DAE8LwYpm-c/OeWw1nK3kJNspBRk64XCUw/edit?utm_content=DAE8LwYpm-c&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton

MATERIAL PARA IMPRESSAO




MATERIAL PARA IMPRESSAC




MATERIAL PARA IMPRESSAQ




MATERIAL PARA IMPRESSAO

NC MEU INSTAGRAM @PROFRAFAELLAGREGOCRIOO

0BS

TEM UM REELS PASSO A PASSO DESTA ATIVIDADE.



ATIVIDADE 9- FAZENDO UM FILTRO DE

AGUA CASEIRO

PUBLICO- ALVO: Ensino Fundamental Il e Ensino Médio.

CONTEUDO: Agua potavel.

OBJETIVOS: Reconhecer a importéncia da conscientizacdo do
consumo da agua e produzir um filtro como alternativa sustentavel.

MATERIAIS: .
X Agua com terra (bar r enta) Ol | ACUA COM TERRA
e Areiagrossa _

1~ £ . = AREIA GROSSA OU i

e Areiafina e
e Carvio -
¢ A|90d50 ' ) ALCODAO
® Garrafa Pet —— CARRAFA PET |

o Agua limpa.

ACUA LIMPA

PASSO APASSO:

e Retire o fundo da garrafa PET com a tesoura e vede o gargalo
com algoddo. Posicione a garrafa de forma que o fundo fique
voltado para cima e o gargalo para baixo.

o Adicione, respectivamente, o carvao, uma camada de areia fina,
uma de areia grossa ou pedrinhas. O filtro esté prontol

* Nesse momento, despeje a dgua barrenta no filtro caseiro e
observe o que acontecera. A agua ficara limpa e sem cheiro, pois
o carvdo absorve as particulas gasosas odoriferas.

0BS: ESSA AGUA NAOC PODE SER CONSUMIDA, PORQUE AINDA CONTEM
MICRORGANISMOS.

AVALIACGAO: A avaliacio ser feita pela participacio dos estudantes
durante a confeccdo do filtro e exploracdo dos saberes apreendidos.



ATIVIDADE 10- EXTRACAC DE DNA

PUBLICO- ALVO: Ensino Fundamental Il e Ensino Médio.

CONTEUDO: DNA humano.
OBJETIVOS: Extrair por meio da experimentacdo o DNA da saliva.

MATERIAIS: .
o Detergente LR DNA
e Sal de cozinha A
e Meio copo de Alcool J

e 2 copos de Agua

e Um bastdo de vidro (ou colher)

e Recipientes para seu experimento
e Corante (opcional)

3
ROTEIRO DA PRATICA:

e Pegue 1 copo de a'?ua e adicione uma colher de sal e misture
bem. Coloque 3 colheres dessa mistura de dgua e sal em um
copinho e faca um bochecho por aproximadamente 1 minuto.

e Coloque a mistura do seu bochecho em um recipiente (de
preferéncia de vidro para que vocé possa observar melhor a sua
experiénci; e coloque mais ou menos 1 gota de detergente,
misturando levemente para que ndo forme espumas.

e Em outro recipiente coloque meio copo de dlcool e coloque
algumas gotas de corante nele.

» Despeje devagar a mistura de dlcool com corante na mistura do
seu bochecho e espere por volta de 2 minutos. Observe...

e O resutado pode ser visualizado como uns filamentos
esbranquicados que sdo as varias moléculas de DNA emaranhadas.

AVALIAGAO: A avaliacio ser feita pela participacdo dos estudantes
durante o experimento.



ATIVIDADE - MODELANDO AS BACTERIAS

PUBLICO- ALVO: Ensino Fundamental .

CONTEUDO: Reino Monera.
OBJETIVOS: Compreender a diversidade morfoldgica bacteriana.

MATERIAIS:
¢ Impressdao do material (CMIUE AQQI), " -~
e Massinha de modelar. -\ @ -
N\ a\® .
DESCR';AO: 55

e O professor poderd iniciar a aula com uma breve discusséo sobre
a morfologia bacteriana, apresentando por meio de imagens e
llustracdes, a diversidade dos formatos e tipos celulares (pode
utilizar o material do professor).

e Em sequida, apresentar aos alunos, o video ilustrativo sobre a
tematica para aprimorar os saberes (para acessar o video é so
clicar aqtii).

* Logo apds, dividir a sala em duplas e entregar aos alunos a
massinha de modelar e a folha com a atividade (material do
aluno).

e Cada dupla terd que escolher os formatos bacterianos e
representar com massinha de modelar, depois, identificar o tipo
morfoldgico e socializar com os demais da turma.

AVALIAGAO: A avaliacio serd feita pela participaco e engajamento
dos estudantes durante toda a aula.


https://www.canva.com/design/DAFYtuajsvM/09NfexsmyNTUqfJPVo3ctg/edit?utm_content=DAFYtuajsvM&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
https://www.youtube.com/watch?v=WqrkP7QTDQQ&t=44s

MATERIAL DO PROFESSOR

MORFOLOGIA DAS

BACTERIAS




MATERIAL DC ALUNO

Nome: Professora:

Série & Turma: Data:

Tipos de bactérias

Reproduza os formatos das bactérias com
massinha de modelar nos espacos abaixo:

s
;




ATIVIDADE 12- ANATOMIA DO PEIXE

PUBLICO- ALVO: Ensino Fundamental Il e Ensino Médio.
CONTEUDO: Anatomia e Fisiologia dos peixes.
OBJETIVOS: Compreender a anatomia dos peixes, com especial

atencdo a anatomia interna.

MATERIAIS:

e Peixe dsseo.
¢ Pinca.

e [esoura.

o Luvas.

° Bandeja.

e Lupa.

DESCRICAO:

e A pratica iniciard com a identificacdo das estruturas externas
com a mediacdo do professor: Observacdo dos orgdos do
sentido: linha lateral, olhos e narinas. Observacdo das nadadeiras:
dorsal, anal, caudal, ventral e peitoral.

o Posteriormente, com a identificacdo dos drgaos internos: o
corte inicial sera feito pela regido ventral, do anus a cabeca. O
segundo corte € perpendicular ao corte inicidl, até um pouco
acima da linha lateral. O terceiro corte é paralelo ao corte inicial,
ate a cabeca.

e Durante a prdtica, o professor ira explicar, realizar os
procedimentos e auxiliar os estudantes no processo.

o Esta atividade possibilita a identificacdo do sistema digestdrio,
bexiga natatdria, branquias, coracéo e outros orgaos do peixe.

AVALIAGAO: A avaliacio ser feita pela participacio e engaamento
dos estudantes durante todo o processo de aula pratica.



ATIVIDADE 13- 0 DETERGENTE DA DIGESTAC

PUBLICO- ALVO: Ensino Fundamental Il e Ensino Médio.

CONTEUDO: Sistema digestorio humano.

OBJETIVOS: Verificar que a bile é um liquido que atua como se fosse
um detergente natural, que fragmenta os lipidios que ingerimos.

MATERIAIS:

e Dois copos com agua
e Oleo de cozinha
o Detergente

N

DESCRICAO:
e O professor distribuird os materiais e solicitard que os
estudantes coloquem dleo nos dois copos com dgua.

» Em seqguida, orientara que em um dos copos, seja acrescentado
detergente e agitado.

e Posteriormente, os estudantes irdo observar o que acontece e
responder os questionamentos:

a ) O que vocé observa em cada um dos recipientes apenas com dqua
e oleo!

b) Apds a adicdo do detergente, o que mudou?
¢) A bile atua transformando a gordura em particulas menores. Qual

componente de seu experimento pode ser usado como modelo para
compreender a atuagdo da bile no duodeno?

AVALIACAO: A avaliacio poders ser feita pela participacio dos
estudantes durante a atividade experimental e didlogo.



ATIVIDADE 14- PAC BOLORENTO

PUBLICO- ALVO: Ensino Fundamental Il
CONTEUDO: F ungos.

OBJETIVOS: Identificar macroscopicamente e microscopicamente a
estrutura de reproducéo dos fungos, assim como a sua atuacdo como

decompositor.

MATERIAIS:

e Microscdpio.

e [upa manual.

e Laminas e laminulas.

e Fatias de pao de forma.

e Vasilha transparente e plastico filme.

-
-

PASSO A PASSO:

¢ Os alunos devem pegar um pao de forma e colocd-lo em uma
vasilha transparente.

 Em sequida, pingar um pouco de dgua sobre o péo, deixar de um
dia para outro descoberto, no dia sequinte cobrir com o papel
filme e deixar descansar por 7 dias em um local escuro e umido
(de preferéncia levar para casa).

e Apds o periodo de incubacdo, os alunos devem levar os fungos
para a escola onde fardo as observacdes microscopicas e
macroscopicas.

AVALIACAO: A avaliacio serd feita pela participacio dos estudantes

e eng&jamento na atividade. m

https:{/youtu.belmNZghrsDKBg_
Video do experimento

https://www.todamateria.com.
r/fungos/
Leitura complementar

R



https://www.youtube.com/watch?v=mNZghrsDK8g&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=mNZghrsDK8g&feature=youtu.be
https://www.todamateria.com.br/fungos/
https://www.todamateria.com.br/fungos/
https://www.todamateria.com.br/fungos/

ATIVIDADE 15— AS FASES DA LUA

PUBLICO- ALVO: Ensino Fundamental .

CONTEUDO: As fases da Lua.

OBJETIVOS: Facilitar a aquisicdo e compreenséo do conceito relativo
as fases da Lua.

MATERIAIS:

e Biscoito oreo.
e Luvas descartaveis (opcional).

DESCRICAO:
e O professor podera iniciar a aula com uma breve discusséo sobre
as fases da Lua.

e Em sequida, apresentar aos alunos, o video ilustrativo_sobre as
quatro fases da Lua (para acessar o video é so clicar aqtii).

 Logo apds, dividir a sala em duplas e entregar aos alunos o
biscoito oreo, luvas descartaveis (opcional) e folha com a
atividade (material do aluno).

e Cada dupla terd que representar as quatro fases da lua
(Crescente, Minguante, Nova e Cheia) com o biscoito oreo e

identificar com legenda.

 Em sequida, socializacdo com a turma.

AVALIACAO: A avaliagio serd feita durante todo o processo de
desenvolvimento da atividade e interacdo na sala de aula.


https://www.canva.com/design/DAFYtuTsFLA/34k1VX_CKjNqec7lQh0J3w/edit?utm_content=DAFYtuTsFLA&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
https://www.youtube.com/watch?v=zv6zmKcmBf0

MATERIAL DO ALUNOC

FEISES @@ [LUE]

Represente as fases da Lua em cada quadro abaixo:

Lua Cheia Lua Crescente

Lua Nova Lua Minguante

Descrevq os movimentos da Lua:



Rafaella Gregorio de Souza
Luciene Amaral da Silva

MODALIDADES DIDATICAS




DML

Descricdo: por meio da exposicio do conteudo, com a
participacdo ativa dos estudantes, considerando o

conhecimento prévio e questionamentos do objeto de estudo.

Estratégia: O professor contextualiza o tema, apresenta os
objetivos de estudo, faz a exposicio e busca o
estabelecimento de conexdes entre a experiéncia vivencial dos

participantes, o objeto estudado e o todo da disciplina.




£STUDO

Id

Descrigdo: E a andlise investigativa e objetiva de uma
situacdo real que necessita ser investigada e é desafiadora para

os envolvidos.

Estratégia: O professor expde o caso a ser estudado, o
grupo analisa o caso, apresenta os pontos de vista e o enfoque.
Em sequida, o professor retoma os pontos principais,

analisando coletivamente as solucdes propostas por cada

gr Uupo.

— —
Descrigdo
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L4

Descricdo: E a apresentacdo de experimentos simples e

organismos biologicos. Tal estratégia € considerada uma
atividade pratica e traz como principal beneficio o despertar

do engajamento dos estudantes.

Estratégia: O professor demonstra em sala, com recursos
simples, experimentos como por exemplo: um recipiente com
agua acrescido de orégano e o dedo com detergente, é
possivel explicar sobre a importancia da higienizagao das maos.
O professor deve atentar para que todos os estudantes vejam
a demonstracdo, que pode ser mais efetiva se for rapida,

empolgante e bem conduzida (ver Imagem abaixo).

Disponivel no link:
https://www.youtube.co
m/watch?v=JLd58folLjU

1,

N\
/7

n

Demonstracédo do Experimento: "Agua e Orégano .


https://www.youtube.com/watch?v=JLd58foLLjU
https://www.youtube.com/watch?v=JLd58foLLjU
https://www.youtube.com/watch?v=JLd58foLLjU

Descrigdo: E um passeio ou viagem que tem objetivo cultura

de estudo, de observacdo geoldgica, botanica ou geogrifica.

Estratégia: O professor juntamente com uma equipe de
apoio, organiza o planejamento e o reconhecimento do local
escolhido para o trabalho e identifica situaces que serdo
investigadas com os educandos. Em sequida, elabora um
roteiro com Instrucdes para a visitacdo, coleta de materiais,

descricdo geral do sitio visitado e discussao dos dados.




AULA PRATICA

Descricdo: Na aula pratica, € utilizado equipamentos e
materials com os quais os alunos fazem algum tipo de
experiéncia sobre uma lei cientifica, relacionando os aspectos
tedricos e praticos, sendo por isso, uma metodologia de

trabalho ativa.

Estratégia: O professor organiza atividades que
proporcionam uma relacdo do conhecimento tedrico visto em
sala de aula, com o conhecimento em prdtica. Estas atividades
podem ser laboratorials, ou até mesmo, atividades lidicas,

como produgdo de maquetes, jogos e modelos didaticos.

Modelo didatico da célula bacteriana. Fonte autoral.



Descricdo: Considera—se que uma atividade experimental
deva oportunizar situacdes de investigacdo e o confronto do
aluno com o desconhecido. No experimento, € necessério o
envolvimento do aluno em todos os processos do raciocinio

cientifico.

Estratégia: Em uma aula expositiva, o professor debate a
finalidade de um experimento cientifico, as normas a serem
sequidas e a organizacdo necessaria da execucdo até a
conclusdo. Os alunos devem executar os experimentos

propostos e o relatorio descritivo.




Descricdo: Constitui parte de um experimento cientifico.
Pode ser realizado em um ambiente natural distante da
escola, mas também em seu entorno ou no espaco externo da

escola.

Estratégia: O professor elabora juntamente com os
estudantes, as atividades que serdo desenvolvidas na aula de
campo, bem como, a coleta e/ou registro de dados,

caracteres, informagdes relativas ao objeto de estudo.




PHILLIPS 66

Descrigdo: E uma atividade grupal em que sao feitas uma
andlise e uma discusséo sobre temas/problemas do contexto

social dos estudantes.

Estratégia: O professor separa a turma em grupos de 6
pessoas, que durante 6 minutos podem discutir um tema,

assunto e problema na busca de uma solucao ou sintese final.




Descricdo: E o enfrentamento de uma situacdo nova,
exigindo pensamento reflexivo, critico e criativo a partir dos

dados expressos na descricéo do problema.

Estratégia: O professor apresenta aos estudantes um
determinando problema, mobilizando a turma para a busca da
solucdo. Orienta também para que os alunos levantem

hipdteses, analisem os dados e executem solugées obtidas.

517
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Livro de Divulgacao Cientifica: Uma
breve historia da ciéncia.
William Bynum. Ano: 2017. O livro
apresenta os marcos cientificos da
area das Ciencias da Natureza,
trazendo textos breves e de facil

leitura.

- = o NSV @ o
COMO OS MICRO-ORGANISMOS ~ Y@ % © .55

SAO A CHAVE PARA A SAUDE

DO CORPO E DA MENTE

Alanna Collen = &

SEXTANTE

Autor:

WILLIAM BYNUM
UMA BREVE
HISTORIA DA

1w,

Livro de Divulgacao Cientifica: 10%
Humano. Autora: Alanna Collen.
Ano: 2016. O livro destaca como os
Microrganismos sao a chave para a
saude do corpo e da mente.



Livro de Divulgacao Cientifica: 50 IDEIAS DE

ideias da Biologia que voceé precisa B I 0 LO G I A

conhecer. Autora: J.V. Chamary. QUE VOCE PRECISA CONHECER

Ano: 2019. O livro traz artigos
curtos que cobrem desde as teorias
classicas até as pesquisas mais

recentes.

Jorge Sanchez e
Jofio Carlos Borda

) 2o Y
TN

0 virus da
MERTEZA

Vocé sera melhor depois da pandemia \ ‘R

J.V. CHAMARY

EiPlancta

Livro de Divulgacao Cientifica. o
virus da INCERTEZA. Varios Autores.
Ano: 2020. A obra aborda o
panorama historico de epidemias e
traz artigos de psicologos, medicos,
empresarios e educadores sobre o
futuro pos-coronavirus.



Livro de Divulgacao Cientifica:
Antibioticos - Como usar? Autor:
Almir L. da Fonseca. Ano: 2005. O
livro aborda algumas doencas
infectocontagiosas e a sensibilidade
de cada microrganismo aos
antimicrobianos, sempre com opc¢ao

de escolha.

NICOLA CHALTON & MEREDITH MacARDLE

ENCA

PARA QU

M TEM PRESSA

Livro de Divulgacao Cientifica: A
historia da ciéncia para quem tem
pressa. Autores: Nicola Chalton e
Meredith MacArdle. Ano: 2017. O
livro conta a historia da ciéncia a
partir dos cientistas, suas biografias
e teorias.



Livro de Divulgacao Cientifica: Uma
breve historia do tempo. Autor: H"WKI Nﬁ
Stephen Hawking. Ano: 2015. O autor - L TR

desvenda desde os misterios da
fisica de particulas até a dinamica
que movimenta centenas de milhoes
de galaxias por todo o universo.
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Daniel E. Lieberman
A HISTORIA DO Livro de Divulgacido Cientifica. A
CORPO HUMANO historia do corpo humano. Autor:
Daniel E. Lieberman. Ano: 2015. O
livro apresenta sobre a
surpreendente @ necessaria

EVOLUCAQO, SAUDE E DOENCA

evolucao do nosso corpo ao longo
de milhoes de anos.




Epidemia (filme) Direcao:
Wolfgang Petersen. 2h 07min.
Ano: 1995. O filme conta a
historia de uma epidemia
causada por um virus, antes
restrito a uma regido da Africa,
que chegou a se disseminar
devido a macaco
contaminado.
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Pandemia (série) Direcao: Varios
autores. 6 episodios. Ano: 2020. A
obra narra os esforcos que vém
sendo realizados no combate,

prevengﬁo e tratamento

doencas virais com potencial de

afetar drasticamente
populacao humana.
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Contagio (filme) Direcao: Steven
Soderbergh. th 46min. Ano: 2011.
O filme segue o rapido progresso
de um virus letal, transmissivel
pelo ar, que mata em poucos
dias.

de

" PANDEMIA


https://coronavirus.saude.mg.gov.br/blog/105-covid-19-e-animais
https://coronavirus.saude.mg.gov.br/blog/105-covid-19-e-animais
https://www.adorocinema.com/personalidades/personalidade-11732/
https://www.adorocinema.com/personalidades/personalidade-11732/
https://www.adorocinema.com/personalidades/personalidade-11732/

Selecao artificial (Serie) Direcao:
Varios autores. 2h 07m. Ano:
2019. A serie demonstra os
avancos da engenharia genética,

desde a erradicacdo de doencas Selegao

ate a escolha das caracteristicas

jartificial |

O Oleo de Lorenzo (filme) Direcio:
George Miller. 2h 09m. Ano: 1993. 0
filme apresenta a historia do
menino Lorenzo, diagnosticado com
Adrenoleucodistrofia (ALD), uma
doenca rara que provoca uma
incuravel degeneracao no cerebro.

Conhecendo os mosquitos Aedes
- Transmissores de arbovirus
(filme) Direcao: Genilton Jose
Vieira. 41 m. Ano: 2018. A obra
aborda caracteristicas @
curiosidades dos mosquitos,
transmissores das arboviroses.



https://www.adorocinema.com/personalidades/personalidade-2096/

Oceano de plastico
(documentario) Direcao: Craig
Leeson. 1h 42m. Ano: 2016. O
documentario apresenta uma
equipe de cientista que mostra a
poluicao por plastico nos mares.
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BEFORE LUE Seremos historia? (documentario)
| . e Direcdo: Fisher Stevens. 1h 36m.
“‘H :ﬁg 2

Ano: 2016. O documentario

das alteracoes climaticas
planeta.

o |
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Corpo Humano: Nosso mundo
interior (Serie). Direcao: Varios S
autores. 6 episodios. Ano: 2021. A \
serie registra o funcionamento " . M A N
do corpo humano, explicando
sobre os 6 sistemas do corpo
humano.

apresenta o impacto devastador

LD WITHIN |


https://www.google.com/search?sxsrf=AOaemvI-gTdZog2SCCTeLAVSQq0tvuKM_g:1642534310195&q=Craig+Leeson&stick=H4sIAAAAAAAAAOPgE-LVT9c3NEw2NTctqcoqUOLWz9U3MDQ0NkqzTNESy0620k_LzMkFE1YpmUWpySX5RYtYeZyLEjPTFXxSU4vz83awMgIAabZrpUgAAAA&sa=X&ved=2ahUKEwjygtyQhbz1AhWErJUCHSOpDQIQmxMoAXoECD4QAw
https://www.google.com/search?sxsrf=AOaemvI-gTdZog2SCCTeLAVSQq0tvuKM_g:1642534310195&q=Craig+Leeson&stick=H4sIAAAAAAAAAOPgE-LVT9c3NEw2NTctqcoqUOLWz9U3MDQ0NkqzTNESy0620k_LzMkFE1YpmUWpySX5RYtYeZyLEjPTFXxSU4vz83awMgIAabZrpUgAAAA&sa=X&ved=2ahUKEwjygtyQhbz1AhWErJUCHSOpDQIQmxMoAXoECD4QAw
https://www.google.com/search?sxsrf=AOaemvKjZN6yukLp7Lh8ou_ZGAmgpXGnWA:1642534740148&q=Fisher+Stevens&stick=H4sIAAAAAAAAAOPgE-LVT9c3NEw2LDQ3MctIV-LUz9U3MIo3NjHQEstOttJPy8zJBRNWKZlFqckl-UWLWPncMoszUosUgktSy1LzinewMgIAHQQaBUgAAAA&sa=X&ved=2ahUKEwiUot7dhrz1AhVWqpUCHaOuDh4QmxMoAXoECDgQAw

SITES QUE IRAC TE AJUDARI

Banco de imagens gratuitas (celulas, tecidos,

sistemas do corpo humano).
Clique aqui

Exposicao AEDES: que mosquito é esse?
Clique aqui

Projeto Microtodos
Clique aqui

Jogos onlines e gratuitos.
Clique aqui

Microscopio virtual.
Clique aqui



https://smart.servier.com/
https://drive.google.com/drive/folders/1VgXzDZJiloQ0lDf-43NYEwWf861CbcIb
https://www.eravirtual.org/aedes/
http://www.ncbionetwork.org/iet/microscope/
http://www.icb.usp.br/~bmm/jogos/jogos_intro.html

SITES QUE IRAC TE AJUDARI

Quadro branco colaborativo.
Clique aqui

Permite criar mapas mentais.
Clique aqui

Prepare atividades personalizadas para sua sala

de aula.
Clique aqui

Slides interativos
Clique aqui

Criacao de videos.
Clique aqui



https://miro.com/pt/
https://slidesgo.com/pt/educacao
https://www.mindmeister.com/pt
https://www.moovly.com/
https://wordwall.net/pt

APPS QUE IRAC TE AJUDARI

Microbiology
Clique aqui
‘-. .. . . .
~ Identify Bacteria Identification
Bactena Clique aqui
Biologia Celular
Clique aqui

Coronavirus - SUS
Clique aqui

Todas as doencas respiratorias
Clique aqui



https://play.google.com/store/apps/details?id=io.ocedu.microbiology&hl=pt_BR&gl=US
https://play.google.com/store/apps/details?id=air.bacteria.identification&hl=pt_BR&gl=US&pli=1
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.dictionary.cell.biology.cellbiology&hl=pt_BR&gl=US
https://play.google.com/store/apps/details?id=br.gov.datasus.guardioes&hl=pt_BR&gl=US
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.respiratory.lung.disease.symptoms.treatment&hl=pt_BR&gl=US

APPS QUE IRAC TE AJUDARI

PlantNet- Identificador de Plantas
Clique aqui

Simulador de Vacinas
Clique aqui

Noticias da Ciéncia
Clique aqui

Tabela Periodica - Jogo
Clique aqui

Evolucao- da celula ao humano
Clique aqui



https://play.google.com/store/apps/details?id=org.plantnet&hl=pt_BR&gl=US
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.vaczine&hl=pt_BR&gl=US
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.appsfornexus.dailysciencenews&hl=pt_BR&gl=US
https://play.google.com/store/apps/details?id=august.mendeleev.quiz&hl=pt_BR&gl=US
https://play.google.com/store/apps/details?id=ru.brothersappsandgames.idleevolutionfromcelltohuman&hl=pt_BR&gl=US

NSIDERACOES FINAIS

(LY

Esperamos que tenha apreciado as sugestdes e ideias
apresentadas neste e-book e que este material possa ser um
verdadeiro auxiio no planeamento e desenvolvimento das
suas aulas.

Ressaltamos que cada tema inclui modalidades e recursos
didaticos com fundamentacdo cientifica e potencial para a
participacdo ativa de todos os estudantes. Cabe ao docente
adaptar e adequar as propostas de acordo com as
necessidades e caracteristicas de cada turma. Assim, este
recurso pedagogico contribui para a construcao de uma
pratica didatica investigativa e significativa.

Se vocé utilizou este material em suas aulas e gostou,

ficaremos muito felizes com seu feedback.

GRATIDAO E ATE BREVE!
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